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SỐ 426 NGÀY 21  THÁNG 08 NĂM 2023 

Thiên Đường Vô Vi Denmark sẽ đóng góp, tiếng nói chơn tình của tâm linh. Ước mong sự hợp tác 

và đóng góp chung tình, cùng hành giả Vô Vi, trong xây dựng chung cho nền đạo pháp ở mai 

sau. 

 
TÂM BÌNH NHƯ LAI 

 

Kệ 
 

Tâm bình thanh nhẹ, vượt bay cao 
Thế giới thiền tu, vượt cõi tù 

Ra khỏi thế gian, đầy hung ác 
Trở về bản tánh, Phật Như Lai 

 
Kính bái  

Con; Lê Thành Lợi 

 

 
 

 Siêu Pháp Soi Hồn 
Thành Lợi Lê 

 

 

TÂM ĐỘNG BỆNH ĐAU 
 

Kệ 
 

    TÂM người bận rộn, chuyện nhỏ to 

    ĐỘNG đến não tim, gây biến loạn  
    BỆNH tánh sanh ra, tâm buồn khổ 

    ĐAU mình nhứt nhói, niệm nam mô 
 

Kính bái 

Con; Lê Thành Lợi 

 

 
 

Đời Đạo song tu, tánh mạng song luyện,  
phước huệ song hành 

Thành Lợi Lê 
 

 

 
Con; Bạn đạo Lê Thành Lợi: Đóng góp câu hỏi tâm linh của bạn đạo bốn phương. Mục giải đáp 

thắc mắc về tâm linh sẽ là phương châm giải độc cho ngũ tạng và nội tâm. Giúp hành giả tu 

thiền giải thông mọi uất khí trong con người. Đây là luồng điển của Đại Bi quang phổ. Cúi mong 

tấm lòng thành của quý bạn đừng cắt xén hay thêm bớt.  

Yêu cầu bạn vui lòng giúp tôi và giải thích thắc mắc. Xin cảm ơn. 



2 
 

3358. Hỏi. Tại sao con người bệnh? 

3359. Hỏi. Tu Vô Vi, bệnh nan y có thật hết không, xin giải thích rõ, cám ơn chú?  

3360. Hỏi. Tu Vô Vi, bệnh nan y có thật hết không, xin giải thích rõ, cám ơn chú ? 

3361. Hỏi. Bệnh ở đâu gây ra ?   

3362. Hỏi. Giải trược tâm, làm sao giải? 

3363. Hỏi. Phương pháp thiền điển quang siêu khoa học là sao, văn minh Phật pháp là gì? 

3364. Hỏi. Phương pháp siêu đẳng? 

BẠN ĐẠO HỎI   THÀNH LỢI ĐÁP  

Odense, ngày 12/08/2023 
 

3358. Hỏi.  Tại sao con người bệnh? 
 

Đáp: Dạ thưa. Bệnh là trong mình đã có trược, độc tố tích tụ nhiều kiếp, đến lúc phát sanh thì 
sanh bệnh. Trược trong người mình có và trược bên ngoài. Mình đi đâu không khéo thì mang 
trược về nhà. Chỗ nào cũng có trược, quốc hội, hãng xưỡng, nhà bếp, trên bàn tiệc... 

 
Thông thường thì chu kỳ phát bệnh là 10 năm.  

Khoảng 40 tuổi bắt đầu đổ bệnh. Có người đổ bệnh sớm hơn. 
 
Con người không có bệnh thì hung dữ.  

Sanh, Lão, Khổ, Bệnh, Tử là con đường tốt, để mình tìm đến tu tâm linh. 
 

Bệnh thì mình gần gũi Trời Phật nhiều hơn và tu thiền điển quang thì giải thoát cảnh sanh lão 
bệnh tử.  

 

 
Kệ 

 
Con người phải bệnh, mới tìm tu 

Pháp lý Vô Vi, chỉ thật thà 
Tu luyện cho mình, thanh điển tốt 

Không còn sợ hãi, bệnh tâm thân 
 

 

 
 

Thế gian chẳng có gì vĩnh cửu 
Hôm nay mạnh khoẻ, ngày mai điêu tàn 

 

 Odense, ngày 13/08/2023 

 
3359. Hỏi. Tu Vô Vi, bệnh nan y có thật hết không, xin giải thích rõ, cám ơn chú? 
 

Đáp: Dạ thưa; Pháp thiền Vô Vi điển quang trường sinh học giúp cho Bác khoẻ mạnh và sống 
thọ trăm tuổi hơn. Bác tu thì sẽ có sự phát triển điển năng của Trời Phật ban cho Bác.  

 
Bác mới thấy sự thật và mầu nhiệm con người sống lâu, nhờ tu điển quang và thiền định.  
Bệnh từ ngũ tạng sanh ra. 

 
Tu thiền Vô Vi điển quang, tu cho ngũ tạng khoẻ mạnh, bằng cách thanh lọc điển quang.  

Mỗi ngày mình thanh lọc một chút, lâu dần điển quang hồi phục, tâm trong sáng, ngũ tạng 
khoẻ mạnh. Tu thiền thực hành rất khoa học và bồi bổ khối óc và ngũ tạng.   

May mắn cho người VN, pháp Vô Vi tìm ra, tu luyện điển quang ngũ tạng quân bình.  
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Kệ 
 

Thời đại ngày nay, bệnh khắp nơi 
Giàu, nghèo cũng phải, bị bệnh đau 
Học pháp tham thiền, tu giải trược 

Phiền não trong ta, sẽ giải hoà  
 
 

 

 
 

Trước kia tôi bệnh bốn muà 
Đi xe đạp lên dốc thở hổn hểnh 

 

Odense, ngày 14/08/2023 
 

3360. Hỏi. Bệnh ở đâu gây ra? 
 
Đáp: Dạ thưa; Bệnh là do tâm gây ra.  

Một ngày mình nghĩ coi, tâm mình phóng đi ta bà khắp nơi, toàn là những chuyện không đáng 
nghĩ. Chuyện ăn uống, mặn, nhạt cũng làm cho người đau bệnh.  

 
Nếu không tu thiền thì bệnh càng ngày càng nặng thêm. Vì độc tố trong người tăng nhanh.  
 

Tu mỗi ngày mình giải độc tố, ngũ tạng khoẻ mạnh, không bệnh tật thì sẽ tăng được tuổi thọ. 
Điển năng Trời Phật hỗ trợ.  

 
Sự thật con người ông Trời cho sống trung bình trăm tuổi, nhưng mình phải tu luyện ngũ tạng 

điển quang.  
 
Bệnh cũng do cái miệng gây ra, ăn mặn, đường, mỡ, uống rượu, hút thuốc và nói xàm.  

  

 

Kệ 
 

Con người bị bệnh, bởi do tà 
Thế đạo khó thông, tâm bấn loạn 
Trược khí trong người, không lối thoát 

Thiền tu thanh lọc, giải trược tâm 
 

 

 

 
 

Thời đại mới, nên tu thân, tu tâm, tu điển quân bình 
 

Ngày xưa tôi bệnh bốn muà  

 

Odense, ngày 15/08/2023 

 
3361. Hỏi. Con người từ đâu có? 

 
Đáp: Dạ thưa. Con người từ cặn bã của thanh quang sanh ra. Tuần tự phát triển hai luồng điển 

âm dương cả tỉ tỉ năm từ cát bụi, cỏ cây, côn trùng, thú và biến dạng thành người.  
 
Con người nhờ trí óc thông minh, tu và phát triển Thần, Thánh, Tiên, Phật, qủi và ma.  
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Kệ 
 

Cặn bã thanh quang, tạo con người 
Từ đó tiếp tục, phát triển lên 
Cát bụi, cỏ cây, côn trùng, thú 

Thành Người, Thần, Thánh, Tiên, Phật, Qủi 
và Ma 

 

 

 
 

Ánh sáng thanh quang, chiếu vạn linh 
 

 

 

Odense, ngày 16/08/2023 
 

3362. Hỏi. Giải trược tâm, làm sao giải? 
 
Đáp: Dạ thưa; Bác làm siêng thiền, soi hồn, niệm Phật và uống thuốc Phật thường xuyên. 

Trược sẽ giải và không còn lo lắng như xưa. Người đời đố kị hay suy nghĩ thì khó thông. 
 

Bác làm thinh tu thì sẽ có kết quả tốt. Tu không có rườm rà và khó khăn. Ban đêm thì ngồi 
thiền, ban ngày thì làm việc. Việc làm giúp mình minh.  
 

Đời Đạo song tu, tánh mạng song luyện, phước huệ song tiến.  
 

 
Kệ 

 
Tu hành tin tưởng, ở Trời cao 
Phật giúp chúng sanh, tránh bệnh tình 

Kết quả do mình, tu sửa tiến 
Thanh quang Trời Phật, giúp mình minh 

 
 
 

 

 
 

Phu quét rác 
Mỗi ngày quét dọn rác trong tâm 

Quét luôn bụi bặm, lau luôn cửa nhà 
 

 
Odense, ngày 17/08/2023 

 
3363. Hỏi. Phương pháp thiền điển quang siêu khoa học là sao, văn minh Phật pháp là gì? 

 
Đáp: Dạ thưa; Siêu khoa học là luyện ngũ tạng khoẻ mạnh, tim, gan, tỳ, phổi, thận. 

 
Siêu khoa học là luyện được máu xấu, thành máu Phật.  
Siêu khoa học là giáo dục tế bào ung thư, thành tế bào nguyên thủy.  

Siêu khoa học là trực tiếp ngay trung tâm bộ đầu. Bệnh từ tâm sanh ra.  
 

Vị dụ, bệnh stress, tham danh... 
 
Siêu khoa học là người dốt thành thông minh.  

 
Bạn là thợ mộc, thợ may, ăn cướp tu cũng thành.  Điển quang, pháp Phật giúp mình thành, 

không tụng kinh, không cúng Phật.  
 
Siêu khoa học là có thể sống lâu trăm tuổi và hơn 
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Siêu khoa học là giải thoát bệnh, tim, cao máu, stress, ung thư, tai biến.... 
 

Bệnh từ điển trược sanh ra. 
 
Văn minh Phật pháp là dùng điển quang pháp Phật, giúp cho con người tẩy sạch chất trược trong 

người và tiến thiên đàng.   
 

Siêu khoa học là giúp con người sống lâu trăm tuổi. Người VN may mắn.  
Ông Trời cho con người sống trăm tuổi thọ. Nên có câu chúc thọ, Trăm năm hạnh phúc, răng 
long đầu bạc. Nhưng mình phải tu luyện ngũ tạng, điển quang, không nên cầu xin, không làm.  

 
Tu luyện ngũ tạng mới khoa học, cầu xin, đốt nhang, cúng Phật là mê tín.  

 
Cầu xin, không làm, Phật Trời Chúa không có ban.  
 

Nếu Trời Phật Chúa ban cho thọ lâu, là Trời Phật Chúa, tiếp tay cho mình làm biếng, khỏi tu. 
 

Mình có ngũ tạng, mình phải luyện khoẻ mạnh thì sống lâu. Việc thực hành tu luyện là khoa học.  
 

Khoa học có nghĩa là thực hành.  
 
Bệnh từ ngũ tạng sanh ra. Bệnh từ di truyền ngũ tạng, máu huyết.  

 
Làm bác sĩ, cao tăng, quyền uy, cũng phải yếu tim, stress, tai biến, ung thư. Bệnh từ trược. 

 
Tu thiền điển quang giải trược, sống lâu. Tu mới văn minh. 
Văn minh là không trộm cướp, chiến tranh, giành giựt.  

 
Hiện giờ còn chiếntranh, giành giựt, từ nhà, ra đường. Nước nầy chiếm nước kia.  

Nói văn minh, nhưng còn chiến tranh, trộm cướp, bệnh tật, chết non.  
 
Văn minh là không tham danh, khoẻ mạnh, sống lâu, ít bệnh tật, không vi trùng Covid, không 

chiến tranh.  
 

Tu thiền văn minh, không tu thiền, mai mốt chết, đi ăn xin. Một lời kinh không hiểu.  
 
Hít thở điển quang ( uống thuốc Phật,) xem trong trang, cách hành thiền. www.voviland.com) 

 

 
Kệ 

 
TU tâm, thân, phải thực hành 

THIỀN trong thanh tịnh, để tầm tánh linh 
VĂN minh pháp Phật thực hành 
MINH đời quán đạo, thực hành chơn tâm  

 

 

 
 

Năm 2005 Đức Thầy và tôi được BĐ Úc bảo lãnh sang Úc, 
giấy tờ được bđ Võ Anh và luật sư cất giữ 

 
 

http://www.voviland.com/


6 
 

 

Odense, ngày 18/08/2023 
 

3364. Hỏi.  Phương pháp siêu đẳng? 
 
Đáp: Dạ thưa; Phương pháp siêu đẳng là phương pháp đơn giản, của Phật truyền.  

 
Không có bắt mình, tụng kinh, cúng Phật, đốt nhang.  

Bạn làm 3 phương pháp dưới đây bạn sẽ khai mở tâm, lẫn thân và trị bá bệnh.  

Tâm thì sáng suốt, thân thì khoẻ mạnh, tránh bệnh tật, sống lâu và giải thoát.   

Tu không có gì khó, biết cách tu, thì dễ thành đạt.  

1. Tâm pháp, thiền soi hồn và niệm Phật  (Tâm dược, trị tâm bệnh) 

2. Hít thở điển quang, Uống thuốc Phật  (Giải độc tố, bồi bổ ngũ tạng) 

3. Thân pháp, thể dục Di Đà, lạy Phật  (Đã thông kinh mạch, sống thọ)  

. Phương pháp thiền, soi hồn, niệm Phật, uống thuốc Phật, hít thở điển quang, lạy Phật, Bạn xem trong phương pháp 

thiền. www.voviland.com   

 

 
Kệ 

 
Thể dục Di Đà, sống thọ lâu 
Tâm thân phát triển, điển điều hoà 

Trị nhiều căn bệnh, nằm trong máu 
Giải toả sân si, khoẻ đẹp người  

 

 
 

Xưa kia tôi bệnh bốn muà 
 

Thời đại mới, tu tâm, tu thân, tu điển quân bình 
 

 
 

 
 
Thể dục Di Đà, lạy nằm trị bá bệnh, tim, cao máu, đau 
lưng, cờ bạc, uống rượu, nóng tánh, ung thư... 

 

 

 
 

Mỗi sáng, mình lạy 8 lạy, trị bá bệnh  
 
 

 

SIÊU PHÁP  

Tâm Pháp, Thân Pháp  
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Thể dục Di Đà Trị Bá Bệnh 
 

Tim, cao máu, đau lưng, nhức mỏi, cờ bạc, rượu chè, nóng tánh, ung thư... 

 
. Một lạy, tạ ơn Trời 
. Hai lạy, tạ ơn Đất 

. Ba lạy, tạ ơn Phật, Tổ, Thầy 

. Bốn lạy, tạ ơn, Cửu huyền thất tổ, ông bà cha mẹ 

. Năm lạy, tạ ơn những người giúp đỡ và dạy dỗ ta, dù là kẻ thù 

. Sáu lạy, tạ ơn, chư vị Bồ Tát ( thức ăn ) 

. Bảy lạy, con xin, sám hối, ăn năn kiếp làm người, mình là một tội hồn chưa hoàn tất 

. Tám lạy, cầu mong vạn vật TRONG BẢN THỂ MÌNH thái bình THANH TỊNH,  
Nam Mô A Di Đà Phật 

  
Một pháp cho tất cả pháp, THỂ DỤC DI ĐÀ LẠY PHẬT LÀ TÂM PHÁP VÀ THÂN PHÁP  
 

SIÊU PHÁP, ĐƠN GIẢN DỄ LÀM, KHÔNG TỐN TIỀN  
 

MỖI LẠY, MÌNH NIỆM PHẬT, NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT 
 
NHIỀU NGƯỜI KHOẺ MẠNH HẾT BỆNH 

 
SAU NẦY, BẠN LỚN TUỔI, KHỎI CHỐNG GẬY, KHỎI ĐI XE LĂN 
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PHÁP 
 

THIỀN 

TU 

LUYỆN 

ĐIỂN 

TÂM 

THÂN 

 

 

 

LÝ 

 
CHƠN 

MINH 

GIẢI 

ĐIỂN 

TÂM 

LÀNH 

 

VÔ 

 
KHÔNG 

THANH 

NHẸ 

TRỜI 

BAN 

PHƯỚC 

 

VI 

 
HỮU 

TRẦN 

GIAN 

HẾT 

BỆNH 

TÌNH 

 

KHOA 

 
NẨY 

TU 

LUYỆN 

ĐIỂN 

DI  

ĐÀ 

 

HỌC 

 
TRONG 

BẢN 

THỂ 

TỰ 

CỨU 

TA 
 

 

HUYỀN 

 
THIÊNG 

CHƯ 

PHẬT 

TRỜI 

BAN 

CHIẾU 

 

BÍ 

 
TRUYỀN 

MẬT 

PHÁP 

MỖI 

LỜI 

KINH 

 

PHẬT 

 
TÂM 

KHAI 

MỞ 

KHI 

THANH 

TỊNH 

 

PHÁP 

 
TRỜI 

GIÚP 

BẠN 

THOÁT 

THẾ 

GIAN 

 

VIỆT 

 
DÂN 

SIÊU 

QUỐC 

THIỀN 

PHÁP 

LÝ 

 

NAM 

 
TRUNG 

NỮ 

HIỆP 

LẬP 

VĂN 

MINH 

 

 

CHỨNG THỰC ĐIỂN TÂM THÂN 

 
Sau khi thiền đạt, ĐIỂN, TÂM, THÂN 

Chứng minh thực tế, rất rõ ràng 
Pháp giúp con người, thay đổi hẳn 

Hành thiền giác ngộ, điển tâm minh 

 
Thành Lợi Lê 
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Triết Học Vô Vi                                  TRỞ LẠI THẾ GIAN  

 

 

Thơ song ngữ Việt/ Đan Mạch  

STOP SÓNG THẦN ĐỘNG ĐẤT TSUNAMI  

 

108. Thơ song ngữ Việt/ Đan Mạch  
 

STOP TSUNAMI  

 
Tsunamier opstår mange steder 

Alle er chokerede og bekymrede 
Vi tror på, at vi lever i fred og ro 

Men havene bevæger sig og der opstår 
nye tsunamier 
 

Det gør folk rasende 
Vi klager til Gud og til Jorden, som vi tror 

ikke kan lide os 
Vi siger, at katastrofe scener er Guds 
skyld 

Er årsag til, at menneskeheden græder 
og græder 

 
Gud elsker os og forsøger at vise os 
At tsunamien opstår, fordi mennesker er 

grådige 
Vi tager olie og fjerner jord alle steder 

Jorden bliver vippet ud af balance 
 
Kloden har mistet sin balance 

Når den roterer og bevæger sig, falder 
blød jord fra 

Og skaber jordskælv og tsunamier 
Det ødelægger alt, hvad vi har 
 

Så nu er vi nødt til passe på  
Grave mindre, tage mindre olie og gas 

For at redde jordens balance 
Ikke spild mere og ikke tage jordens 
vitaminer 

 

 

108. Thơ song ngữ Việt/ Đan Mạch  
 

STOP SÓNG THẦN ĐỘNG ĐẤT 

TSUNAMI 
 

Sóng thần biển động khắp nơi 
Nơi nào cũng phải phập phồng thất kinh 

Đinh ninh mình sống thanh bình 
Không dè biển động, sóng thần nổi lên 
 

 
Khiến cho người phải nổi khùng 

Trách Trời, trách Đất, oán Ngài không 
thương 
Tạo ra nhiều cảnh tai ương 

Khiến cho nhân loại, khóc hoài thảm 
thương 

 
 
Ngài thương nên chỉ bảo đường 

Sóng thần nổi dậy, tại người tham lam 
Lấy dầu, dời đất tứ tung 

Làm cho trái Đất phải nghiêng thân mình 
 
 

Đất thời lại mất quân bình 
Phải xoay, chuyển động, đất mềm sụp 

ngay 
Sanh ra biển động, sóng thần 
Làm cho tan vỡ, cơ đồ chúng sinh 

 
Vậy thì mình phải tự mình 

Bớt đào, bớt lấy chất dầu, chất gas 
Để cho Đất có quân bình 
Không còn hao tổn, chất tinh mất nhiều 
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Thưa các Bạn 
Tu thiền thì nó có những chuyện huyền bí, 
mình không ngờ.  

 ĐẮC ĐẠO NƠI ĐÂY, LỆ ỨA TRÀN LÀ 
SAO? 

 Cũng có người phỉ báng pháp thiền Vô 
Vi là tà đạo và Phật Trời, không độ.  

 Khi mình đắc pháp rồi...mới hiểu. 

 
 Pháp Vô Vi Điển Quang Trường Sanh 

Học là Tận Độ.  
 Ít bệnh hoạn, khoẻ mạnh, sống lâu 

và giải thoát.  

 

 

 
Bằng Hữu 

Thành Lợi Lê 

 

 

Cách Bào Chế Thuốc Trị Covid 

Xem số báo 305.  

 

Cách Bào Chế Thuốc Trị Ung Thư 

Xem số báo 227. 

 

 

Ønsker du et fredeligt liv? 

Så skal du bevare jordens vitaminer 
Vil du have en god måde at leve på? 

Stands katastrofer og himlen og jorden 
vil være i harmoni 
 

 
 

Folk ønsker at leve i fred og ro 
Hold op med grådighed og lær meditation 
Så er der ingen uenighed mere om livet 

Vær glad og nyd det nye civiliserede liv 
 

Med venlig hilsen 
Thanh Loi Le 

 

Muốn cho cuộc sống thanh bình? 
Mình nên gìn giữ, chất tinh Đất nhiều 

Muôn chiều cuộc sống đẹp xinh? 
Nạn tai sẽ hết, Đất Trời sẽ yên 
 

 
 

 
Con người muốn sống bình yên 
Tu thiền sẽ dứt tánh tham ở đời 

Không còn tranh chấp chuyện đời 
An vui sung sướng, sống đời văn minh 

 
Kính bái 
Thành Lợi Lê 

 


