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Thién Pudng V6 Vi Denmark sé& dong gop, ti€éng ndi chan tinh cta tdm linh. USc mong su hgp tac
va déng gop chung tinh, cung hanh gia Vo Vi, trong xay dung chung cho nén dao phap & mai
sau.

HANH THIEN
Ké

Pién Troi ban rai, khap moi noi
Hudéng thanh tam thién, giai moi sau
Thién tu bat bién, tinh Troi Phat
Pia gidi virng long, ciru khd vui

Kinh bai
Con; Lé Thanh Lgi

Con; Ban dao Lé Thanh Lgi: Bédng gop cau hoi tdm linh cia ban dao bén phudng. Muc giai dap
thdc mac vé tdm linh sé& la phuong cham gidi doc cho ngili tang va ndi tdm. Gilp hanh gia tu
thién giai thdng moi uat khi trong con ngudi. Day 1a ludng dién cua Pai Bi quang phd. Cli mong
tdm long thanh cla quy ban ding cat xén hay thém bét.

Yéu cau ban vui long giap t6i va giai thich thac mac. Xin cam on.

910. Hdi: Mdi ngay doc kinh cdu nguyén, tanh van tham, san. Cé cach nao xin chi giip. Cdm dn
911. Hoi: C6 gang cbng phu, ¢ gang hanh, la sao xin giai thich thém?

912. Hdi: Tai sao, Phap Ly V4 Vi giadi thich bang dién tha?

913. Hodi: VO - Van, Van- VO mdi lau thong la sao?

914. Hdi: VO Phat la sao?

915. Hoi: Dién tdm giao la sao?

916. Héi: Hanh thién la sao?
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BAN DAO HOI

THANH LOT PAP

Odense, ngay 02/09/2014

910. Héi. Mbi ngay doc kinh cau nguyén,
tanh van tham, san. Cé cach nao xin chi
giup. Cam an.

Pap: Da thua; Bac soi hon va udng
thuoc Phat.

Ké
Phap than déc biét, giap Bac tu
Co0 gang cong phu, cé6 gang hanh

Dbaon gian that tha, nhung tha vi
Soi hon, hon sang, toa hao quang

Odense, ngay 03/09/2014

911. Hoi. C6 gédng cong phu, c8 gang hanh, la
sao Xxin giai thich thém?

Pap: Da thua; Vira cong phu ban dém va thuc
hanh nhitng diéu Phap Ly V0 Vi giai thich bang
dién tha.

Ké

Hoc thién phai dung, mé@i thanh cong
VO - Van, Van - Vo, md@i ven toan

Dgdi dao song hanh, vui tién budc

VO - Van, Van- Vo md@i lau thong

Odense, ngay 04/09/2014

912, Hoi. Tai sao, Phap Ly VO Vi giai thich
bang dién tha?

Pap: Da thua; Vi nd la IGi minh dao va
minh triét. Chling thuc béng dién van. Ngudi
tu thiét va ngudi tu gia.

Ké

Vo Vi chL:rng thuc, & coi cao

Dung dién giao tam, lic Bac hanh

Tam dién Phat Trdi, luén ban phat
Thanh Igi triét hoc, giai thanh tho

Odense, ngay 05/09/2014

913. Héi. Vo - Van, Van- Vo mdi lau thong la
sao?

Pap: Da thua; Vo Phat va Van Phat, Bac phai
biét.

Ké

VO Vi dac biét, Vo va Van

Khai mé& ngii quan, md@i thay man

Huyén vi phap Phat, truyén cho Bac
VO - Van, Van - Vo, c6 hao quang

Odense, ngay 06/09/2014

914. Héi. V3 Phat Ia sao?

Pap: Da thua; V3 Phéat 1a dién tay chan.
Ké

VO Phat tham long, phai bai su

Hao quang anh sang, kho tham tong

Thién tu dirng ngo6i, mau tha dong
VO bién, Van Phat, mdi truoeng sanh

Odense, ngay 07/09/2014
915. Hoi. Dién tdm giao la sao?

Pap: Da thua; Luc Bac thién, hoac luc khdng
thién, Dién cua Bac tu nhién sé phat sang va
giao ’ng IGi thanh dién, triét ly cta nha thién.

Ké

Bac hanh Igi giai, nhan tu nhién

Duing dién siéu nhién, cua phap thién
Nham mat hoc thién, nhung ma thay
Tam thanh tudéng Phat, chang cau vinh
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Odense, ngay 08/09/2014

916. Hoi. Hanh thién la sao?

Pap: Da thua; Tu VO Vi thi can lap hanh.
Ké
Thién hanh, hanh thién, bat nghi suy
Ac tanh tham mé, c6 phai tru

Danh vong dua doi, can xa lanh
Thuc hanh, hanh thién, chang cau danh

Odense, ngay 09/09/2014
917. Héi. Dién trudc 1a sao, xin giai thich?
Pap: Da thua; Hai ngudi.
Ké
Hai ngudi, hai ban, hai tam can
Ac tanh tham dam, c6 giut gianh

Tu luyén cho minh, dirng hung ac
Ngo6i thién thanh tinh, nhé an nan

Odense, ngay 10/09/2014

918. Hoi. Tu lam sao cho tién?

Pap: Da thua; Quyét chi tu.
Ké
Quyét chi tu than, ché hai minh
Lam vao canh trudc, khé thoat than

Thanh canh dém trudng, thién ran tanh
Nam mo biét niém, nhé thr tha
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Tha song ngir Viét/ ban Mach

TRO PA MIG
57

TIN TOI PI
Tro pa@ mig Tin to6i di
Hvis vi vil i Paradis NEu minh mudn tién Thién Dang
Sa& ma vi dyrke meditation, som Gud giver | Thi minh nén luyén, phap lanh Trdi ban
0s Phap thién thi rat cao sang
Den metode er meget fin Bi€u khéng cho ban, d& ma tién than
Vi far den gratis
Vi mediterer, men hvis vi ikke tror pa Tu ma, khdéng tudng, khong tin
meditationens virkning Lam sao minh dat, nhirng gi minh mong
Far vi ikke et godt resultat Thé nén minh phai tin long
Derfor ma vi tro p& hinanden Phap thién gitp ban, chdng can tién xu
Meditation hjaelper os gratis
Selv om vi har meget travit Mac du cdng viéc lu bu
Skal vi hjaelpe hinanden igen og igen Ngudi tu van gilp, cho minh ti€n mau
Vi ma leere endnu mere Minh nén c8 géng doi trau

Og dyrke meditation indtil vi maerker, at | Tham gia hoc hoi, dién ndng phap thién
det er rigtigt

Nogle ting har vi haft problemer med i

lang tid Nhitng diéu thac mac nghi suy

Men inden laenge finder vi ud af Sau nay minh s&, tim ra su tinh

At meditation hjeelper os i balance og Giup cho ban dat quan binh

harmoni Am duong tuong, hoi qui ngudi tu tam

Am og Duong* mgder hinanden og vi
elsker dem, som mediterer

Og nu er vi roligere

Og sveerger, at vi ikke ma taenke noget Bay gid ban m&i am tham
forkert An nan sam hdi, nhirng diéu minh nghi
Vores munk hjalper os hensynsfuldt Ngudi tu giup ban tung li

millimeter efter millimeter efter millimeter | Giip cho minh nhg, hay tin tudng IGi
Og gentager for at vi kan huske vores tro

Med venlig hilsen Kinh bai
Thanh Loi le Thanh Lgi Lé
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Triét Hoc V6 Vi TRO LAI THE GIAN

TU HANH

Tu dau khong bang tu tam
Tam khong vong dong, tanh minh hién luong
Hién luong Chaa Phat rat thuong
Qui yéu nhirng ké, tim dudng tu chon

Nhiéu nha tu ndéi chuyén tu, ndéi chuyén hanh, chuyén trén Trgi va dudi dat, ma
khéng bi€t minh dang noéi cai gi. Cé phai néi chuyén tu cia minh khéng, hay la ndéi chuyén ngudgi
khac tu.

Phan dong thay tu nao, cling n6i chuyén tu ctia Phat nhiéu, ma minh khéng ndi dugc chuyén tu
cua chinh minh.

Bdi vi chinh minh, khéng giac ngd dudc, nhitng diéu gi, Phat day. Nén minh khong néi dugc
chuyén cua minh, thanh ra mugn IGi cua Phat, ma hu nhirng ngudi, khéng tu.

NEu ma ndi chuyén minh tu, thi nén néi tr chif tu la sao, va su dat ciia minh thé nao, dé€ anh
hudng ngudi khac, thi ho rat thich nghe. Vi moi ngudi ai cling mong cai két qua cua minh, ch(
ho khong mudn minh, cho ho an banh vé.

An banh v& 13 sao, la mdy Thay mugn I3i Phat, doc lai cho minh nghe, giéng nhu la ké chuyén c6
tich cho tré con. Minh c6 thuc hanh thién vé Vo Vi thi minh sé thdy nhirng vi Thay nay.

N&u minh biét v& Tu va Hanh nhu thé nao Ia dling thi minh nén gitp d& cho ngudi khac tu, dé
khoi di lac van dé va lam tri tré ngudi khac ho nghe.

Tu la tu lam sao md@i that su la tu, con hanh la hanh thé nao méi that su la hanh?

Minh néi ma dé ngudi ta mé vé tri thirc thi nén néi, néi ma ngudi khac khéng
m& dugc tri thirc thi dirng nén noi.

Tu ma khong dung, la ngudi tu dd, luc lao, kinh k&, dau ndy moét chut, dadu kia mot
chat, vé viu bdy ba, dé gat ngudi khéng tu.

Con tu ma dung, ho ndi thanh that va don gian, cot yéu sao, cho ngudi kia thic
tanh.
Lam cach nao dé giac ngd nhanh, dé la diéu quan trong cua cai phap tu.

Vi cé nhiéu ngudi Thay, mang danh tu may chuc nam ma khong thlc tanh va giac
ngd. Vi chinh minh chua thirc, thi lam sao cé cach chi cho ngugi khac thic giac nhu minh. Khong
phai trach thay, tu khong thic giac. Ma budn cho cai phap Thay tu khéng kha.

Muébn thic gidc tu hanh, phai can dung phuong phap cua nhitng vi nao thanh dat
nhanh, cé hiéu qua, ma hoc, thi né nhanh.
Ch(r tu dai, tu dua, thi uéng cdng trinh, minh tu hoc.
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Tu la gidi bd nhitng nghiép tdm, minh dang mang, nhitng nghiép chudng, minh dang
Ianh. Giai dugc minh, thi minh mdi cé kinh nghiém chi ngudi khac giai.

Chinh minh ma minh giai khong dudc, ma chi ngudi khac tu, la minh tu ke. "Ban
than bat dé ha thai dé .

Mudn gidi thi phai c6 phuong phap dang hoang, chf khéng cé néi blra néi bdi. Ngudi
nao noi bura ndi bai la minh biét ngay.

Ngudi néi bura noéi bai la sao?
Ho thich néi dao cao siéu, ma ngudi nghe, hdi ho, cé hiéu 6ng ay ndi gi khong?

Thi ngudi nghe ho tra 13i khdng hiéu vi Thay doé ndi gi.

Ngudi ma thich ndi dao cao siéu, minh nghe tum lum. La vi ho mugn dau nay mot
chut, dau kia mot chat, gop lai, thi minh thay ngay, vi nay néi, dau khong ra dau, dudi khong ra
duoi.

Nén ngudi chua biét dao, cho réng ho tu cao. Ch(r thuc té€ vi dé ciing chdng hiéu dao
la gi.

Nhiéu ngudi thich dung danh tir cao siéu ctia nha Phat, ma ho tudng réang ho tu cao,
ho gidi.

Dem cai danh tU cao siéu cua Phat Phap, ma di giang cho ngudi khong biét gi la dao
thi lam sao ho hiéu.

Chinh cai danh tu Phat phap ma cac vi dy doc hang ngay, ma con chua hiéu, thi lam
sao noi vé dao ly. Chang han nhu chit Tham Danh la sao, gidng giai con khéng xong, thi lam
sao giang giai vé Phat phap.

Phudng phap nao gidi nhanh thi phuong phap dé t6t. Phuong phap nao tu, ma lau
qud, gidi khéng dudc nghiép tdm la phuong phap dé chua dat. Minh néi nhu vy cho dé hiéu
hon. Tu ma giai khéng thong, thi tu lam gi.

Tu hanh phai dung tu bi

Cho ngugdi dgi thay, dudng tu giap doi
Tham lam che lap chon Igi

Tanh tran 16i cuon, danh thdi chd xa

Ngugi tu thi phai nén thanh that, néi ra nhirng diéu gi minh gat hai dudc tU ngi buc
Phat, d& ngudi khac ho noi theo su gdt hai cia minh ma ho tu cho nhanh.

Ngudi tu, minh dirng nén Igi dung su tin ngudng cua ngudi khac ma néi gat, thi
khong tét dau. Ma mon phai minh dang theo sé bi lun bai vé sau. Tu moét hoi, thanh ra qui ma,
ma khong hay.

Mudn dat dudc cdi chan ly cia nha Phat la minh phai hanh thién. Bd&i vi Bdc Phat
Thich Ca va Buc Chua, hai ngudi déu hanh thién.

Moi viéc d&u phai cé phuong phép, dan chitng trong thuc hanh, thi ngudi ta mdi tin.
Ch(r khong cé néi sudng cai miéng, ndi trong kinh, néi ly thuyét.

Pia chi
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Kinh va ly thuy&t, ndm ddng mua mot cudn, coi xong rdi k& chuyén Phét, ndi réng ta
tu, ta hanh. Ai cling lam dudc. D6 la ndi chuyén khéng dung.

Chir tu theo khoa hoc phap ly V6 Vi Huyén Bi Phat Phap giai thich nhu sao:

Tu 1a tu bd sra chita nhirng hanh ddng sai [dm chinh minh h&ng ngay, tir d6 an nan,
thlc giac trong tri thi’'c, ma s6ng cho phai dao lam ngudi. Nhu vay thi cé phai thuc té han.

Pao lam ngudi la nhan dao, roi tir do, tam, tri, giac, hué cia minh mé ra nhan dao.

Co6 Nhon dao, r6i minh mdi tién dén Thién dao ma hoc dao, hoc vé Phat tam va hoc
vé Phat tanh, cé dudng 16i chi rd, tirng budc tu dang hoang.

Kéu bdng tu tdm va s’ra tdnh, ndi nhing nhudng. Hodc la néi ki€n tanh réi minh
tam, dé thanh Phat ma ngudi tu khong dam néi ( chi néi tu tdm va sira tanh thi ngudi
ta nghe va khinh thudng).

Sla tri giac minh tr mét ngudi tham lam ich ky, hung hang thanh mét ngudi thanh
thién. Bang mot phuong phap can ban thuc hanh tir tam lan than, cho dat su quén binh trong co
tang. Trong khi minh thuc hanh ddng dan, thi ngudi tu thién sé cé dn chi'ng dang hoang vdi
trinh @6 cia minh. Khi ma minh cé 4n ching tu hoc, thi minh sé biét ngudi tu, ma khéng cé an
ch(’ng tu. La minh biét vi d6 tu, ma khéng cé thuc tdm tu. Tu nhu vay thi méi chac tu.

Tu la thuc hién tam quy

Sao cho nhat thé hoa déng Pia Thién
Hoa cong chirng nhan dang hoang
Thién dang Pia gidi Nhon sinh thai hoa

Con chir hanh la phai thuc hanh theo phudng phap kht trugc, Iuu thanh caa Vo6 Vi
ma giai ra nhitng diéu trugc 6 trong co tang da &n tang tir nhiéu ki€p, ch khéng phai mét kiép.

Chuyén nay Vo Vi lam dudc, giai nhiéu kiép trong mot kiép.

Nguyén tdc cta VO Vi la phai thuc hanh, ch khéng cd Iy thuyét nhu dic T Su cd ndi. Con ly
thuyét la minh mugn ly cia ngudi khac, minh néi, ch(r khong phai ly cia minh thi lam sao ma
virng.

Tu chon la tu tdm, con tu gia, la gid do hinh thic & bén ngoai cho long trong d0 mao chirc vi,
con ndi luc, than thdc bén trong, chdng c6 cai gi. Tu V6 Vi, di vao thuc hanh, nén di truc ti€p
haon, thé nén ai cé hanh theo V6 Vi thi it bi ai gat.

Trén con dudng tu hanh. Tu hanh cé nghia la vira tu, vira sifa cho tdm thén 6n
dinh. Con hanh la hanh theo nhirng I&i chan ngon.

Trén con dudng thuc hanh, ndé day gian nan thi thach cho nhitrng nguGi tdm dao va hoc dao.
Ch&r khéng phai mugn IGi van caa Phat, ma ndi ngudi ta tin.

Hanh dao la phai quyét tam, ch& khong phai Igi Ioi 1a 1a ma dat dao.

bat dao la quan binh tam thdc. Khong phan biét chanh ta, khong phan biét thién ac.
Dao la danh cho nhitng ngudi chan chinh, ch& dao khong cé danh cho nhitng ngudi tham danh.

Pia chi
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Dao tam, dao VO Vi khong tham va khéng Igi dung.

B3&i vi minh Igi dung ngudi, lIa minh Igi dung minh. Tu ma mudn chinh cai ban than
minh sung sudng, mudn ngudi khac phuc vu minh. Nén Igi dung cai long t6t cua ngudi khac. Thi
ngudi khac ho thay dudc cai da tdm cua minh.

Nh{tng ngudi ma Igi dung dao phap moét chut thoi, la minh bi ha giang.

Chinh ban than minh da Iudng gat minh, vira tham lam lai vira ich ky. Thong thudng
thi minh tu mot thdi gian may chuc nam, minh cé dao hanh, an néi luu loat, nhiéu ngudi kinh
phuc. B&t dau minh d& céi thdi ha Iuu, muon I6i Thay, mugn I8i dao, ma sai khién anh em.

ROi bat ddu lam nhitng chuyén ngéng cudng, khdng bé ich cho quan ching, cho
dong dao. Ngong cudng la sao, mudn Igi dung dao phap khuéch trucng cdi tanh ich ky tham
danh la di sai dudng IGi.

bi sai dudng 16i la trong vé bé ngoai danh vong.

Con di ding dudng I6i 1a gitip tdm 1an than moi ngudi tim ra 16i sdng sudt ma giai
téa hét su budn lo, gian hdn, ich ky. Chr khéng c6 tham danh, tham vong.

Minh tham danh Ia ngudi khac ho biét, minh mudn gi. Chir khéng phai ho khong thay
minh dau, ma dd& cai giong lam thay, khi ma moi ngudi ho lam thinh khéng néi. La ho cho minh
¢ cd hdi an ndn ma thic tanh sira déi nhirng hanh ddng den t8i ciia minh. Ma rang tu cho thanh
dao, chir khéng phai thay, moi ngudi lam thinh, la tudng ho d6t ma minh [am to.

Minh ma bi€t an nan sam hdi, thi bé trén ho tha téi. Tha tdi thi minh mdi bo cai
giong ngdong cudng, tu cao, tu dai. C6 nhu vay thi minh mdai tu, bé trén tha toi, thi an cudp chiu
bd dao tu. Ma an cudp chiu bé dao tu, thi ciing thanh Phat nhu thudng, an cudp thic
tanh, tu con nhanh han ngudi theo tu, ma tam khoéng tu.

Thé& nén cé IAm 16i roi thi 8n ndn bé trén ho tha hét. Cu tran thi nhiém trugc, ai cling
vay. Rang ma cai ta quy chanh ma hanh dao. R6i thanh dao. Mdi thay Phat la tu bi. Chi minh
khong chiu dut khoat thoi.

PAau phai cai ta, quy chanh 1a minh quy ngudi niy, minh quy ngudi kia. Hiéu
ra thi minh quy chinh minh, chf cé quy ai dau. Ma khéng chiu quy.

Minh tu cho minh, ch minh tu cho ai, thi cé phai minh quy chanh, la minh quy cho
chinh minh khong?

Quy chanh cé nghia la that tha, chan chanh véi chinh minh, chf chon chanh vaéi ai
dau ma sg.

Tha hoéi, minh khéng cé mu6n ngudi khac ho Itra gat minh, thi minh quy chanh la
minh khéng con IuGng gat minh va ludng gat ngudi khac nura.

Thi bé trén Trgi Phat nao khong xda toi. "Ky s& bat duc, vat thi u nhan" cé nghia
la viéc gi minh khong muén, chdé cé lam hai dén ngudi khac.

Bé trén xo0a toi réi minh di dau, c6 phai Ién Thién Dang va gia tlr canh bia Nguc, gia
tlr canh tam tGi, gid tir canh 6 trugc. Va manh dan tién 1én cdi thanh dai. Ac 6n qua, lam sao ma
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ti€én 1én bén trén, ma nhan hao quang anh sang. Bén trén ndé thanh nhe du dudng, tam hoén
phang phat, I0i cao y dep. M6t cif chi, ma thau dat ca tam cung.

Cling mot cai tu, cling mo6t cai hanh, ma ngudi vi dao, thi nd khac. Con ngudi cling
hanh, ma vi danh thi né khac.

Nén mot khi hai chir tu hanh, ma mét ngudi c6 tu, c6 stra, c6 hanh nhiing IGi chon
ly cua Bidc Phat, thi ho thiac giac ho hiéu, ho biét, ho sira thi ho ti€n rdt nhanh. Nén ho néi hai
ch{t tu hanh né dé nghe va gon gang.

NOi cdi tanh tham théi, ma minh cling da thay kho khan.
Tham né cé ba ddng cép tham, cai gi cling cé thugng trung ha ludn ludn.

Ngudi ta ndi tham danh, tham Igi la @m chi cai tham nang nhat, roi di xudng cai
tham th(& nhi la tham an, nhu Ia an chay chang han.

An chay, ma ciling tinh &n Idam sao cho ngon, cho d&, cho bd. Thi sudt ddi ciing
khdng hiéu gi.

Tu phai bié€t sira tanh tham va khong con tham ntra.

Con la hanh, la thuc hanh, ch& dirng dung da tam.

Tu la tu b8, stra chita thuc hanh tir cdi ndng trudc tién vé cdi thanh nhe, dé giai
thoat.

Tu va hanh la hanh nhu vay. Téi chét cling hanh, hanh cho cdi xac ngu mudi cua
minh gdt sach hét, nhitng diéu cdn ba do day trong tdm. Hanh dé&n néi khéng con xac thén,
khdng ddéng. Thi cai xac khdéng déng, cai tdm khéng ddng, thi cdi hdon thoat ly ra khoi ban thé
ma hoa vao gidi hu khéng dai dinh. La hoi tu véi dai vi tru, hoi tu véi can khon, hoi tu véi Bang
Toan Nang. Sao ma khdéng lam, sao ma khong tu?

Viéc I8n ma khong tu, khéng hanh, ma c lo tham lam, tham quyén, tham an. Tham
lam thi cling chdng c6 ich Igi gi. Rang tu, rang slra, rdng hanh tlir bd nhitng thdi sdu, thuc hién
nhirng diéu t6t c6 bo ich cho minh va cho moi nguGi. La giai thoat khoi Ta Ba, an du ngi Cuc Lac
Ni€t Ban.

TU HANH

Tu thi phai dit tran tam

Chd durng c6 nghi, tu tién tu danh
Tu tién ching cé ich chi

Lam 0 cua thanh, ctra thién cira tam

Ctra tam chang cé tham tién

Thi thién minh thay, than minh nhe bay
Du duong trén co6i thanh dai

An du tan hudéng, nhirng gi Trdi ban

Trgi ban giang ngoc giang tién
Tu hanh luyén dao, tré nén ngudi hién
Ngudi hién thi é thugng thién

Pia chi
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Tu hanh thic tanh, gap duyén Phat Trgi

Phat Troi day phép tu than

Luyén cho chon chinh, tré vé bén lai
Bon lai ngudi 6 thién dang

Rang ma tu sra, sé thang Thién Pang
Kinh bai

Con
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