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Thién Pudng Vo Vi Denmark sé& dong gop, ti€éng ndi chan tinh cta tdm linh. USc mong su hgp tac
va déng gop chung tinh, cung hanh gia Vo6 Vi, trong xay dung chung cho nén dao phap & mai
sau.

LUYEN THAN
Ké

Nung ndu tdm minh, séng khd dau
Du cho tan nat, ciing khong sau
Boi canh Thién Pang, trong gang tac
Chd ngay thanh tuu, budc tién vo

Kinh bai
Con; Lé Thanh Lgi

Con; Ban dao Lé Thanh Lgi: Bédng gop cau hoi tdm linh cia ban dao bén phudng. Muc giai dap
thdc mac vé tam linh sé& la phuong cham giai doéc cho ngili tang va ndi tdm. Gilup hanh gia tu
thién giai thdng moi uat khi trong con ngudi. Day 1a ludng dién cua Pai Bi quang phd. Cli mong
tdm long thanh cla quy ban dirng cat xén hay thém bét.

Yéu cau ban vui long giap t6i va giai thich thac mac. Xin cam on.

957. Hoi: Luyén than la luyén lam sao, xin giai thich?

958. Hoi: Than hon khéng luyén, sé ra sao?

959. Hoi: Tai sao, rdi vao dia nguc?

960. Hoi: Nghe va thay hinh thic, nhirng Thay mac ao tu, that tinh téi rat sg, khong giam tu, xin
thién gia giai thich, cho r& rang chir tu, dé dé tu?

961. Hoi: Toi mudn Ién Thién Bang thi phai lam sao?

962. Hoi: Tai sao, minh phai tu than?

963. Hoi: Tu V6 Vi, ndi vé HON va Via. Vay lam sao thay Via?
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BAN DAO HOI

THANH LOT PAP

Odense, ngay 2/11/2014

957. Hoi. Luyén than la luyén lam sao, xin
giai thich?

Dap: Da thua; Luyén than la luyén hon.
Ké

Than hén chim dam, & bé sau

Cong danh su nghiép, mai deo sau

Con bénh hoanh hanh, khéng thé ta
Than hon khong luyén, sé chim sau

Odense, ngay 3/11/2014
958. Hoi. Than hon khong luyén, sé ra sao?

Pap: Da thua; Sé budn dau, bénh hoan va uat
c.

~

Ke

Buon dau bénh hoan, kho giai thong
Du la thé canh, quan chirc giau
Ciing phai ngam ngui, rgi luy khéc
Roi vao dia nguc, khoc sau dau

Odense, ngay 4/11/2014
959. Hoi. Tai sao, rdi vao dia nguc?

Pap: Da thua; O ddi di hoc, thi cé chd cao.
Lén Thién Bang giau ngheo, cling phai hoc
tu.

Ké

& daoi c6 hoc, dudc chd cao

Lén cao ciing phai, chon ngugdi tai
Co gang dui mai, thanh dién tét
Thién Pang Cuc Lac, Bac budc sang

Odense, ngay 5/11/2014

960. Haéi. Nghe va thay hinh thic, nhitng Thay
mdc ao tu, that tinh ti rat sg, khong giam tu,
xin thién gia giai thich, chit tu rd rang, dé dé tu?

Pap: Da thua; Tu cdé nghia la stra va tu ba.
Nhung ma minh phai hoc, phuong cach tu
bé va stra chira, tu thi mdc 4o nao ciling dugc.

Ké

Xua kia Pdrc Phat, tu da thanh

Chi mac do thudong, ngoi tinh tu
Chang c6 ban hanh, danh chifc sic
Lam cho mé& méat, hai tam minh

Odense, ngay 6/11/2014

961. HOi. T6i mudn Ién Thién Dang thi phai
lam sao?

Pap: Da thua; Minh phai tu than.

Ké

Thién Pang md ctra, déon ban vo

bé bang: Truong Sanh hoc phap thién

Pién quang phap Phat, thudng trg giap
Cho ngudi thanh dao, muon tu tam

Odense, ngay 7/11/2014
962. Héi. Tai sao, minh phai tu than?

Pbap: Da thua; Than minh bénh va trugc nhiéu
kiép.

Ké

Than ngudi bénh trugc, yéu nhiéu noi
Cham lo tu hoc, ché kiém Ici

bung c6 tham dgi, luén déng loan
Trugc da lan tran, khap moi ndgi
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Odense, ngay 8/11/2014
963. Hoi. Tu Vo6 Vi, ndi vé HONn va Via. Vay lam sao thay Via?

Pap: Da thua; Bac nhdm maét tu, sé thdy, vid bay, xuyén qua tudng va xuyén qua c’a kiéng,
khong chét, khong chay mau.

Ké

Giat minh thay via, bay tu nhién

Gi6 thoang qua tai, mat la ky

Cang niém Di Pa, cang bay mai
Xuyén qua tudng nat, ciing chidng sao
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Thao song ngir Viét/ BPan Mach
THIEN VO VI GIUP BAN VUOT QUA DUC TINH

62

VIETNAM VOVI MEDITATION HJALPER OS MED AT BLIVE FRI AF SEKSUELT PAVIRKNING

Du lever i et seksuelt hav

Derfor kan du ikke undgd det

Hvis du gerne vil veere roligere

Find Viét Nam Vo6 Vi meditation og traen den

Hjeelp dig selv med at ga pa den rette vej
Pa en religigs vej med Guds kaerlighed
Nu skal vi veaere i sikkerhed

Rehabiliter og traen dig godt til Paradis

P& jorden snakker vi s& meget
Derfor far vi mange sgrgelige historier
Selvom vi har en stor karriere
Har vi stadig sorger i vor sjeel

Derfor ma vi vaere tavse

Ti stille og praktiser meditation meget flittigt
Sa far vi en seerlig energi fra Gud og Buddha
De, der ggr det eerligt, vil komme til Paradis

Nu skal vi veere ordentlige

Og ikke have mere seksuelt misbrug

Livet er kort som morgen sol til aften regn
Og vi skal huske at sige roligt Nam Mo i vore
hjerter

Luk gjnene og husk vores seksuelle historier
Og vi vil gerne stoppe et misbrug

Vi mediterer roligere og tier stille

Brug Buddhas vejrtreekningsmetode og sig
Nam Mo A Di Da Phat

Og vi kommer ind

Pa en vej, som Buddha gik igennem
Vi ma ikke foragte

Og afvise Gud og Buddha

Her er et meget dybt seksuelt hav

Det er meget svaert at ga over, hvis vi ikke har
mirakler fra energi meditation

Ga hjem og treen meditation

Praktiser den rigtigt, s& kommer vi ud af det

Sinh ra trong chén bién tinh

Lam sao tranh khoi chuyén tinh thé gian
Thé nén ban mudn cho an

Mau tim thién dinh V6 Vi dién lanh

Gilp cho ban dugc chuyén sang

Con dudng gido dao bién long Trdi ban
Bay giG ban mdi an khang

Tu hanh luyén dao dé sang Thién Dang

Thé gian Iam chuyén bac ban

Lam sao ban khéi mang tinh dén dau
Mac du ban & ngdi cao

Nhung ma ban van mang sau noi tdm

Thé nén ban phai &m tham

Lam thinh im lang tu hanh cho siéng

DE& ma Trdi Phat phat riéng

Cho ngudi thanh that tu sang Thién Pang

Bay giG ban mdi dang hoang

Khéng con dam loan nhu ngay xa xua
Cubc ddi ndng s6m chiéu mua

Ban nén phai nhd niém tham trong tim

Lim dim ban nghi chuyén tinh

Mu6n mau thoat khoi con dudng ta dam
Lam réam tu tinh @m tham

Udng vao thuGc Phat niém tham Nam Mo

Giup cho ban sé ti€én vo

Con dudng Tién Phat thoat qua tran do
Ban nén chd v6i ho do

Khinh khi Tr&i Phat bién tinh khé qua

DAy la bién ai rat sau

Khé ma vugt khoi néu khdéng phép mau
Mau vé c6 gang doi trau

Thuc hanh cho dlung vugt qua Iudi tinh
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seksuelle net

Med venlig hilsen Kinh bai
Thanh Loi Le Thanh Lgi Lé

Triét Hoc V6 Vi TRO LAI THE GIAN

UAN KHUC VO VI

Uan trong giira trang, giifra den
Khiic quanh méc gat, tai minh nghi suy
V6 khéng chang c6 chuyén chi
Vi con khong nira, chuyén gi phai lo

Tu hanh ai cling gap nhiéu udn khic. Uan khac rat khé giai théng & trong nha
va trong ban dao.
Né&u khéng cé gap uan khic thi khéng phai ngudi tu va ngudi giai tu. Thé nén trén budc dudng
tu, minh phai "budéng bé” dé giai bt nghiép luc va nghiép chudng.

Budng bé ma budng bo lam sao, cho théng sudt.
Minh dung cé tudng lam, buéng bo la budng hét, thi 1dy gi an va mac. Buéng bo la cai tam minh
tach rdi ra, dung dinh liu.

Budng la budng nhirng cai gi nang trugc, ac doc, réi dan dan minh budng bo nhirng cai gi minh
nghi tdi, thi sau ndy mdi dat dugc tam khong.

Minh con nghi, tlc nhién la con co.
Co la con nang trugc trong dau 6c. Tam chua cé trong khong, thi cai tri tué minh khong cé
dugc md ra, thi khong sao maé hué.

Cai hué giac la cai tri tué vo cung, v6 bd va vo bén, trong hon nhién va tu nhién mdi cé.

Minh khong cé ép hoac c6 cong tim, néu minh c6 cong mudn dat thi sé bi gidi han trong tiém
thirc, kha ndng rat han hep. Vi minh ép khudn, tri 6¢c minh thi lam sao ma phong phd. Cai phong
phu la cai hon nhién va tu nhién, né c6 san & trong ta va ngoai ta. Cai nay mdi siéu.

e O trong ta la sao? Cai phong phu clia minh né s& boc 16, khi ndo minh tu
nhién trong hoan canh do, thi né sé phat ra nhirng diéu hay va di dom that dé
thudng. Ma ngudi khac ho thay cai phong phd nay tu nhién, né bat ra va hiém
c6. Nhirng diéu hay, mdc mac va di dom thét la la tai, ma ai nghe qua ciing
cudi va vui.

Nhu cdu chuyén * C6 6ng kia, ndi dao ciia 6ng Tam nay hay 1dm, thi 6ng Tam tra I5i.
Hay gi ma hay, “Trdi mua nudc Ién, toi cling phai rut cdng Ién nhu thudng”.

“Ngudi nghe, 6ng Tam noéi, ma ho cudgi, vi 6ng Tam néi tinh bo".

Con moét cau chuyén nira. Cé6 mot Thay kia la tudng s6 rat hay, dugc ban dao mdi
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dén coi tudng 6ng Tdm. Thay d6 coi tudng 6ng Tam xong, Thay dé két luan rang.

Toi biét 6ng Tdm rdi, 6ng diing dai, nghe xé& xé&. Ong Tam ké lai ban dao cudi he 1én.
Thay Tam ké tu nhién va hon nhién, ma ndi rat vui. Khién ban dao rat thich thi nhitng I8i mdc
mac cla éng Tam, vi 6ng Tam khéng co kiéu cach, ta day |a mot vi Thay. D6 la cai phong phu &
bén trong, phat ra tu nhién.

Con vi Thay tudng sb kia hét thdi, gap 6ng Tam thi khong biét ndi cai gi hét. bam ra
ndi hoang.
e Con cai phong phu G ngoai ta thi sao?
O ngoai ta Ia minh nghe ngudi khac néi, ma bén trong minh nhan, minh vui.

e Minh tap budng bo nhitng su ddgi, roi lan hdi minh sé nhan dugc nhitng cai duc
tinh that hon nhién va tu nhién boc phat doc ddo & sau nay.

Minh tu V6 Vi, d&i dao song tu. N6 cling cé cdi udn khic ma ai cling gap.

Ching han nhu “Budng Bo, Quén Pi, DUt Khoat “. Uan khic ngay cai chd,
" Buéng, ma khong buong . Néu budng luon thi lay gi Anh hoc.

Thi du:
Budng bo chong hoédc vg, khong 1& minh, budng bo sao? Ly gia cat ai la sai.
NEu budng thi 1dy gi, hoc dao lam vg, dao lam chong.

Nhung ma minh tu, phai séng chung va minh phai buéng. Nhitng cai thudng tinh xay
ra, trong gia cang.

Budng @ day cé nghia la minh tap, khéng cé 1€ thudc, chéng minh hay vg minh hoac
con minh. Bd&i vi moi ngudi cé mot dinh luat, mot nghiép chudng riéng. Ma minh mudn gilp theo
tam ddi, thi khéng dudc. Ho cb y nghi riéng ctia ho. Ho cho rédng ho dling, con anh tu thi sai.

N6 ¢ udn khic ngay chd nay. Hai ngudi khdng hiéu nhau, hai 16p khac nhau.

e NguGi di hoc, ngudi khdng di hoc.
e Ngugi tu gidac ngd, ngudi tu khéng giac ngo.

Sau nay s& kham phéa ra, mbi ngudi c6 mot dinh ludt, mot nghiép chudng riéng. Mot
can qua riéng.

Anh tu, anh buéng bo dudc r6i, va anh sé giac ngo.

TU xua tdi gid chua tu, minh d& 1dam va da thdy Cha Me Ong Ba d& gilip theo tam
dai thi cé két qua gi tot dau. Cudi cung ai cling chét, khéng giai thoat, khéng giac ngo.

Giup theo tam dgi la sao?
Lam theo thdi quen. Tu ma thady cai gi trdi tai, gay mat thi minh nhao vé.

Nhao vé gilp la bi ddng. Bi ngoai canh 1an ép thi thua 16. Cling nhu khéng tu.

Nén khi tu, minh phai tap "Budng Pi, Quén Pi, Dit Khoat" chuyén ddi va thdi
quen.
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Bdi vi khong cé minh, thi duong nhién viéc dd, noé cling cd, no ciling xay ra.

Con nhu minh ma gidc ngd va sdng subt roi, thi minh s& giai dugc cai udn khic nay.

Minh nhao v6, lam tu nhién va hon nhién, ma lam mot cach thong tha sang sudt,
gon gang, khong ban rén. Ch& minh dau cé budng, cé bd cai gi dau. Ma minh biét dich xac,

hoan canh dé, tién trinh né, nhu vay la nhu vay.

Thi du minh gdp Cha Me gia, thi dén tudi cling mat. M4t thi chén ct tir t& dang
hoang, chl dau c6 gi dau, ma phai la 6 um sum |én, r6i ngay mai lai vui cugi.

Vui cudi la dudgc Cha Me dé lai gia tai sao I6n qua. Cha Me mat rdéi ma nghe
dugc bira nay, né khéc, ngay mai, né vui cugi. Cha me budn, cé ngudi con ngu si.

Thé& nén né c6 hoan canh va cai uén khc, trong d6 minh phai giai.

Budng, nhung ma “Khong Budng". Néu budng, 1ay gi hoc dugc kinh nghiém, 13y gi

Khi ma thuc tap thi phai budng thi ngudi khac ho thay trai tai, gay mat.

Trong céi lic ngudi khac thdy trai tai, gay mét la udn khic cia ngudi tu va ngudi
khong tu, dang bi méc ket. Viéc ndy tu ma chua dat thi ndé xay ra rat nhiéu, nghi vdn cho ngudi
tu va ngudi khong tu.

Minh bi€t ma khong biét cat nghia Iam sao. Bdi vi trinh d minh chua t8i, ma néu
cb tdi, ma minh cé cat nghia rd rang, ma ngudi kia khéng nghe, khéng hi€u, thi minh ciing bi
ham oan nhu thudng.

B&i vi ngudi nghe, ho khéng cé tin, minh quan thdng, thi minh cling ngdm ludn. Uan
khuc 1a nhu vay, cé hoai hoai, cho con ngugdi ta tic tGi va san si.

O bén bén trén minh d3 thuc tap "Budng Bé" dugc roi.

K& ti€p thi minh th( thuc tdp ngudgc lai bén trén” Budng ma Khéng Budng”: Dé
lap lai quan binh. "Khéng Budng". Nhung ma Buong. Tai Sao?

e Minh phai hoc hai chiéu dé€ quén théng.
e Tai sao budng va tai sao khong budng.

Minh b&t budc phai & trong hoan canh dé dé€ Ianh héi, thdu triét, thiic gidc ma giai
thoat ra.

U&n khuc thi né c6 hoai, t8i ngay sang dém. Nhung ma minh giai dugc, ngudi ta giai
khong dugc. Sau nay, anh sé c6 buu boi caa Vo Vi.

Giai dudc ro6i thi anh binh minh I6 dang, ddm may mu sé tan di. Canh huyén vi,
huyén bi sé tu dong khai man, tam linh tri tué siéu pham.

Pat dudc cai uan khiac VO Vi ndy, thi quan théng tat ca. Bdi vi cai uan khic
nay la cung diéu cua VO Vi. Goi la canh thai hu vo tan, hu khong bat bién. Lén téi day
la dat dugc qua vi vo thira giao. ( Con tiép ky sau)........... /-
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