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Thién Budng V6 Vi Denmark sé déng goép, ti€ng ndi chon tinh cua tdm linh. USc mong su’ hgp tac
va déng gdp chung tinh, cung hanh gia V6 Vi, trong x4y dung chung cho nén dao phap & mai
sau.

Phap Lénh
Ké

Phap thién dién Phat, luyén tham nién

Phat tanh tu nhién, giac ngo hién

Tam khong vii khi, luon mai dua
Lénh truyén bdn tanh, niém Nam Mé

Kinh bai
Con; Lé Thanh Lgi

Con; Ban dao Lé Thanh Lgi: Bédng gop cau hoi tdm linh cia ban dao bén phudng. Muc giai dap
thdc mac vé tdm linh sé& la phuong cham gidi doc cho ngili tang va ndi tdm. Gilup hanh gia tu
thién giai thdng moi uat khi trong con ngudi. Day 1a ludng dién cua Pai Bi quang phd. Cli mong
tdm long thanh cla quy ban dirng cat xén hay thém bét.

Yéu cau ban vui long giap to6i va giai thich thic mac. Xin cam on.

793. Héi: Lam sao cb dién Phat, xin chd Lgi gitip va minh giai giim?

794. Hoi: Chu Lgi ¢ thé nao, gilp cho tdi an chay, xin cdm on chu?

795. Hoi: Phap Iénh la sao?

796. Héi: Tu thién V6 Vi dién quang trudng sanh hoc, phai dung phap |&nh, tai sao, xin minh
giai?

797. Héi: Phap |Iénh nay, ai ban?

798. Héi: Thira hanh phap Iénh la sao?

799. Héi: Tai sao phai goi la; PHAP LENH?
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BAN DAO HOI

THANH LOT PAP

Odense, ngay 12/04/2014

793. Héi. Lam sao cd dién Phét, xin ch( Lgi
giup va minh giai gium?

Pap: Da thua; Badc mudn cé dién Phéat, thi
minh uéng thu6c Phat nhiéu.

Ké

Tu cho nodi tang, giai con sau

Bo dau thanh loc, phai dao sau

Pién quang Phat phap, hang chiéu cé
Hanh nhiéu thudc Phat, bd chiéu sau

Odense, ngay 13/04/2014

794. Héi. Chu Lgi cé thé nao, gilip cho tdi &n
chay, xin cdm dn chu?

Pap: Da thua; Bac uéng thubc Phat thudng
Xuyén.

Ké

Thuoc Phat thuong xuyén, Bac nhé dung
DAan dan dién Phat, sé hoa tan

Thic tinh khdng con, thiu dién trucgc
Hoanh hanh nhiéu kiép, tai thé gian

Odense, ngay 14/04/2014
795. Hoi. Phap |énh la sao?

Pap: Da thua; Phap Iénh la nguyén ly, con
viét ra bang dién phap meoi ky, Bac xur
dung, rén ching sanh trong ban thé& bang
phap Iénh.

Ké

Tu thién dién phap, viét bang van
Thé nén Bac hoc, thich la ky

Thé gidi tu thién, luon toa sang
Nguy nga canh dep, von Trgi ban

Odense, ngay 15/04/2014

796. Héi. Tu thién V6 Vi di€n quang trudng

sanh hoc, phai dung phap Iénh, tai sao, xin minh

giai?

Pap: Da thua; Tu phai c6 phap Iénh, méi
chac an. Minh khdng dugc dung ting n6 (ma
tam), néu Id 1a, khong dung phéap Iénh.

Ké

Ma tam boc phat, néu lg la

Tanh y khong thién, kho tién tu

Thé& nén phai dung, thién bang Iénh
Nguyén ly Trdoi ban, hién dang nguai

Odense, ngay 16/04/2014
797. Héi. Phap Iénh nay, ai ban?

Pap: Da thua; Phap Iénh ndy cua hdi dong
chu Phat.

Ké

Phap nay dién Phat, ciap chi€u ban
Giup cho cac gidi, ngé Thién Pang
Ai ai cling dung, hanh nguyén tac
Thira hanh phap Iénh, sé tién thang

Odense, ngay 17/04/2014
798. Hoi. Thua hanh phap Iénh la sao?

Pap: Da thua; Bac la ngudi thira hudng phap
|énh.

Ké

Phap Iénh khé tim, néu khong duyén
Du co ti do, ciing kho tim

Néu Bac c6 long, tu hudng Phat
Khong tién ciing hudng, phap Trgi ban
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Odense, ngay 18/04/2014
799. Hoi. Tai sao phai goi 1a; PHAP LENH?

Pap: Da thua; Phap dién quang trudng sanh hoc ma bé trén ban xudng, cé phap Iénh dang
hoan, con viét ra thanh cau ké & dau dé&, Bac phai xir dung phap Iénh thi moi gidi, ching
sanh trong ban thé mdi ddng hanh, hanh su theo nguyén téc va theo Bac. Bac hanh dién, vi d&
cdé mot phap Iénh trong tay, do héi ddéng chu Phat kiém ching.

Ké
Thanh tam hudng nguyén, sé tré vé
Quy y Phat phap, chang lam sai

Phap Iénh Bac hanh, khong tri tré
Ngay dém tam Phat, bat cau mong
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Thad song ngir viét/ Ban Mach

DE TRE STORSTE TING

SPIS GODT, SOV GODT 0G FA EN GOD AFFOGRING DET VIL VI ALLE GERNE HAVE
42

Tam Pai Su: An, Ngu va Tiéu Hoa Tot

Det er de stgrste ting i verden

At spise godt, sove godt og have en god
affgring

Men efterhdnden som man bliver gammel
Mister man appetitten og far problemer
med at sove

Tarmene far det svaert med at fordgje
maden

Derfor bliver vi syge, men vi forstar ikke
hvorfor

Fra oven far vi barmhjertighed fra Gud og
Buddha

De hjeelper os med at meditere og Igser
problemet

Vi ma ikke veere dovne

Men gve os flittigt med Vo Vi energi

Vi har en god hjerne og god energi

Sa vi behgver kun at abne os for os selv

Vi behgver ikke diskutere med nogen
Bare ga@ hjem og meditere for at fa en
bedre aura

Sa vi kan leve i tryghed

Og spise godt, sove godt og problemet
med tarmene Igser sig selv

Fra nu af er vi ikke nysgerrige mere
Efter nogle ungdvendige ting, der spilder
vores tid

Vi kan godt passe pa vores helbred selv
Hver dag bliver vi gladere og mediterer
for at holde vort sind i harmoni, sa vi
lever laengere

Day la chuyén Ién thé gian

An ngon, ngu tot, giai thong rudt gia
Ai ai cling tdi tudi gia

An khong cé tot, ngu khong cé diéu

Sinh ra rudt bén khoéng tiéu

Thé nén bénh hoan tai vi khéng thong
Bén trén Trdi Phat co long

Chuyén cho Ba Tanh tu thién giai théng

Chi can C6 Bac hanh siéng

Cham lo luyén tap phéap thién dién quang
Con ngudi cé tri dién quang

Can nén khai md& cho minh an khang

Thé nén C6 Bac khoi ban

VEé nha tu luyén cho minh phat quang
R6i minh s& s6ng rat an

An no ngu dugc rudt minh giai thong

TU day dung cé ngdng trong

Nhirng noi khdng dang cho minh mat
cobng

Mau lo sic khoé cho minh

Ngay ngay tuai tinh tham thién dinh tam

Med venlig hilsen Kinh bai
Thanh Loi le Thanh Lgi Lé
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Triét Hoc Vé Vi Tré Lai Thé Gian

THU CHUYEN PAO CHO ME HIEN
Tiép theo ky trudc../.

Thuc hanh nguyén ly tam khong
Ngugdi ta lai thay, sao minh lai ngu
Ngu day la dit chuyén doi
Nhung ma minh hiéu, d&i dang tht minh

2. San han, hoc san han thi cai bai san han né dua tdi thi minh giai, giadi bai san la minh chap
nhan cdi ngudi lam cho minh san Ién. Nhung ma minh tu minh thi khéng san, nhd ap dung cai
cau Nam M6 A Di Ba Phat ngay trong Idc d6. Va nhd minh tha th ngudi ta, cam dn ngudi ta tdi,
kich déng minh, thr minh tu, coi c6 bi vong déng khdng.

Nhg cai tanh minh nhan nhuc va tri niém Phat thi tri minh md, thi cdi tanh tU bi cia Phat nd
nam ngay cai ché nhin nhuc. Giai dugc san han, la nhG chir thuong yéu va tha th&, cdm on
ngudi kich ddng minh ma ra. Ngugc lai minh thdy thuong cai ngudi lam cho minh buc tic, ma
minh khdong tirc. Néu khong cé ho, thi lay ai do long minh. M4 tri va tanh tu bi la vay. Ch
tu hoai ma khong md tri, md& tanh tu bi, thi dirng tu.

Nhirng ngudi san si, ndng nay vé gia sé bi bénh ap huyét, bénh tim va bénh lang tri. San si,
néng ndy nhiéu ngay. Cai ludng dién ndng, nd tu trong gan, trong tim, roi dua |én than kinh bd
6c, mat may hung tgn tim ngat, xanh don, thi sanh ra bénh, rbi di bac si.

Bac si phai bd tay ludn, vi bénh nay ai cling phai cé. Tt han hét la minh tu tri. Muln giai cdi bai
san trén, cling niém Phat, khi nao bi nguGi khac, kich ddng minh. Hoc thuc hanh nhu vay, cho
n6é nhanh. Hoc & trong dong la nhu vay, cai doé la vo tu chan kinh la kinh song.

Kinh séng la vo tu chan kinh mdi that 1a hap dan va cao siéu trong tat ca cac loai kinh.

Khéng can doc kinh nhu trong chua ma minh ciing hiéu, 1am thé& nao dé giai tdnh san si. Minh
hoc thuc hanh thi minh nhé ludn. NguGi ta néi san si, ma khéng c6 phudgng phap giai, thi cai
phap dé khong hay. Con cai phap nady dung la giai ra lién, hoc nhanh han. Nhd ngudi hudng dan
ro rang. Va niém Phat ngay va dém 24/ 24. Ngudi di trudc giai dudc, ndi lai ngudi di sau rd
rang, khong c6 dau diém.

Ngudi nao ho chufi minh la ho dem cua dua cho minh, minh ma nhin nhuc dugc trong Itc doé thi
minh mdi thay va 1y lai dugc su thanh tinh va sang suot nhdG cai ngudi chui minh. Do la 1ay
dugc cua, cua Ong Trgi. Caa Ong Trdi cé nghia la dién.

Tam tu phai nhé hanh tri
Con dudng trac an, thir Iong ngudi tu
Minh tu Trgi Phat giap hoai
Pem ngudi téi thu, coi minh dat chua

3. Si Mé: ROi minh tiép tuc giai cai chir si mé, tai sao minh phai mé. Giai chir si mé la nhu sao.
Ngu sao ma si mé, cai nao cling tam bg, r6i moét ldc thi hét, mé chi cho dai dét. Thi du minh mé
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an, miéng thit bd dé ngon thiét, nhung ma ngudi tu, ho khéng an, ho nhin dugc, ho an chay. Khi
ma ho nhin, su them khat dé thi té ra ho ngd, nhiéu ngudi them an qua sanh ra ngu. Tai vi minh
chi an tam bg, minh sGng thoi, an miéng thit bdo qua clra miéng. Xong xubi dau dé thi thui hét
tran, cé gi dau ma phai tham an, cho ching cudi. Mé nha, mé cuda, n€u ma minh mé cdi nha
nay, réi minh mé cai nha khac. Riét roi minh khong cé cdi nha nao la nha cda minh. Cai xac cla
minh con mat, hudng hd chi cdi nha, ngudi ndo mua nha nhiéu thi khé nhiéu.

MOt cai da khé vi cdi tdi tinh todn, sanh thém mdt cdi nlra thi tinh thém nura, riét rdi cai 6c minh
ndé u mé&, an khong ngon, ngu khong yén, ba bén cai nha né hanh trong lic ngu, lic an, réi sanh
ra bénh roi chét tlc téi. Tai vi tdnh tham lam chua dat.

Ba diéu trén, tham, san, si, con da giai ra, thi Ma va cac em nén thuc hanh, mdi cé két qua. Roi
minh ti€p tuc giai ti€p may cai kia.

Tu hanh phai giai cai mé
TG6i h6i né thir, tam minh mé khong
Tién tinh danh Igi bon bén
Minh nén dit bd, tam minh sang Ién

4. Ai. Giai chir Ai. Khd nhét 1a chit i, cd nghia Ia yéu thuong. Tai sao tu ma bd cai chir ai la
thuang yéu?.

NE€u tu ma con thucong ngudi nay, yéu ngudi kia, tirc nhién la minh con ghét, con phan biét.
Con minh khéng thuong thi 1y dau minh ghét.

Minh khdng phan biét thi minh quan théng. Thi ngudi nao minh ciing thuong hét, dé€n néi ké hai
minh, minh cling thuong, vi ho khéng hi€u, minh hai ngudi ta Ia minh hai minh. Sau ndy ngudi
hai, c6 tam xdu, gan chét thi lueng tdm ho can rit nhirng diéu gi, ma minh hai ngudi ta khi
trudc, thi minh xudng dia nguc, thi thanh ma qui. Nén tu, minh dau cé ghét ai, tdm tu bi la Iong
thudng yéu tha thir ké hai minh chir cé gi la dau, ma hu ngudi ta, chi cé nha tu cao nhu Hoa
Thugng mdi co tir bi, con nguGi thudng dan, khong cé tur bi, giang tam bay, khong dung cho moi
gidi. May cai 6ng tu cao, mugn danh tu, tir bi ma doa nat ngudi khong tu.

Trong cdi ltic thuc hanh, giai cai chit Ai, khdng thuong yéu nay, 1a minh dang thuc hanh tam
khdng cliia nha Phat. N6 c6 cai gut mac nhu thé nay. La minh thdy, minh mudn gilp cai ngudi
than, k€ bén minh, nhitng diéu gi ma minh cam thay giup dugc. Nhung ma trong lic minh
thuc tap, tam khong thi minh khong dong, khong lam cai gi hét.

Khién cdi ngudi ddi dién la ngudi than minh ho khdéng hiéu 1a minh dang thuc tép. Ho
cho minh tu ngu si, dan don.

C6 nhién la su viéc kich dong do, nd xay ra coi tdm cua minh cé dong khong. Néu ma tam cua
minh déng theo, viéc thuong yéu gilp d3, nhu hang ngay minh d& lam, thi sau ndy tdm minh sé&
dong luon.

Thi minh lam sao c(u gian tinh thé khac, néu sau nay trudng hop khac xay ra. Nhu la chét,
nghéo déi, bénh hoan.v.v.

Con nhu minh thdy viéc d6, né cé xay ra kich dong thiét, nhung ma mét chut thi cling hét. Tu
no ciling sé giai quyét dugc, toi da gi, minh phai cuéng cudng Ién, rboi quan tri.

Blra nay ndé ngu, ch( ngay khac né sé khon, blra nay né chét, ch tudng lai ngay sau nd séng,
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no dau thai lai cdi xac khac, sudng han, nhu & hién tai la né dang bénh. Bdi vi cai linh hon bat
diét, khong cé chét. Ngudi tu maé hué roi thi thay cai linh hon khong chét va bat diét.

Mudn thuc hanh cai chir Ai nay thi minh méc k&, dung tdm khdng nura.

Viéc gi xay ra thi mac k&, tdm khéng ta c hanh. Nra sau ndy minh mgi thuong nhirng ngudi
dong loan. Tai vi, ho khong tu luyén phan hén nhu minh.

Ai tinh 1a chuyén thé nhan
Bura nay thay thich, ngay mai ghét lién
Minh tu dep bo ai tinh
Sau nay minh mén, minh thuong rat nhiéu

Doan trén la con gidi dum cho Ma 4 phan r6i, sao day con xin ti€p tuc giai thém 5 phan ké:

5. Hy: ch{r hy cé nghia la hy ha, khoai tra.
Tu minh phai gidi cai tdnh khodai tréd nay. Ngugi ddi ngudi ta gioi thi dugc ngudi khac khen, ma
ngudi dugc khen thi khoai tra.

Khoai tra thi sanh ra cai tanh kiéu ngao, kiéu ngao la nguon goc cua sai lam. Ho khen tuc la ho
ninh. Nén ngudi tu ho rat sg ngudi khac khen. Khen ngugi tu, ho cling khéng muirng va ché ngudi
tu, ho ciling khéng gian Minh dirng c6 khoai ngudi ta khen, nguai ta khen bira nay, ch ngay
mai ho chui. Nhu may vi vua hay tong théng. Blra nay ho tung bdc kéu bang 6ng, ch( ngay mai
la ho kéu bang thang. Bai vi Ong téng théng ndo cling tham lam va ich ki. Phai thuc tap cdi chit
Hy nay khi nao ngudi ta khen minh, thi minh lam thinh.

Minh tu dung cé lam thay
Nguai ta khen thudng, coi minh kiéu khéng
Day cho cai tanh nhan long
Hay ma khong thich, mdgi la ngudi tu

6. NO: ROi t@i cdi chir NO.

C6 nghia la minh phan nd ngudi ta. Minh ph&n nd ngudi ta 1d minh ph&n nd minh, khdng tin thi
thir soi lai guong trong lic minh ph&n nd. Coi cai tdnh minh ra sao, né nhan nhé khé chiu ich ki,
Xxau Xi, gia nua. Minh mudén giai cai nay la minh chd nguai khac, ho choc tic, coi minh cé giai
dugc khong, ho choc ma minh khong N6 1én la qua dudc cai bai NG nay. Ma mudln qua cai bai n6
nay, ai ndy cling dung cau niém Phat trong Iuc ho choc pha minh. Chi dung cadu niém Nam, Mg,
A, Di, Ba, Phat va ubng thudc Phat, nén ngudi ta md&i khuyén minh thuc hanh theo phap Iénh.

Minh niém dudc roi, thét minh quen, thi nifa sau nay minh chét thi minh tu niém, ma di
luén khéi c6 can 6ng Su nao tung niém gium minh. Ho tung gium minh, thi minh cling phai
tra tién. Ma chua chéc gi, 6ng ndy dng cllu dugc minh va clru dudc 6ng, néu ma dng clru dudc
dng thi éng cling la lang 1én rbi.

Minh clfu dudc minh, thi minh phai chi ngudi ta. Chir dau phai tung kinh la c(u.

Cai chir NO la minh phai th( va thuc hanh, qua dugc cai ndy la nhG ngudi ta choc pha minh. Tu
gap kich dong va phan-dong la vay d6. Khong khéo thi minh ci&f chap hoai ngudi ta pha
minh, thi tu hoai khong tién.

Trudng hgp dugc ngudi ta choc pha minh, la minh nhé 1dy oan lam an. Nhd cai ngudi choc pha,
minh mdi cé di’c hanh cao. Hoan canh khoé khan la an su ciia minh 1a vay. Minh hoc bang thuc
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tap lIa minh mau nhg, ti€n nhanh, khéi can doc kinh chi cho mét. Hoc trong kinh vo tu la vay,
khdéng doc kinh ma hiéu kinh hét.

Tam tu phai giai Ian hoi
Tri minh thong cam, nhirng diéu bat an
Tao cho moi canh kho khan
Giap minh thao g&, nhirng gi nghiép oan

7. 0: C6 nghia la den t6i, 1a nghi x&u, ndi x&u, roi lam x&u va con sanh ra tanh ché va khen.

Cai tam cua minh dung cé nghi diéu gi xau la dugc. Cai trudng hgp nay ciing phai dugc thuc
hanh thir qua, ch khong cé ndi ly thuyét suéng. Nhiéu ngudi néi ly thuyét suéng, ngay cai cho
nay.

T6i khéng nghi xdu ai la dugc rdi, néi nhu vay ciling chua cé chdc an. Mudn chéc dn, phai bj thir
va bi nho6i qua.

Thi ngudi khac ndéi xau minh ma minh thuc té va thuc chat dut khoat khéng gian, ma trai lai
minh thudng cho ké ndi xau minh mdi la dung. Chang han chuyén c6, ma ngudi ta noéi
khong, chuyén khong, ma ngudi ta néi c6. Ma minh khong bao giG gian. Thi mdi dung.

Thi du nhu vay, chuyén Quan Am Thi Kinh khong cé 18y ai, ma ngudi ta vu khdng 1a Ngai &8n &
v@i ngudi dan ba khac co con, trong Iic dé Ngai Thi Kinh la gai, gia con trai di tu. Sau khi ngudi
ta kham pha ra Ngai la phu n{r, thi phu n{r v&i phu ni{r thi lam sao cé thai ma sanh con.

Tu minh phai chiu ham oan va bi th& tam nhu vay dé, khdéng nén nghi xau bat ky ai. Du ngugi
khac cé y, hai minh, ngudi khac hai minh, la minh cé dip do luéng céng phu, sy tu hoc
cua minh. Ai tu cling phai trai qua truéng hop O nay, khéng cé chuyén cé, chuyén khoéng, thi
minh lam sao quéan binh tu tudng va thanh dat.

Tu hanh phai gap nghiét oan
Chuyén dagi thé su, coi minh tinh sao
Co6 khong, khong c6, chuyén thuaong

Ngudi tu chiu dudc, nhirng diéu trai ngang

8. Duc. Duc tinh minh phai giai luén, mudn Ién thién dang thi phai bo dam duc. C6 Thanh, Tién,
Phat nao ma dam duc dau. Ai tu Thanh, Tién Phat cling khuyén bé dam duc. Tai sao? Néu ma
con duc thi sanh ra con cai, con cai cling I16n 1én thanh nguGi réi gia, bénh roi tur la chét.

Ciing gi6ng nhu cai dudng hoi trudc nay, minh chua tu, chua bo duc. Tu ma con nghi dam duc

nhiéu qua thi sanh ra ngu, Tinh, Khi, Than la tam bao cta nha tu, néu duc hoai thi sé hao mon

sUfic khoée, thi lam sao tri 6c sang su6t ma hoc dao, r6i doi hdi minh phai giong nhu nhirng ngudi
tu thanh nhe khac.

N&u tu ma khong bd dudc cai ddm duc, thi van con tham. Mudn pha céi duc ndy, thi minh phai
dung tri va y cling nhu nhitng bai hoc kia. Duc d& lam gi, ai ndy cling c6 gia dinh va ai ndy cling
biét qua roi.

Chua tu, khéng biét thi con dam duc, chir vao cira tu Vo Vi Pi€n Quang Trudng Sanh
Hoc, thi nén bo duc. Ngoai cai tanh tran trugc thi dau c6 gi dang hay dau, ma phai duc. Néu tu
ma con duc thi sanh ra loan. Thanh Tién Phat khéng c6 ai dam duc.
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Mudbn gidi cai nay thi cling dung nguyén ly Nam M6 A Di ba Phat va uéng thudc Phat hoa giai.
Nguyén téc nay la phap lénh cla V6 Vi Trudng Sanh Hoc. Khiy duc phat khdi, thi y duc tir tir sé
bi€n mat. Tu ma khong cé Phap Lénh giai, c( tu hoai may chuc nam, van con them duc nhu
thudng. Roi bé dao, rdi sanh ra dong tinh luyén ai tum lum.

Nguyén tu thi phai dat Iong
Con dudng duc vong, khién minh tu sai
Phai dung phuong phap hién nay
Nam mo niém mai, giai tan duc tinh

9. Chét nhat: Tu ma sg ndy, sd no thi tu lam chi. Ba ndi va quyét tam tu giadi thoat, khong
muodn lam ngudi & thé gian nula, thi tu cho dén cung. Co6 chét cling khong sg. Méi co thar chit
ngheo ddi la sg roi, thi hét dam tu.

Cai phap m6n nao khdng thir, chir cai phap mén nay né tha. Coi minh cé that sy bubng bé muén
tu giai thoat khong. Hay gia do tu. Nhiéu ngudi tu, t8i ngay cai cho bi hiem nay, lai bd cubc
khéng dam tu. Tu thi phai co6 thl ch(r, tu ma khdéng thir thi lam sao thanh chanh qua.

Khi ma gap trudng hdp ndy xay dén thi minh phai cé diing chi vugt qua c6 chét ciling hay k&, cé
ngheo déi cling hay ké. Chap nhan hét, cung cuc cho cach mdy, cling phai kham. Minh chéap
nhan cai chét la minh séng. Vi minh ngé dudc cai linh hén bat diét, né chét cho nay, thi
no song cho khac, cao hon, nhe hon. La chirng qua vo sanh, khong con chét choc
ngheéo dodi, sanh ti ham he.

Chét thi chét, c6 gi dau ma phai sg chét. Thi sé s6ng muon ddi va khéng bao gid chét vdi linh
hon cua minh. Ching dugc qua vo sanh bat tu, thi & Niét Ban, thi ¢ Thién Dang.

Tai sao con phai ghi nhiéu nhu vy va chi tiét, Ma 18n tudi, Con sg luc bi nhdi qua Ma khéng biét,
phai gidi bang cach nao. Nén con ghi ra tat ca la chin cai clra ma ngudi tu vé Phat phai vugt qua.

Nhiéu ngudi tu may chuc nam ma khong giai dudgc. Ho bo tu, hoac cé tu ma ho giang bay ba
khdng ding. Con sg Ma I3n tubi va cac em khéng rd trén dudng tu, va nhiéu ngudi tu nlra chirng
thi bd. Tu cadi gi ma sao thiét thoi qua, cai gi minh cling nhudng, cai gi minh cling nhin.

Hoc dudc hai chif nhin nhuc la thanh dat, la giac ng6. Chin cai diéu néu trén la: Cdu
Dudong Chan Kinh, hay la Thuan Ducong Thoat Tuc, giai thoat. Hoc dudc 9 cai nay thi tri
dudc bénh ta. Ma day ciing 1a mén hoc dién quang Trudng Sinh Hoc.

Minh giai tUr cai nay qua cai kia, giai hét 9 cai nghiép, néu trén thi minh thoat tuc, sau ndy minh
chét, sé trd vé cdi Tay Phuong Cuc Lac.

Minh phai thanh loc cdi hon clia minh, trudc khi minh chét. Dé nhu vay, ma khong ai l1am, thi
rang chiu, Con chju biét bao nhiéu cuc khé mdi dat, bao nhiéu diéu d4, ma ndi ra, cho & nha
minh tu.

Cé ngudi tu dd vach san nhitng khé khdn do, chi cdn minh chiu khé thuc hanh tir bd 9 cai d6
thdi, dau co ai tu ma dam ndi chdc chdn nhu Con. Con tu thanh dat, khéng 1€ dGi gat M& minh
va cac em. Rang thuc hanh rét rdo ma vé TrGi tan hudng nhirng cai gi Trgi Phat ban cho minh.
Sau nay minh khéi dau thai lai thanh ngugGi, khoi chét chdoc bénh hoan, gianh giut hon thua.

Tu nd cuc thi sao ndy vé cdi Cuc Lac, thi coé gi dau ma than cuc. Nhiéu ngudi ndi nudc Cuc Lac
ma khong bi€t, minh phai chiu cuc trudc, thi sau ndy minh sé vé nudc Cuc Lac ma &. Con kham
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pha ra cdi Cuc Lac ndy, rang tu di dé hudng.

Chi cé bo hét 9 cai xau dd thi mdi vé tdi noi. Sao con biét chac vay, vi chinh con d& bo va da
thuc hanh. Thi nudc Cuc Lac la nhu thé do.

Nhiéu ngudi khéng biét giang vé nudc Cuc Lac thé nao, roi ndi khd 1dm, khéng dugc dau. Tai
minh tu khéng dudgc rdi néi khé 13m. Ch(& thuc hanh rét rdo cuc khé thi khdm pha ra Cuc Lac la
nhu vay dé. Ma ngudi khdng hiéu nudc Cuc Lac ra sao, roi hi tum lum. Lam ngudi tudng kho,
khong dam tu.

Thi du:

O ddi 6ng ti phu cuc I8m, mdi cé tién phai khong, 6ng bac si, k¥ su, cuc 1dm nén 8ng mdi sung
sudng phai khéng?

Tu nd cuc hon may cai 6ng kia gép triéu 1an thi sao ma khdng sudng va dugdc 3 nudc tay phuong
Cuc Lac. Ma ngudi ta lam dudgc thi minh cling lam dudc, chi cé hy sinh 9 cdi tdnh hu tat xau, thi
thanh con ngudi chan chanh, chon that, chon thién, sé Ién Thién Dang, khong xudng dia nguc.
Pia nguc la danh cho nhitng ngudi nao li Igm, tu khong chanh.

Ngudi chan chanh, chon thién khéng tham lam, ninh bg, vay ch ho & dau sau khi chét.

Nhifng ngudi d6 ho & thién dang, thién dang co6 that. Ma khong chiu tu thi rang chiu thoi.

Chtr bay gid biét ndi sao, ngudi tu VO Vi nhu con, con dau cé ngu, néu ma vat va, cuc nhoc qua,
ma khong dudgc gi thi con tu lam gi.

Tu nd giam tanh tham lam, ac ddc, ganh ghét, ché khen. Bo dudc nhirng tdnh xau dé thi con
ngudi ta cai tdm hodn, né nhe nhang, cai nét mat né dep ra that hon nhién, khoi di thdm my
vién. TAm d& dugc yén én rdi, thi tu nhién cai than xac cta minh ciing thay d6i vé sic khoe va
khoi bénh hoan nan y, hay la bénh di truyén gay nén.

Tam va Than xac khée r6i thi cé cubc séng nhu 6ng tién, ba tién, chG chét thi thanh Phat. Rang
ma tu di, minh tu minh biét sau ndy minh sé& vé dau, vé Trgi do.

Con khong tu, chdc chan khi minh chét, thi dua xac minh cho ngudi ta tung kinh thoi.

Mubén minh tu biét, gidi thoat, hay muén ngudi ta tung kinh gium minh, thi c&f lva cho linh hon
minh.

Manh ai ndy lo cho phan hén minh, Chda va Phét cling khong cé lo, cho minh [én Thién Dang
dudc dau.

Bang cach lam nhu con, minh tu tu, tu lo va tu tién.
TU TU, TU HANH, TU PAT
Lam ngudi quy gia 1am ai
Cao duyén hoc hdi, tién nhanh Thién Pang

Thgi lanh gap phap d6 nhan
Giup ngudi stc khoe, tam than an yén
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Dé gi ma gap phap hay

Tuy can tién héa, nhan Igi vang son

Nhac nhau don sach tam hon

Sao cho thanh bach, huéng dgi thanh cao

Tu hanh thién quan phap trau

Soi hén dn dinh, bdé dau tam yén

Pién quang thudc Phat hit nhiéu
Thién dinh sé thay, nhiéu diéu slra sai

M&i ngay nhé nhé &n nan

Thuc hanh dang phap, sua sai tién hoai
Stra cho tam tanh that tha

La con duong dao, tién vé coi Thién

Vé Trai van ly khé yén

Nén dung mot ly, tam khong ma vé
Ai ai ciing phai tré vé

Néu dung cai co, khoé vé Tay Phuang.

Kinh Ma va cac em than meén.

Con
Lé Thanh Lgi

Thu con viét vé, dua cho may dira em nao né tu, ma nghién clu tu cho le, bét bi nhdi qua trén
dudng tu, ma khdng biét hoi ai. Chiic Ma va cac em dudgc nhiéu sic khoe va may man trong dip
Giang Sinh.

Thua cac Bac, cac C6 va cac Anh Chi ban dao, tu Vo Vi than mén, thu néy toi viét
riéng cho gia dinh. Tdi rat quy thuong Me, anh chi va em tdi tu V& Vi. Me t6i thi I8n tubi con em
thi kh&. Trén dudng tu sé gép kich ddng phan déng, dé dua tdm thlc ctia hanh gia tu Vo Vi, ¢
dip rén trui vé y chi. Trén con dudng chdng gai ndy, tdi s¢ Me va cac em tdi khéng hiéu nhiéu,
trén dudng tu phai gap gut mac, réi khéng cé can dam, nhu nhirng ngudi bo cudc, ma tbi da
thdy qua, hodc gap nhiing thay gia hiéu mugn danh Phat, hay la tu khong thanh tuu. Thi sé
khéng biét dau, ma tim dudng tré vé ngudn cdi, ubng cho mét ki€p lam ngudi.

Thé& nén tdi rdng c6 gang ghi ra, chi tiét rd rang cho gia dinh t6i dua vao d6 va vitng tam ma tim
ra dudng di la 9 budc do6. Thi sé an ngu ngi Niét Ban Cuc Lac.

Dong thadi do, con cling xem cac C6 Bac Ban dao, ciing la bac Cha Me, nén con trinh
bay qua la thu cua gia dinh, dén v@i cac C6 cac Bac Ban nao, cé nha y coi toi, la con, chau va
ban dao. Doc qua, ciling sé c6 nhiéu diéu hay va mau thanh dat.

Kinh Can
Con
L& Thanh Lgi
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