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Thién buong V6 Vi Denmark sé déng gop, ti€ng ndi chon tinh cua tdm linh. Uéc mong su’
hop tac va déng gép chung tinh, cung hanh gia Vé Vi, trong xay dung chung cho nén dao
phap & mai sau.

THIEN DANG

Thién Pang sang toa anh hao quang
Phap ly Vé Vi khai trién hanh

Dién quang khai md tdm ngudi that
Gidc ngé khai minh, phap dién thién

Kinh bai
Con; Lé Thanh Lgi

Con; Ban dao Lé Thanh Lgi: Déng gop cdu hdi tdm linh cua ban dao bén phuong. Muc giai
dap thdc mac vé tdm linh sé la phuong chdm giai dbc cho ngii tang va ndi tdm. Giup hanh
gia tu thién gidi théng moi udt khi trong con ngudi. Bay la lubng dién cua Pai Bi quang
phé. Cui mong tdm Iong thanh cua quy ban ding cdt xén hay thém bdt.

Yéu c3u ban vui Iong giudp téi va giai thich thdc mac. Xin cam on.

149. HGi: Tai sao phai hoc thién?.

150. Hoi: Thién dé lam chi ?.

151. HGi: Thién cé muc dich gi?.

152. Héi: Gidc ngd dé tim khéng?.

153. HOi: Thién c6 Igi ich gi?.

154. HGi: Ngoai nhitng Igi ich trén, thién dién quang V6 Vi cé dem lai siic khoé khéng?.
155. Hoi: Hoc thién cé khé khbng?.
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Odense, ngay 13/03/2012

149. Hoi; Tai sao phai hoc thién?.

Pap: Da thua; Bdi vi, mon thién ndy minh
hoc s& m& mang kién thi'c van minh cua
Trdi Phat.

Keé:

Kién thic van minh rat rd rang
Hanh thién khai trién tri gidc minh
Xua kia chua hi€u, hiém nguai hién
Nay coé tinh thuong Phat dan dudng

Odense, ngay 14/03/2012

150. Hoi; Thién dé lam chi ?.
Pap: Da thua; Thién d& lam tdm hodn minh
Idng dong thanh tinh.

Ké:

Hanh thién tam thic s6ng an yén

NEép sdng an vui lai thich thién

Dién nang Trdi Phat hdng ngay chuyén
Thanh hién con chau, hoc theo gucng

Odense, ngay 15/03/2012

151. Hoi; Thién c6 muc dich gi?.
Pap: Da thua; Muc dich cla thién hoc dién
guang Vo6 Vi la giup minh mau GIAC NGO.

Ké:

Hiéu ra gidc ngd, chi cé thién

Phap mon dién Phét, lai c6 duyén
Gilp cho giai toa, nhiéu uén khtc
Giac ngd hanh thién, tién gidi Thién

Odense, ngay 16/ 03/2012

152. Hoi; Gidc ngd dé tim khong?.
Pap: Da thua; Rat kho tim.

Ké:

Nhiéu ddi nhiéu ki€p, hiém co duyén
Hiém nghe ngudi ndi, giac ngd lién
Tai ngd tién duyén, nay da dén

Hanh thién khai dién, gidc ngd chuyén

Odense, ngay 17/03/2012
153. Hai; Thién co Igi ich gi?.

Pap: Da thua; Lgi ich cua thién hoc la giup
cho minh giai toa nhitng phién uu dong loan
va giup cho minh giai thoat.

Ké:

Hanh thién giai toa moi uu tu
Poéng loan rdi xa, dién gidi hoa
Tam mang chan thirc, tir bi chuyén
Tam dién khai thdong tu ndi lién

Odense, ngay 18/03/2012

154. Héi: Ngoai nhitng Igi ich trén, thién dién
gquang Vo6 Vi cé dem lai sic khoé khong?.

Pap: Da thua, Lgi ich cla thién dién quang
gilp cho than thé khoe manh, trdnh bénh
hoan, 0 trugc, s6ng lau. Goi la trudng sanh
hoc.

Ké:

Dién nang Trdi Phét gilp khoé lién
Hanh thién c6 bac s6ng an thém
Mé&i hay mdi biét, séng vi dién

Lgi ich cho minh, chi cé siéng

Dia chi
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Odense, ngay 19/03/2012

155. Hoi: Hoc thién cé khé khéng?. N
Pap: Da thua, Hoc thién rat thoai mai, thanh nhe, dé chiu, gibng nhu minh ngoi xa hagi, ngoi
chgi yén lang va thanh tinh.

Ké:

Ngdi nghe thanh dién, mat bd dau
Phat trién dién quang chdng thdy sau
Hoéi sao sang khoai, tam la la?.

Sung sudng khdn cung, dién chiéu ban

TRIET HOC VO VI

HOC thi BIET hoi, TU thi ciing phai BIET KHON, hoi?.

Hoc thi phai héi Thay C6
Phap moén Thay day, dat gi khi tu.......?
Chd nghe Thay noi dat gi...?
Nhirng diéu Thay dat, thi minh mdi theo

Chg durng khong hoi, lam theo
Nhu nhiéu ngudi da, lam theo thud gid
Ton cong, ton cua, ton gid
Tai gi khong hoi, minh tu DAT gi.......?

Kinh chao C6 Bac Anh Chi than mén.

HOm nay con déng gép dé tai hoc thi phai BIET va tu thi minh ciing phai BIET khon
hai.

Tai sao hoc thi phai BIET?.

Pap: Da thua; O d&i minh hoc cdi gi thi minh cling d& biét rd, néu minh hoc thi sé& dat cai
do.

Biét rd, hi€u rd thi minh mdi d&dn than, tim muc dich. Khéng phai moi ngudi, ai cling hiéu
biét diéu nay. Nén trong ddi, cé ngudi thanh cong, cdé ngudi khong. Ngudi nao céd thanh
cong diéu gi thi théng cam rat nhanh.

Vi du:

POT: Chdng han nghanh Béac Si, Ky Su, Hoa S§, Design quan 4o, May M3c.v.v.
Bang hiéu nghanh nghé do6 ho ghi rd rang: Nghanh Bac Si, Ky Su, Hoa Sy, Design .v.v.v

Minh theo hoc thi minh sé dat y nhu vay. B@i vi, sach va ngudi thanh dat lam dang.
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PAO: ciing vay minh nén hdi RO vi Thay Cb6 cho minh biét, cting nhu & BOT minh d& lam.

Minh nén héi; Téi theo Thay tdi hoc Pao. Vay tbi dat dudc cdi gi?. Chd dng tra I3i ra sao?.
RG6i hay lam.

Khdng cé gi phai mic ¢d, ngai ngung. Pay la tuong lai, cho minh thanh dat.

Con minh khong dam hoi, lam thinh theo hoc tur dé téi gid thi sudt ca dgi khong céd két qua
va tudng lai mu mit.

Néu minh gap Thay C6 khong cé anh sang Nhat Quang Phat thi lam sao chi€éu minh cé
anh sang ma biét dudng vé ngudn cbi. Gap Thay, dao qua khong tron thi lam sao minh dat
chan ly.

Tai sao phai hoi?.
Minh phai héi, dé minh biét, cai ich Igi cho minh tucng lai kié€p nay va kiép tdi.
Minh tu hoc, minh sé dat dudc nhirng gi, vi Thay C6 minh da dat.

Thgi dai ndy, con ngudi, khong con dai dot nira. Ban cUf hoi, khong co6 sg gi hét. Vi Thay Co
dé khong cé dam an thit minh dau. Bla nay con gidi thich ra, cho Thay C6 hét dam, gian
Ian hoc tro ¢ thai dai van minh nay. Thdi dai ngay nay, tinh t&i thdi Phat Thich Ca ciling haon
2500 nam thi con ngudi ta cling khong con dai dot nira. Bung khong!

e Hoi; Tai sao, 6 doi theo hoc may, thi biét may. Hoc toan thi biét lam toan,
hoc tién si thanh tién si?.
béap; & dGi minh theo hoc may biét may la nhGd Thay day minh hanh nghé may, dang
hoang chinh chan.
Bi€t lam toan dung va thanh tién si, ky su' la Thay; hoc va hanh dung. Va sach day
dung. Nén minh hoc thanh cong.

e HOi; Tai sao, 6 Pao theo hoc dao, khong c6é thanh dat gi, khac hon dgi la
sao?.

e Dap; 6 Pao di theo hoc, khéng cé dat gi hét 1a vi minh khéng may man gdp ngudi
hudng dan khong cé; hoc, hanh ding va chinh sach day khéng dung.

e Nhiéu ngudi cdi, kinh sach ding ma.

e NE&u kinh sach dang thi minh hoc da dat, may ngan nam roi, sao minh hoc khéng dat
két qua. Nghién clu lai kinh, sach, Thay ky di. Bi hoc thi thanh dat, tai sao di tu hoc,
khong dat?

Ngudi Thay C6 nao dédm, thang thdng tra I8i, cai ho dat dugc nhitng gi, theo nhu y minh
mong mudn thi minh mdi tu.

Con nhu vi Thay C6 nao ndi ap ung, néi mu md, khéng that. Thi nén suy nghi lai.
Cai ndy ngudi tim tu, phai quang minh, hiéu rd. Lgi ich cho minh. Phai hoi!

Con noéi ra cho C& Bac Anh Chi ndo, cé thich tu. Phai sdng sudt ngay chd nay. Tranh gdp

Dia chi

Le Thanh Loi 4
62. LAERKEPARKEN 1.TH

5240. ODENSE. Ng

DENMARK Emai: bandao4p@gmail.com



nhitng trudng hop cii tai dién. Thoi dai ndy, nén héi thang.

Bay gid, minh tu, minh phai khon hdn 6ng Thay, nén hoi trudc. Chlr dirng gidbng nhu xua.
Muén tu hoc thanh dat, ma khong dam hoi Thay Co thi lam sao tu.

Ky vong ctia minh 13 dit niém tin & ngudi Thady hudng dan thanh dat. Ma ngudi hudng dan
tu khong thanh dat, khéng thanh that. Lam sao minh thanh dat.

Minh nhé cau nay ma hoi, diing quén. Con theo Thay Co con hoc tu, con sé dat
dudc nhitng gi?. Chd Thay Co tra I8i, cai 6ng dat?.

Minh nén hoéi tham

Hoi tham cho biét su tinh
1. Theo Thay hoc dao, con day thé nao?
2. Muén dao chon ly & dau?
3. Phap nao binh dang, phap nao dat nhanh?

Hinh tuéng Thay, hinh tuéng Anh Chi

Xem Thay con hiéu dugc con
Tudng lai con sé, gidong Thay y chang
Pudng mon Thay da vé ban
Lam sao khac dugc, cung la mot khudn

Kinh bai
Con; Lé Thanh Ldi

TRUNG TAM GIAI TRUQC, RUT TRUQC, TRI BENH VA GIUP PIEN QUANG KHOE
MANH MIEN PHi

BAN PAO

Than gd&i em Lgi

Duyén lanh khé gdp, khong biét ai & cho em, s& mail: cua Chi. Ma mdi tuan Chi d&d doc bai
dién quang cla em, rat cdm on em da ti€p budc dudng di cia Thay Ludng Si Héng, bao Ian
chi H muén tdm su cung em hoac héi vé dudng tu cang tinh tan thém, hién nay nghiép luc
bao vay C, tai liéu cta Thay truyén lai Chi c6 day du. Nhung thiéu diing chi d€ hanh. Néu
khong lam phién, xin hen Mail sau, Chi sé nhd em, giup vé dudng dao va hoi vé mot vai
vudng mac trong cudc sdng. Rat cdm on em nhiéu lam.

Bd
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Cha thim ban dao tur gia Thanh Lgi

Vg chdng chu thim cdm dn chdu rat nhiéu, nhd chdu ma chud thim cé dugc ngay hanh phuc tur
6 ndm nay. Biét qui trong tudi gia bdt bénh hoan, va biét dao nhiéu hon. Néi chung I3 tét,
sung sudng hanh phuc, khé néi thanh Igi.

Khéng ¢ chdu giup d8d, thi chd thim cling chdc chan 1a bénh hoan, khé nhiéu Id3m. Nhan dip
nay, chu thim vé Viét Nam & luon. Nén chu thim, chic chau va gia dinh khée manh va gitp
d3 cho nhiéu ngudi. Khi nao tién, gia dinh chau vé VN chai, ghé tham chu thim.

Bd.

SAU BUC MAN THIENG

Mudn mad lugng tir bi, mudn trd thanh chdnh qua thi phai phd v birc man thiéng dé€ tién tdi
Ni€t Ban. Ni€t Ban la con dudng trudc mat cua ching ta, néu ma ching ta ngai ngung trén
moi 1&nh vuc khoé khdn cua tinh ddi thi khdng sao ma pha ndi cai biic man thiéng nay. Cai
bi'c man bi méat ndy la moét ddm may mu che trudc mat chidng ta, pham tam hay dung tam
ddi thi khdng bao gid hiéu ndi. Nén goi 1a sau blic man thiéng.

Dung tam ddi la sao? La hay ly luan va phé phan.

Tu ma phé dudc cai birc man thiéng nay thi mdi hdp dan, mdi thdy dudc con dudng tu ma
dan than hanh dao. Con tu ma khong pha dudc cai bi’c man thiéng nay thi né c& u g, van
VO trudc mat moét ddm may mu. Nhu cac vi xung la cao nhan & ngoai trudng ddi ma minh
da ting nghe thdy va ném mui dao cta ho ma minh khéng hiéu vi dé ndi gi. Noéi vong vo
khong thuc té.

BUc man thiéng nay thuc su' nd la canh ddi, canh hong tran ma thién ha va ké ca ngudi tu
dan con say mé ca ngdi. Chir khéng phai birc man thiéng ndy né nam trén nui, trong nha
thd tu vién hay trong chua .v.v. Ma nhiéu ngudi da lam lan.

Bl&c man thiéng ndy né ndm san trong ddi séng hang ngay cua ching ta, né khong cd xa
x0i gi cho m&dy ma minh khéng biét ma di tim. Tim & chan trdi gdc bé nao di chdng nita
cling khéng cé va khong sao tim dudc, nhu bao nhiéu ngudi da vugt sudi treo non ma két
qua lai khéng dugc thdy blc man thiéng liéng dé & dau. Vi phan déng moi ngudi ai cling
tudng bldc man thiéng liéng dé la & nhitng nai hoang vang.

HGi xa xua kia khéng cé phuong tién thi dung, vi may vi d6 ho & xa.

Ch(r hién tai nhu bay gid thi khéng dung nita, vi c6 tau be xe cd6 va may bay, may vi tinh.
Nén cac vi d6 déu ra thanh phé hét tran réi. Con néu ma co di I1én nui tim tu hoac vao nha
chta hay tu vién tu. Ma cai tam van con thém thanh d6 thi lam sao, tu kha va thay buc
man thiéng dé & dau.

Tha & lai gia dinh, & lai thanh d6 tu. Ma cai tam khéng vong dong thanh d6 thi né kha hon
khong. Kéu bang tu tai gia la vay, tdm khéng phan Chua, tam khéng phan Phat, tam khéng
bo gia dinh di tu. Tu tai tdm thi tu & cho nao ma hdng dudc, tai minh héng chiu tu théi.

Dia chi
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Va cling c6 rat nhiéu trudng hgp dac biét danh riéng cho nhiing ai ¢ tinh than cau dao ho
nghe va ho biét dudc vi minh su d6 6 cho nao va ho radng cé gang tim cho ra vi minh su, ho
vuot sudi bdng ngan dé tim vi minh su cau hoc dao giai thoat. Ch& khdng phai bang ngan
vugt sudi la dugc canh thiéng liéng dau.

Bang chi’ng nhiéu ngudi, minh thdy trén Ti Vi hién gid cling bang ngan vugt sudi.

e Phai quan sat, hi€u tudng tan, chir Tu la gi?.
e CoO khai mé vé Tam va Tanh khong?. Cai nay md@i thuc té, khoa hoc hon. La
Tam Tanh ( hon via ).

S¢& di nguGi ta n6i bang ngan vugt sudi la ndi Ién Iong diing cdam cua ngudi chan tu, quyét
tam hoc dao, tim minh su du ngudi cé & dau toi cling di tim.

Phan dong nhitng ngudGi ngd dugc vi minh su, ngd dudgc chan ly thudng la nhitng ngudi tur
phudng xa. Nhu bén tay phuong, ngdé ngudi ddng phucng, nhu minh thudng thay. Roi viét
ra cai canh bang ngan vugt sudi la vay.

Ch(r cdi ngudi k€ bén vi minh su dd, hi€ém khi nao ma ngd vi minh su.

bung cé tudng tugng nhu hdi xua la thiéng liéng & chan trdi géc nui ma tim. Néu ma co
gap dudc vi minh su dé roi thi Ngai cling tiét 16 ra la hoan canh trudc mat cia ching ta la
bdc man vé minh, bl'c man thiéng liéng. ” Cai sdc no6 bién ra cai khong ” Trudc mat dé6 ma
minh khdng hay. Bi dau ma tim chi cho xa.

Trudc mat dé, nén tu tay minh ma théo g& lan hoi, ting budc mot ma budc tdi Thién Pang,
budc téi Niét Ban nhu cac vi ay da tung qua.

Canh tran tuc canh hdng tran ma khodng chiu hi€u, khéng chiu biét thi [am sao ma tién tdi
canh Niét Ban.

Niét Ban la canh tién thang.
Pi tu phai hoc, luyén qua nhiéu man
Thé gian, khong hoc, hay bang
Niét Ban khong hiéu, 1am 13i cao sang

Con dudng tién t&i Thién Pang phai trai qua nhiéu buc thang dé dan dat tdm linh minh
budc Ién tirng buc rd rang, canh Thién Dang canh Niét Ban. Nhu kinh sach da ndéi. Canh
tran tuc ma minh c& né tranh thi lam sao minh thdo g& dudc va thay canh thiéng liéng
canh Trdi Phat.

Nhiéu vi da tu bo canh tran tuc ma tu cho gidi thoat, nhung ma khong sao giai thoat dugc.
Vi sao! Vi néu ma ti bé canh héng tran roi thi lam sao ma giac ngé va dugc kinh nghiém
tlr cdnh hdng tran, d€ dan dat ching sanh, tir cdnh hdng tran budc qua canh Niét Ban hodc
Thién Pang.

Ho da va dang & trong canh hong tran ma. Minh c6 & trong ddi nhu ho ma minh tu, thi
minh mdi cé kinh nghiém han. Tai sao con ngudi ta khd! Chr don phuong & mot cadnh moét
thi lam sao quan xét viéc déi ma ndi dao.

DdGi mot canh va Pao mot canh nua cong lai la hai canh ro rang. Sao ma tréon dugc?.

Dia chi
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Canh hdng tréan ngudi ta dang dau khd, ngudi ta dang khao khat, can su that cla cudc ddi.
Lam sao, lam thé& nao dé thdo gd nghiép khd, nhu minh d3 thdo g8. Ho khdng can nghe ly
ludn hay ly thuyét nhiéu nita. Nghe nhiéu r6i. Thé nén chi cé thuc hanh thoi la tot nhat.

Blc man den t8i trudc mat ai ai cling phai ¢, bdi vi cu tran thi phai nhiém trugc.

Trudc la gi? Trugc 1a that tinh luc duc 13 tién tinh duyén nghiép bao chung quanh ta, ké ca
ngudi tu hay khong tu cling phai dinh vao, nhiéu hay it ma thoi. Phan déng la nhu nui. Bdi
vi, truge da chat chong tur nhiéu ki€p. Nén mang nghiép hoai la vay.

Ngudi tu ma ciing van con dinh Ia tai sao?
bap; Vi khdng cé phudng thuc, khong cd ky thuat thao g8, nén phai dinh. Bdi vi may cai
th& d6 né manh Iam. Tién tinh ma ai khdng ham. Ham la tham rGi thi lam sao ma tu.

Tham chi tu cho cao ma van con tham ma khong hi€u. Thi lam sao ma giai thoat, ma
day cho ngudi ta la binh dang.

Thé nén cai bdc man den t6i trudc mat dé kho lam sao ma xé bo. Tu ma khéng dung thi
lam sao ma thic tdm, thic gidc ma ngd chén ly dé nd ndm trudc mat ching ta. Céi gi cling
clr, cling kiéng, thi lam sao giac ngd. Cai gi cling s¢ thi lam sao vugt khéi canh Ta Ba dé
ma giai thoat.

Minh sg pham luat gigi thi minh sé pham, bdi vi minh lam chu khong dudc minh thi lam sao
ma sang sudt vugt qua bdc man thiéng do.

Mudbn sang subt nhin dudc su vat, nhin dudc gidi luat dé thi minh phai di vao trong dé. Coé
pham luat thi minh méi chirng, méi ngod va maéi giac mdi quan binh dudc I1€ dao, 1€ ddi
ma ndéi cho ngudi ta biét. Pao khéng tir khudc mot cai gi.

Néu ma minh tir khudc tdc nhién la minh khéng chdp nhan, thi lam sao ma minh quan
théng viéc DGi va bao.

Canh tran thé, sanh ra la phai hoc, hoc d&€ hda vao moi trang thai. Thdy moi ngudi la ta va
ta cling 1a moi ngudi, thi moi viéc moi ngudi cling déu binh ddng nhu nhau. Mdi xé dudc cai
birc man u minh nay.

Coi hong tran nay ma minh khong xé dudc, thi lam sao ma minh thay dudc canh huyén vi.
Mubén md ra blrc man thiéng, thi minh phai c6 diing chi ddn thadn hanh dao nhu nhiing
ngudi di trudc ho da hanh.

Hanh la hanh nhu thé nao? La minh phai thuc hanh s6ng chung dung véi dgi, véi tham
san si hi nd ai 6 duc, vdi tién tinh duyén nghiép. Ma tdm minh khong mang tham séan si hi
nd ai 6 duc, tam minh khéng mé tién tinh duyén nghiép.

Bdi vi minh con xai, con an, con lam viéc ma minh khéng co téi. Ma nhirng duc
tinh tham san si hi né ai 6 duc ciing la dic tinh cua chu Phat va cua dang toan
nang vdi mét cap buc thuong dang va cao siéu hon.

Chir khong phai thuc hanh nhitng duc tinh Phat diic tinh Chia ma bo gia cang chay vao
chua, chay vao tu vién, chay vao ndi ma hanh. Ma tréon dugc that tinh luc duc, tron dudc
tién tinh duyén nghiép. TGi hoi ra ddi bi cdnh héng tran va dgi mé hoac thi mat 16i vé. Bay

Dia chi

Le Thanh Loi 8
62. LAERKEPARKEN 1.TH

5240. ODENSE. Ng

DENMARK Emai: bandao4p@gmail.com



gid vdn minh hon, dao phat trién va phuc vu tdi tdn nha, khdng |18 minh chay ngudgc lai 1én
nui, chay ngudgc lai trong chua, trong tu vién ma bé gia dinh.

Cai gi mdi thi thdy nd haoi kho coi, chudng con mat. Mai nay thinh hanh réi minh muén theo
ma theo khéng kip. Cling nhu ngay xua, mdi phat trién dao Phat va dao Chua cling khd coi
vay, chudng mat thdy mo. Hai Ngai do cling rat nhiéu ngudi chéng cu, bdi vi ho thuyét
phap khong gidng nhu nhitng diéu binh thudng, con ngudi ta nghi.

Thi du nhu la: Nao la cong binh bac ai, nao la tUr bi hi xa, hgp véi ngudi nghéo théi chu
dau cb hgp vai vua chla quyén cao chuc trong, nén hoi xua ho khéng thira nhan.

Ngay nay m&y ngan ndm rdi, tu tudng cla cac Ngai cling phai phat trién ch(, phai tim mot
phuong thdc méi ch. Sao cho phu hgp véi hoan canh gia dinh, hoan canh hién tai, khéng
phu gia dinh, khéng phu IGi Chua, khéng phu IGi Phat ma minh van tu va siéu thoat nhu
thudng. Ngay xua kia hai Ngai cling tu, tu hanh thién ma gidac ngd, ch(’ tu nhién hai Ngai
khéng tu ma giac ngd thi khong sao ma cé.

Trai qua may ngan nam ro6i thi cling phai cé phuong thirc mdi giup ngudi ta ngd dao nhanh
han. Tu thoi chr dau cé lam cai gi ac doc dau ma chi trich chi cho mét, ciling thuc hién diéu
clia Chla va cua Phat thdi. Tu bdy gid 1a vira ddi vira dao, kéu bang d&i dao song tu dé
giup cho con ngugi ti€n vé vdi Chua va vdi Phat nhanh han.

O dadi thi c6 dao méi hay va & dao thi cé ddi thi méi siéu. Thé nén ddi dao song tu mdi
van minh hon, mdi pha dudc cai bic man thiéng liéng trudc mat ma ai ciing co, ngudi
tu va ngudi khong tu. May ngan nam nay bi che khuat.

SAU BUC MAN THIENG

Trudc day khéng ro ly Troi
Day cho diu tién tung gid tung giay
Tham si sdn han du diéu
Lui vé thanh tinh ta thi md ra

MdJ ra anh sang nhiém mau
Thdy nghe théng sudt nhirng diéu ly chon
RO rang trudc mat khéng xa
Dé tam thédn nhan md ra to tudng

Man ndy that mdong that hay
Phu che trudc mat mét mau huyén vi
Trong khéng ma théy la ky
Buc man sang to tién vé coi thiéng

Thiéng khéng thanh nhe vé cung
Thanh thanh diu diju trién mién tién hoai
Cung nhau diu budc chon hanh
Vé noi thanh nhe hgp hoa thuong yéu

Kinh bai
Con, Lé Thanh Lgi
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TRI BENH MIEN PHI

CHON NGON 6
Thuong minh thi khé, ghét minh thi dé

L& Thanh Lgi

Con c6 thé gitp quy vi, mién phi; H&t bénh,
néu ai c6 nhirng chirng bénh nhu la:

Bénh hat thuoc, bénh uong rugu, bénh map,
bénh om, bénh di &'ng, bénh xam pham tiét
trinh con nit, bénh lam dung doping, bénh
duong ruot, bénh stress, bénh tim, cao mau,
lam sao cé sic dep, dep, bénh dam 6.. .v.v .

Hoc mon thién nay ngura luon bénh ung thu.

.v.v. Ngudi bénh khodi can di téi con va con

ciing khoi can di dén ngudi bénh. Khodi can

uéng thudc. Chi hoc thién vé dién quang

thoi.

Con; Lé Thanh Loi

Con la ngudi kham pha ra di€én quang con

nguadi co.

Cach thirc udng thudc Phat, thudc truong sanh: Hit thé di€n quang Phét.

Trudc khi hit, thd ép bung, xa haoi ra hét. Thi tuw dong mii hit vao. Hit nhu vay mdi dung.
Ngd6i thé: Dé bung tréng. Dung y ndi mdi Ian tha:

bay run, day bung, tung Ién bd dau. Dung mdii hit hgi vao, miéng ngam lai va cong IuGi Ién.
Hit vo va thd ra la mot lan. Khi thd ra thi ép bung ra cho hét hai.

1- ROi bat dau, dém la: 10-10; 10-9; 10-8; 10-7; 10-6; 10-5; 10-4; 10-3; 10-2; 10-1.
2- bém: 9-9; 9-8, 9-7; 9-6; 9-5; 9-4; 9-3; 9-2; 9-1.
3- bém: 8-8; 8-7; 8-6; 8-5; 8-4; 8-3; 8-2; 8-1.
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4- Dém: 7-7; 7-6; 7-5; 7-4; 7-3; 7-2; 7-1.
5- bém: 6-6; 6-5; 6-4; 6-3; 6-2; 6-1.

6- Dém: 5-5; 5-4, 5-3; 5-2; 5-1.

7- Dém: 4-4; 4-3; 4-2; 4-1.

8- bém: 3-3; 3-2; 3-1.

9- Dém: 2-2; 2-1.

10- bPém: 1-1.
Cach thirc dém s6 tu cap ( 10-10; 10-9; 10-8........... 10-1). Pém nhu vay noé khong Ion
con s0.

HOI; Tai sao phai bat dau, d&m con sé 102.
Dap; Con sb 10 la con s6 Thap Phuong Phat.
BAI THO UONG THUOC TRUONG SANH, UONG THUOC PHAT

DAy 1a nguyén luc dién ndng
Minh nén hanh I8y d€ ma séng lau
Tu hanh dung cé né cau
Phap nao ciling phap Phat TrGi truyén ra

Hit vao nguyén khi hén nguon
U8ng vao thudc Phat d&é ma hoa tan
Pién hodn thé xac lac quan
M@i hay mdi biét dién Trdi an ban

TU day tdm thirc séng an

Tu thién luyén dao, dién quang ddi dao
TU day tdm thirc udc ao

So6ng trong thdi gidi nhiém mau Phat ban

Hit vao nguyén khi Trg@i ban
Tho lau an hudng tinh Trgi s6ng vui
HOm nay mdi bi€t bui ngui
Lé sa nudc mat, tinh Trdi van vuong

Kinh chic quy Ong Ba C6 Bac Anh Chi thanh cdng. Phuong phap Dién ndng, thudc Phat.

Kinh bai
Con; Lé Thanh Ldi
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