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Denne sygdom kommer fra brystet 

Fordi brystet indeholder nogle sørgelige 

ting 

Hvis man gerne vil reducere den 
Kan man dyrke meditation og få energi 

herfra 

 
Den meditation Gud giver 

Dyrker du og der fra kan du reducere 

sygdommen 
Men kun hvis man mediterer flittigt 

I sit hjem og sygdommen kan 

formindskes 

 
Sjælen og kroppen kan opløse sørgelige 

ting 

Hvis man studerer den nøjagtigt og søger 
forklaring i meditationen 

Fra nu af kan sygdommen reduceres 

Fordi man øver sig flittigt og har Gud i 
sine tanker 

 

Fra Gud kan man altid få søde tanker 

Og din rehabiliterede energi og kommer 
tilbage til dig i et centralt univers 

Hvor Gud og Buddha sender energi til dig 

Men du skal være loyal og modig 
 

Med venlig hilsen 

Thanh Loi Le 
 

 
Bệnh nâỳ từ ngực phát ra 

Tại vì súc tích những gì buồn đau 

Nếu mình muốn trị giảm mau 

Cần nên tu luyện pháp thiền điển quang 
 

 

 
Pháp nầy là của Trời ban 

Thế nên mình luyện mong mau giảm liền 

Chỉ cần cố gắng tham thiền 
Về nhà tu luyện bệnh tình giảm mau 

 

 

 
Tâm thân bớt bệnh sầu đau 

Cần nên cố gắng những gì pháp trao 

Từ đây con bệnh giảm đau 
Là nhờ hành pháp tu thiền hướng tâm 

 

 
 

 

Hướng về tâm thiện hiền lương 

Sưả cho luồng điển trở về trung ương 
Bề Trên phát điển liền liền 

Cần nên hành pháp trì tâm trung thành 

 
 

Kính bái 

Thành Lợi Lê 
 

 


