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Bệnh Quá Kilo 

 

Sygdommen kommer fra dit tidligere liv 
Hvis man vil fjerne den 

Bør man dyrke Vo Vi meditation 

For at reducer overvægtsproblemet 
 

Hver dag bør man dyrke meditation flere 

gange 
Ved at trække vejret fra Gud får man ny 

energi 

Vo Vi har forklaret dig hvordan 

Så du kan dyrke den rigtigt 
 

Du dyrker den selv derhjemme 

Hvis du øver dig flittigt så ser du hurtigt 
resultater 

Og du opdager nærmest mirakel 

Det hjælper dig ud af dit 
overvægtsproblem 

 

Hvis du dyrker meditationen ærligt 

Og ønsker at tabe din overvægt 
Vil den reducere hurtigt 

Og du bliver tydeligt smukkere  

 
Fordi du gør det ordentligt 

Og lærer det rigtig så få du det helt gratis 

Og du får ikke bekymringer 

Men lever roligere og i harmoni med dig 
selv 

 

Med venlig hilsen 
Thanh Loi Le 

 

 

Bệnh nầy là bịnh tiền căn 
Nếu mình muốn giải cho mình giảm cân 

Thế nên mình phải luyện thiền 

Để cho mình giải những gì khó khăn 
 

Ngày ngày phải luyện nhiều phen 

Hít thanh khí điển do Trời cấp ban 
Vô Vi pháp lý chỉ mình 

Phải nên hành đúng những gì pháp trao 

 

 
 

Về nhà cố gắng dồi trao 

Siêng năng hành pháp cho mình giảm cân 
Luyện đi mới thấy pháp mầu  

Giúp cho mình khỏi con đường quá cân 

 
 

 

Thành tâm hành pháp sẽ ban 

Những gì mình muốn cho mình bớt nhanh 
Con đường bịnh hoạn biến nhanh 

Để cho mình đẹp mình xinh rõ ràng 

 
Bởi vì mình muốn đàng hoàng 

Phải nên hành đúng pháp nầy mới cho 

Từ đây mình mới hết lo 

Sống đời bình thản an yên dịu hiền 
 

 

Kính bái 
Thành Lợi Lê 

 

 


