PHAP LY VO VI KHOA HOC HUYEN BI PHAT PHAP VIET NAM

TRUNG TAM PAO TAO PHAT TRIEN PIEN QUANG
TRUONG SINH HOC

CACH LAY

PUlng thang trudc kinh V6 Vi. NEu nha khdng cé kinh V6 Vi thi quay vé hudng Nam bt dau lay.
Trong luc lay, co IuGi, rang ké rang, miéng ngam, niém Phat trén dinh dau. Tiép tuc niém Phat
va lay. Mdi Ian tap 50 lay nhu vay. Hoi thd binh thudng. Chua quen lay 50 Ian thi tap lay tor tir
theo kha nang ciing khéng sao.

Bat Dau Lay.

% Hai tay chap lai trudc nguc, rbéi dua cao Ién khdi dau. BPua xuéng nguc va cui xuéng. Khom
ngudi lay.

% Dau gobi, va dau cham dat. Mudi dau ngdn tay, an xudng, cham dat. Khi ding day thi dung
10 dau ngdn tay, ddy manh xudng va dirng Ién nhe nhang.

% Khi ding 1én, nhé diing thang Ién. Dua hai tay vé nguc va lén trén dinh dau. Pém cai thd
nhat.

% Cha y: Khi di'ng Ién, chi di’ng thang 1én théi. Tranh khom lung, dua méng vao mat ngudi
phia sau.

Chu thich:

Ban da dlng trudc ki€ng V6 Vi rdi quy, roi xa thi cai dién cua cic ban chi€u vd dd thi chinh ban
lam viéc cho ban chd c6 ai lam cho ban d&u, nhung ma cai vdn minh né hd trd cho cac ban dugc
nhin lai thay ro. Thay rd cdi pham tudng cua cac ban, r6i cac ban dung y niém xa do, la dugc ca
hoi thdy chon tudng cac ban. Khi ma cac ban thanh nhe rbi, chdp tay vira nhdm mat la thay
chan tudng cac ban. Luc dd, cac ban mdi thdy rang toéi da dac dao, t6i da md hué.

Trudc cai khong ma téi thay tat ca, trong mot sat na ding dé ma thay hét. Cai ki€ng Vo6 Vi nd
huyén diéu do ban chd khéng phai do Trgi Phat. Tam cua cac ban la tdm TrGi Phat, tdm cua cac
ban la tdm ma quy ma cac ban dirng dé cac ban dung tam hudng vé kiéng, ki€ng la tam.
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Néu ma cac ban trudc, thi cac ban khéng thay cai gi, cling x4 ma thay cai pham nga cua ban ma
thoi. Khi cai tam cac ban nhe roi cac ban xa thay su thanh cao, thay Tién Phat, thdy canh trdi,
trong mot nhdy mat la thdy hét troi roi. Cho nén cai ki€ng VO Vi rat huyén diéu cho ngudi tu hoc
trong thuc hanh ma kiém chimng mdi ky, mdi budi sdng. Nhidu khi cac ban lam sai quéy trong
dém, sang ding trudc ki€ng cac ban sg, tu ddng cac ban s¢ nhin mat thang vao ki€ng. Mat may
no sa sut qua, tu minh sg, sa sut roi sé di dau, minh sg. Cho nén cai sg d6, né tao cai an nan,
roi v€, minh mdi an nan, minh mdi lo tu nira.

Cai kiéng d6 né nhac hang ngay néu cac ban biét st dung né, ché dirng cho cai kiéng
doé la mot vi Thanh gac cura hay la mot vi Than giir cira, cai do la sai.

Minh da pha mé tin ma trd vé véi trong lanh vé&i ca can khoén vi tru, tréd vé véi thuc chat cua
chinh minh, ché khéng phai Ié thudc bdi ai, nhung ma tai sao ching ta phai dung cai y niém
di’‘c Quan Thanh P& Quan, ngai la trong cai trung nghia. Con nguGi khong cé trung, khong
c6 nghia, dau c6 mui vi tinh dai.

Chung ta xudng day lam ngudi ma chua thuc hién dugc tinh ddi. Tinh dgi la su trung nghia mdi
c6 tinh dgi. Con ngudi khéng co trung nghia, khong cé tinh dgi, xao, phai khong? Cho nén cai
gia tri cua Quan Thanh thi sdnh moét vi Phat, bay giG Ngai la Phat r6i ! Nhung ma luu danh ddi
dgi tai thé, Iic nao ma nhac dén Ngai thi cling con su anh hudng, su trung nghia vd cung séng
dong ma nhadn gian, ai cling cdm mén va phuc cai tinh than dé.

Chung ta tu, chung ta phai nudi dudng dudc cai tinh than nhu vay, ching ta mdi cé co héi tién
vé Phat gidi. Con tinh than clda ta bat trung, bat tin lam sao ma tién dugc Phat gidi thi tu minh
xac nhan ddng trudc kiéng do nhin vo6 thi thay cdi mat ma quy dau cé phai chon tu dau. Cho nén
cai kiéng do rat cd gia tri, d& cho moi ngudi thuéng thirc Idy minh va kiém chirng su tu hoc
va khéng cd y lai, khdng phai dgi an su tdi diém dao. Chinh minh cé thé diém dao cho minh,
biét minh, biét trinh d& cua minh tdi dau, thanh ra khong cé mé tin, phd mé pha chap la & chd
do.
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CACH THUQNG KIENG VO VI

110 cm

e Cach dat kiéng chiéu cao khoang cach 110 cm, dé che khuit phan bung, ha thura.

Kinh V& Vi Ia biéu trung cho thanh quang cua can khén vii tru va ciling 1a biéu trung cho long
trung nghia.

1. Cach t6t 1a thugng kinh V& Vi trong phong khach, hudng vé clra ra vao hay clra s8, noi
sang sua, khang trang, cé nhiéu anh sang chi€u vao. Kinh nén dung hinh ban nguyét, tién
Igi han, hiém ngudi dung.

2. Chon ngay mung moét hay ngay th& mudi 18m (ngay rédm) trong thdng &m lich d&€ thuong
kinh.

3. Kinh V& Vi khi gén 1én tudng phai phu vai dé cho dén khi lam I& thugng kinh.

4. Khi déang hoa va ngii qua (nam loai trai cay tugng trung cho ngii tang) thi dung hoa mau
trang (tugng trung cho hué linh) dat phia bén trai (tir ngoai nhin vao kiéng). Dlc Thay c6 day
phia bén trai manh han, ngi qua thi dat ngay chinh gitra.

Néu lam &n budn ban thi nhé dang hoa mdi ngay, con khdng vao mdng mot hay rédm thi dang
hoa va ngi qua.
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5. Bang 12 gid trua, gia chu ding trudc kinh, chdp tay trudc nguc va nguyén 3 lan: “Xin DUlc
Quan Thanh D€ Quan ho d6 cho gia cang ching con dudc binh an, tu hanh tinh tan.”

6. ROi ngbi trudc kinh trong tu thé thién va tap trung y tri Ién trung tam b6 dau tham niém Nam
M6 A Di Ba Phat lién tuc tu nam téi mudi phut. Xong roi xa 3 lan.

7. Mbi nha chi nén thugng mot kinh V6 Vi thdi. Néu ban nao d& thugng kinh rdoi ma khéng phai
hinh ban nguyét thi cr gilr kinh cd.

8. Trudng hgp néu kinh Vo6 Vi bi vang 6, dé la bén trén da rudc bt mét phan nan cho ching ta
va ching ta nén thay mét kinh V6 Vi mdi.

Tham nguyén trén dinh dau:

1. Xin m&i quy vi chuyén qua kinh mdi.

2. Xin Bdc Quan Thanh P& Quan hd do cho gia cang chung con dugc binh an, tu hanh tinh tan
(nguyén 3 lan).

Kinh ci cé thé dung dé€ soi mat hodc bo di cling khéng sao.

C6 thé mdi thém ban dao dén chung thién dé tdng thém long thanh kinh va niém tin.

M&i budi sédng trudc khi rdi khoi nha hay budi chiéu khi trd v&, hanh gia ding trudc kinh Vo Vi,

chdp tay trudc nguc, tham niém trén dinh ddu Nam M4 A Di Da Phat 3 1an, rbi xa 3 cai.

Kinh bai

e Ban dao hoi:
Kinh thua Thay, xi&f sé con khong cé san xuat loai kiéng hinh ban nguyét. Vay con
c6 thé dung loai kiéng hinh vudng, tron, luc giac. v.v. Cé tét khéng xin Thay chi
day.
Kinh thu.
Phac Pap

Kinh 1a biéu tugng ctia Thanh Quang. Thi minh cling cé thé chon cai nao minh thich ciing
khong sao. Mién tranh loai nao ma ngudi ta thudng dung soi mat.

CACH THUQNG KIENG
XEM BEN DUOT1
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110 cm

Khoang cach kiéng téi dat 110 cm.



