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SỐ 341 NGÀY 21  THÁNG 04 NĂM 2021 

Thiên Đường Vô Vi Denmark sẽ đóng góp, tiếng nói chơn tình của tâm linh. Ước mong sự hợp tác 

và đóng góp chung tình, cùng hành giả Vô Vi, trong xây dựng chung cho nền đạo pháp ở mai 

sau. 

 
TÂM ÁC, TÂM HIỀN 

 

Kệ 
 

TÂM dạ tu thiền, bệnh sẽ tan 
ÁC ý không còn, bá thế gian 

TÂM HIỀN không tu, cũng mang bệnh 

Dễ bị lây lan, ở người đời  
 

Kính bái 
Con; Lê Thành Lợi 

 

 
 

 Tánh mạng, song tu, đời đạo song luyện,  
phước huệ song tiến 

 

 

VÔ VI MAN LUYỆN TINH KHÍ THẦN 

 
Kệ 

 
VÔ không phương pháp, Phật chuyển truyền  

VI tinh, khí đạo, luyện tánh linh 
MAN nhân khỏe mạnh, tu thiền điển 
TU dưỡng tâm, thân, điển quân bình 

 
Kính bái 

Con; Lê Thành Lợi 
 

  
 

Siêu Pháp Soi Hồn 
 

 
Con Bạn đạo Lê Thành Lợi: Đóng góp câu hỏi tâm linh của bạn đạo bốn phương. Mục giải đáp 

thắc mắc về tâm linh sẽ là phương châm giải độc cho ngũ tạng và nội tâm. Giúp hành giả tu 

thiền giải thông mọi uất khí trong con người. Đây là luồng điển của Đại Bi quang phổ. Cúi mong 

tấm lòng thành của quý bạn đừng cắt xén hay thêm bớt.  

Yêu cầu bạn vui lòng giúp tôi và giải thích thắc mắc. Xin cảm ơn. 
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2735. Hỏi. Muốn hết bệnh tim thì phải làm sao? Xin chú Lợi giúp dùm, cám ơn chú. ?  

2736. Hỏi. Có nhiều người tin Bác Sĩ, hơn là tin người tu thiền Vô Vi điển quang trường sinh học, 

họ nói ngồi thiền làm sao hết bệnh, thuốc hiệu quả hơn  ? 

2737. Hỏi. Mình phải cần Trời Phật chiếu giúp thì tu tốt hơn, có đúng không ?   

2738. Hỏi. Chuyện phiền não, stress, nó có thể gây ra tai nạn, vậy phải làm sao giải ? 

2739. Hỏi. Chánh là con người sống lâu, bằng tiền, danh vọng đúng không? 

2740. Hỏi. Tiền, danh vọng nó làm cho đạo lớn ra, nếu không tiền làm sao đạo phát. Tu Vô Vi, 

chủ trương không tham danh, không tham tiền. Vậy làm sao tiến ? 

2741. Hỏi. Thiên Đàng ở đâu ? 

BẠN ĐẠO HỎI   THÀNH LỢI ĐÁP  

Odense, ngày 12/04/2021 

 
2735. Hỏi. Muốn hết bệnh tim thì phải làm sao? Xin chú Lợi giúp dùm, cám ơn chú. 
 

Đáp: Dạ thưa. Muốn hết bệnh tim, trước hết Bác nên tu thiền, Bác đừng sợ, tu nó không có 
xấu, tu để mở ánh sáng trong lòng và giải trược ô.  

 
Bệnh tim là mình lo nghĩ những chuyện không cần thiết và làm những chuyện lớn lao, chuyện 
tài Trời.  

 
Hành thiền điển sẽ giải được bệnh tim và máu.  

Uống thuốc, tim không khỏe mạnh, trái lại nó còn hại thêm, uống nhiều thuốc, tim càng ngày 
càng yếu, vì tim lệ thuộc của thuốc.  

 
Tôi khám phá, thuốc nằm trong cơ thể lâu năm hết hạn, mình không hay, bác sĩ không 
biết. Lâu ngày sanh ra ghẻ, da nổi chấm tròn nâu, đen trên người, do thuốc nằm trong cơ thể 

lâu năm không tan. Thuốc làm chất hoá học.  
 

Tu điển tốt, có sức khoẻ, tránh uống thuốc, uống nhiều thuốc nó hại. 
 
Tu thiền, tránh động loạn, khôi phục trái tim, tim mới khoẻ mạnh và máu quân bình.  

Máu là điển.  
 
(Phương pháp thiền và hít thở điển quang uống thuốc Phật, xem trong trang, phương pháp hành thiền. 

www.voviland.com) 
 

 
Kệ 
 

Tu thiền lạy Phật, hướng trở vô 
Mật niệm nam mô, cứ làm hoài 

Bác cứ mỗi ngày, tâm hành thiện 
Đừng nên hà tiện, niệm Nam Mô 
 

 

 
 

Bằng khen, làm hành khất, đi quyên tiền giúp trẻ em nghèo 

và bệnh tật trên thế giới 
 

Odense, ngày 13/04/2021 
 

2736. Hỏi.  Có nhiều người tin Bác Sĩ, hơn là tin người tu thiền Vô Vi điển quang trường sinh 
học, họ nói ngồi thiền làm sao hết bệnh, thuốc hiệu quả hơn? 
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Đáp: Dạ thưa; Bác sĩ cũng cứu nhiều người, mà Bác sĩ cũng trị bệnh sai, chết nhiều người.  
Nhà thương không nói, nhưng báo chí đăng tải nhiều.  

 
Chính Bác Sĩ bệnh tim, Bác Sĩ trị Bác Sĩ không hết, sanh ra tai biến.   
Bệnh tim là di truyền. Cha mẹ bệnh tim, cao máu, nên Bác sĩ cũng bệnh tim, tai biến.v.v. 

 
Tất cả chúng ta sanh ra ngũ tạng không đồng đều, cái mạnh, cái yếu, dễ sanh bệnh.  

Nhiều người bao tử và lá gan quá mạnh cũng dễ sanh bệnh. Bệnh từ ngũ tạng sanh ra. 
 
Tu thiền điển quang là luyện ngũ tạng khoẻ mạnh và quân bình.  

Tu luyện ngũ tạng khoẻ mạnh rất khoa học, có nghiã là không cầu xin, cúng kiến, đốt nhang.  
 

Bác Sĩ yếu tim, phổi, thận, bao tử, tu khoẻ mạnh, cũng phải công nhận, phương pháp thiền 
điển quang là khoa học. Khoa học có nghĩa mình THỰC HÀNH TU LUYỆN.  
 

Tu thiền điển quang trường sinh học là mình giáo dục các tế bào di truyền bằng điển quang thì 
nó sẽ sáng suốt, khoẻ mạnh, hết bệnh. Các tế bào hoạt động bằng điển và sống bằng điển.  

 
Mình không tu thiền điển quang thì các tế bào hoang dại, ương nghạnh, chống đối, như đứa con 

hoang. Bác tu phương pháp nầy, Bác giáo dục nó. Trời Phật giúp.  
 
Chỉ có điển Trời, điển Phật, mới giáo dục được các tế bào. Thông thường thì nó lưu manh, 

nghịch ngợm.  
 

Mình không kiểm soát, nó tự tung, tác yêu, tác quái. Làm chủ nhân ông khốn đốn, bệnh hoạn.  
 
Người hay thắc mắc, tại sao tu thiền, hết bệnh.  

Bác tu thiền thì các tế bào, nó thức tĩnh, THÔNG MINH, khoẻ mạnh lại. Mình cúng, đốt nhang, 
cầu thì không có. Trái lại mê tín.  

 
Mình tu, mình chiếu cho nó thì nó sáng. Mình không tu, không chiếu thì nó tối.  
 

Phật pháp thì bất khả luận bàn.  
Có nghĩa phàm tâm, không thực hành, ngồi lý luận mãi lời Phật không ra. Bàn cải hoài.  

 
Nên mình làm thinh, ngồi thiền và thực hành để GIÁC NGỘ lời Phật.  
1.000.000 US cũng đổi không được GIÁC NGỘ.  

 
Khi thực hành giác ngộ, khoẻ mạnh, điển năng dồi vào tránh được bệnh hoạn, nạn tai.  

Bệnh từ trược sanh ra. Bệnh từ ngũ tạng không đồng đều.  
 
 (Phương pháp thiền và hít thở điển quang uống thuốc Phật, xem trong trang, cách hành thiền. www.voviland.com) 

 

Kệ 
 
Cầu xin Trời Phật, giúp thanh quang 

Sống lâu trăm tuổi, ít bệnh tình 
Hôm nay sẳn có, tình Trời độ 

Hướng dẫn tâm linh, học cứu mình 
 
 
(Bạn phải thật lòng làm đúng pháp, như tôi chỉ, đừng có tu nửa 
chừng) 
 

 

 
 

Xưa kia tôi bệnh bốn mùa 
Chạy bộ 12.575 km. trong hai năm rưởi,  

quả Đất 40.000 km.  
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Odense, ngày 14/04/2021 

 
2737. Hỏi. Mình phải cần Trời Phật chiếu giúp thì tu tốt hơn, có đúng không? 

 
Đáp: Dạ thưa; Xưa nay mình mong mỏi Trời Phật giúp. Trời Phật chiếu giúp, nhưng mình phải 
nhiệt tâm, THỰC HÀNH cái tiềm năng sẳn có của mình, mới phát huy trí tuệ Trời Phật.  

 
Đừng có tin, mấy người kia nói, cúng, cầu là được Trời Phật giúp hết bệnh sống lâu, rồi mình 

không làm là họ gạt mình. Mình tin họ, ngồi chờ Trời Phật cứu.  
 
Họ chỉ cho mình mê tín. Họ lợi dụng lòng tin Trời Phật của mình.  

 
Bác làm như con nói, Bác mới thấy cái văn minh ở Vô Vi, văn minh Trời Phật giúp. Mình thực 

hành, sửa tâm và sửa tánh.  
 
Thực hành thì Dũng chí Bác có thì Bi, Trí mới mở. Gần mực thì đen gần đèn thì sáng.  
 

 
Kệ 

 
Hành thông căn bản, pháp chỉ truyền 

Siêng năng luyện tập, Bác mới hay 
Điển quang cuả Phật, giúp mình tiến 

Đứng vững hai chân, tránh lụy phiền 
 

 

 
 

Tự hành mới có, bên trong tế bào mạnh, bên ngoài khoẻ 
 

Odense, ngày 15/04/2021 

 
2738. Hỏi. Chuyện phiền não, stress, nó có thể gây ra tai nạn, vậy phải làm sao giải? 

 
Đáp: Dạ thưa. Chuyện thế gian là chuyện lụy phiền, trược, mình vô tình rước vào không biết. 
Luôn lúc nào cũng tham gia. Càng tham thì càng bệnh, càng trược. Là do tánh tham muốn.  

 
Nói lý thuyết thì không bao giờ giải được bệnh, vì trược nó nằm trong máu lâu ngày và sanh ra 

bệnh và tai nạn.  
 
Nhiều người tuổi trẻ, tài ba, giàu có, quyền thế chết sớm, không lo tu thân, tham tiền tài, tham 

danh vọng, không biết trược, nó có sẳn trong người và bên ngoài. Đùng một cái sanh bệnh.  
 

Con người trược nhiều lắm, bên trong ngũ tạng và bên ngoài người ta không tin, còn ghét tôi 
nói trược mọi nơi. (Trược trong nhà, trong chuà, nhà thờ, quốc hội, hãng xưỡng.v.v. ) 
 

Bây giờ trược cả thế giới, vi trùng Covid 19 lây lan. Gần nhau cũng phải sợ lây bệnh. Bịt 
khẩu trang cả thế giới.  

 

Bệnh do con người gây ra. Tâm ác gây bệnh.  Tâm hiền bị lây.  
Gần mực thì đen, gần đèn thì sáng. Ở chung người ác, từ từ mình cũng ác.  
 

Tâm mình hiền, mình cũng phải tu.  
Mình cho rằng, mình hiền, rồi không tu. Không tu thì cũng sa vào địa ngục.   

 
Sự thật, nhiều người hiền thục, đoan trang, tiểu thư, không tu, chết xuống cõi âm khóc than.  
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Tu thì tránh cảnh địa ngục và lên Thiên Đàng. Chắc chắn như vậy, nên Chuá và Phật khuyên 

nên tu, không nên cầu. Nhưng tu làm sao, như Chúa, như Phật về Thiên Đàng thì khó 
biết.  

 
Mình thực hành phương pháp điển quang trường sanh học thì sẽ ngộ được Phật Chúa và về 
Thiên Đàng, nơi nguồn cội của mọi chúng sanh. Khi chết ai cũng muốn, mình về Thiên Đàng.  

 

 

Kệ 
 

Thiền siêng chắc chắn, trược giải ra 
Dùng điển thâm sâu, niệm Di Đà 
Soi hồn ổn định, thần kinh mát 

Im dịu nơi ta, hít thở hòa 
 
(Uống thuốc Phật, uống nước lạnh âm dương Vô Vi mỗi 
buổi sáng thì bụng tránh ung thư ruột, máu tốt, da đẹp) 

 

 

 
 

Lo nhiều, stress, tâm bệnh, thiền nhiều sẽ hết 
 

 

 

Odense, ngày 16/04/2021 
 

2739. Hỏi.  Chánh là con người sống lâu, bằng tiền, danh vọng đúng không? 
 
Đáp: Dạ thưa; Người ta sống lâu bằng điển tốt. Điển yếu thì kiệt huệ, điển xấu thì bệnh sớm.  

Vật chất là xe, máy bay chạy cũng nhờ điện là chánh.  
Computer chạy cũng nhờ điện là chánh. Rút điện ra là nó hết chạy.  

 
Khi người bệnh bị đứng tim, Bác Sĩ cũng dùng máy nẹt điện, làm cho tim mình hoạt động lại, thì 

điện là chánh. Máu là điển, trong máu có điển.  
 
Nước có điển, gió có điển, đất có điển, lửa có điển. 

Con người điển tâm linh và sức khoẻ mới là chánh, không phải là tiền chánh.  
Danh vọng và tiền nhiều, ngũ tạng không tốt, mang bệnh cũng như không. 

 

 

Kệ 
 
Có tiền mang bệnh, khó sống an 

Thấy xa hiểu được, lo hành thiền 
Quy hội chơn hồn, thanh lọc điển 

Điển quang quý trọng, hơn bạc tiền 
 
 
(Phương pháp thiền và hít thở điển quang uống thuốc 
Phật, xem trong trang, phương pháp hành thiền. 
www.voviland.com) 
 

 

 
 

Chửa bệnh miễn phí, bệnh di truyền, ba đời cha con bệnh 
giống nhau, phong thấp 10, 20 năm 

 
Mình tu điển, độc tố trong xương tủy giải ra, dứt bệnh di 

truyền 
 

 
Odense, ngày 17/04/2021 

 
2740. Hỏi.  Tiền, danh vọng nó làm cho đạo lớn ra, nếu không tiền làm sao đạo phát.  

Tu Vô Vi, chủ trương không tham danh, không tham tiền. Vậy làm sao tiến? 
 
Đáp: Dạ thưa; Tu Vô Vi là cải tánh, diệt danh. Làm con người mới, sống với lý tưởng mới, văn 
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minh của Phật pháp.  

  
Xưa kia tiền nó làm cho mình dại. Danh nó làm cho mình nụt và sống cúi lòn.  

 
Người tu, tạo danh ở thế gian, làm cho người tu, tham danh thủ đoạn.   
 

Tu Vô Vi muốn về Trời thì mình phải đi ngược lại thế gian. Đường đi, ta cứ đi.  

 
Hít thở điển quang ( uống thuốc Phật,) xem trong trang, cách hành thiền. www.voviland.com) 

 

 
Kệ 

 
Bệnh hoạn khùng điên, cũng vì tiền 
Nó hành tâm tánh, phải đảo điên 

Hôm nay pháp lý, giúp mình thoát 
Trở lại Thiên Đàng, dứt thế gian 

 

 

       
    

Điền, tâm và thân quân bình  
 

 
Odense, ngày 18/04/2021 

 
2741. Hỏi.  Thiên Đàng ở đâu? 

 
Đáp: Dạ thưa; Vậy tôi hỏi anh. Chết, anh về đâu?  Sống, mà mình không biết, chết về đâu.  
 

Khi chết, mình sẽ sa vào địa ngục.  
 

Mình tu thanh lọc điển hồn, mới về Thiên Đàng, Trời Phật Chúa ở Thiên Đàng, mong mọi người 
tu thiền điển quang, để về đó. Thiên Đàng, Niết Bàn có thật.  
 

Chuyện tu học, nó đơn giản và dễ hiểu. Ở thế gian, mình mong, con mình học tốt, để có chỗ làm 
tốt. Là nó phải đi học tốt, mới có chỗ tốt.  

 
 Về Thiên Đàng mình cũng phải học.  
 Học và Tu hai chữ giống nhau. Tại vì họ, làm hình thức khác biệt, kỳ lạ, khiến cho 

nhiều người hoang mang.  
 

 Tu thực ra là học và sửa những gì mình sai. Không cần phải, đốt nhang, cúng kiến 
hay mặc áo tu. Chỉ cần dụng cái tâm, ngồi thiền như Đức Phật Thích Ca.  
 

 Thực tế, nhiều người nghèo, muốn tu, không có tiền mua đạo cụ, chuông, mõ, áo tu, kinh 
sách, nhà ở.v.v.. Nghèo thì Trời Phật, không cho họ tu sao? 

 
 Đạo cụ, chuông mõ, sơ xài, rẻ tiền, đồ không xịn thì nói tâm tu nhỏ, Trời Phật không 

chứng 

 
 Đạo cụ, càng mắc, áo càng đẹp, càng xịn thì Trời Phật chứng, cho là tốt 

 
 Tu, không phải mình đi tới chùa, tới nhà thờ thì Trời Phật chứng mình tu 

 

 Biết cách tu thân, tu thiền, thì tu chỗ nào, Trời Phật cũng chứng, như tu ở nhà, hãng 
xưỡng, quốc hội, ngoài đồng, ngoài chợ .v.v. 
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 Ngày xưa Đức Phật tu thiền trong rừng, Đức Chuá cũng tu thiền ngoài sa mạc.  
 

 Thời nay, mình tu ở nhà, tu tại gia. Phật tại gia và Chúa cũng tại gia.  
 

 Quyền năng của Ngài, mình làm sao quản thúc ngài trong chùa, trong nhà thờ.  

 
Phương pháp thiền điển quang trường sanh học, tu mình sẽ lãnh ngộ Phật tại gia và Chúa cũng 

tại gia.  
 

 Thời đại mới mình:  

 Học cái tâm, tu cái thân và luyện điển quang quân bình. 
 

Tu Vô Vi, mình sẽ về Thiên Đàng. Chắc chắn nó như vậy. 
 
Phương pháp uống thuốc Phật, hít thở điển quang, con có viết trong phương pháp công phu. www.voviland.com.  

Chúc Bác thành công. 

 

 

Kệ 
 
Thiên Đàng học tại, pháp Vô Vi 

Điển Linh cuả Bạn, sẽ nối liền 
Tâm tánh hiền lành, quay trở lại 

Thiên Đàng sáng tỏ, tại tâm ta 
 
                 
. Pháp thiền nầy giúp cho mình sống thọ và giải thoát 

 

 

 
 

Sách viết vào năm 2002 
 

Odense, ngày 19/04/2021 

 
2742. Hỏi.  Điển là gì, tại sao các pháp khác, không nói, Đức Phật Thích Ca cũng không nói và 

các Thầy khác cho Vô Vi là tu sai? 
 
Đáp: Dạ thưa; Ngày xưa thời Đức Phật Thích Ca, đốt bằng đèn dầu, không xài điện. Thời xưa 

khác, thời nay khác. Đem so sánh không thể được.  
 

Đức Phật nói điện năng thời đó, người ta không hiểu. 
 
Thời đại nầy cách thời xưa hơn 2500 năm, con người văn minh hơn. Phật cũng văn minh hơn. Lối 

tu hành và giảng giải cũng khác hơn xưa, xử dụng bằng điển quang. Nó nhanh nhẹ hơn.  Nên 
phải dụng danh từ “Điển quang” cho nó phù hợp với hiện tại. Hiện tại thì dùng bằng điện tử. 

 
Tu Vô Vi, tu về điển, đường lối mới, mình nói về điển quang vũ trụ và con người thì nhiều người 
tu, khác phái, không biết và không hiểu. 

 
Người tu mà không biết, không hiểu “điển quang”  là họ chưa khai thông, tiểu vũ trụ của họ.  

Vả lại họ không có Thầy và phương pháp điển quang. 
 
Bạn coi lời văn, kinh kệ, hành động, tướng mạo, thành tích tôi chứng minh thì thực tế hơn.  

 
Tiểu vũ trụ là thân xác mình là liên hệ với càn khôn vũ trụ.  
 

Vũ trụ có: Kim, Mộc, Thuỷ, Hoả và Thổ. Thì thể xác mình cũng có cái đó. Nói tới đây, mình 
phải thực hành để khai mở, không có lý thuyết. 
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 Phật đã vượt qua ngũ hành và Thượng Đế thì cai quản ngũ hành. Quyền lực vô biên. 
 

 Ngũ hành, tương khắc, chống nhau, để phát triển đến vô cùng tận, đó là bất diệt.  
 

 Bất diệt thì vô cùng ngoạn mục. Hoà vào Thượng Đế, mình mới thấy Ngài tuyệt vời.  

 Thành lập cái đời đời bất diệt. “Đó là điển”. Ngũ hành tương khắc.  
 

 Điển mình huỷ nó không tan và cắt nó cũng không được. Nó cứ phát triển và phát triển 
đến vô cùng tận. Điển nầy nó siêu diệu vô biên. Ở Thế Gian hay Thiên Đàng cũng vậy.  

 
 Điển là nền tảng VĂN MINH của THƯỢNG ĐẾ, hiện giờ mình sống và hưởng.  

 
 Chính Ngài Thượng Đế có và mình có. Tu Vô Vi điển quang, mới có điển, Bác tu các khác 

khó và không tin  

 
 Mình nói tới Thiên Đàng và Thượng Đế có điển hào quang và mình cũng có, họ không tin.  

 Không có hào quang, điển càn khôn Thượng Đế, vạn vật không phát triển. 
 

 Chuông mõ, kinh kệ cũng nhờ điển mà có. Cơm ăn, áo mặc cũng nhờ điển mà ra 

 
 Tiếng nói mình cũng là điển 

 Điển làm cho mình khoẻ mạnh, sống lâu và ít bệnh hoạn 
 

 Điển làm cho mình sáng suốt và có hào quang, bông hoa, vạn vật còn phát hào quang 
 

 Trời Phật có điển và mình cũng có điển 

 Tu nên biết điển  
 

 Thời đại nầy, mình nên tu: Tâm, Thân và Điển quang đạt quân bình. Mình mới là người 
văn minh của thế kỹ nầy. Ai nói gì mặc kệ, Bác cứ làm thinh tu. Sau nầy khoẻ mạnh, ít 
bệnh hoạn, sống lâu có điển năng tốt về Thiên Đàng là đủ rồi. 

 
 Ai tu kiểu gì thì kệ họ. Mình tu kiểu mới: Tâm, Thân và Điển quang. 

 
 Xe đời mới, model mới, phương pháp mới đương nhiên tốt, khỏe sống lâu. 

 

 Chữ bất diệt, người khác chứng không được, nhưng Bác tu Vô Vi, sẽ chứng được.  
 

 Xem lời minh giải của con. Linh hồn là bất tử, nên luân hồi tam giới.  
 
Bác sống bằng điển, cụt cựa là điển, nháy con mắt là điển, nói năng, đi đứng cũng là điển. 

Sức khoẻ là điển, mình sống bằng điển, mình không hay.  
 

 Điển tốt, điển lành là mình phải luyện.  
 Không ai cho mình điển, đừng có tin họ, nói ban cho mình phép lành.  

 

 Trời Phật ban giáo điển cho mình tu, nhưng mình phải hành.  
 Chiêu điển chiếu, HÀNH, mới là khoa học và văn minh.  

 
 Bác thông minh và khoẻ mạnh.  

 

 Gia tài quý nhứt của con người là ĐIỂN QUANG  và SỨC KHOẺ. 
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Kệ 
 

Con người có điển, phát hào quang 
Trí tuệ Trời ban, luyện sống hàn 
Khổ cực không than, lòng nhẫn nại 

Không còn tham ghét, giết hại ai 
 

 

 
 

Tu tâm, tu thân, tu Điển quân bình 
 

180 kg. Còn trẻ đau lưng, chạy điện nhà thương 
 

Điển quang làm mình khoẻ, do bên trong ngũ tạng tu 
luyện quân bình  

 

Odense, ngày 20/04/2021 
 

2743. Hỏi. Nghe chữ tu, rất sợ, khi nào con người, mới chịu quy hàng tu, thấy tu là giải thoát? 
 
Đáp: Dạ thưa; Con người nghe chữ tu sợ, là người tu, nói không rõ ràng, tu không minh chánh, 

làm hành vi mơ hồ. Nên nghe chữ Tu, ai cũng sợ.  
 

Tu là tu bổ, sửa sai, tâm và tánh, những gì mình lầm lổi, bằng phương pháp thiền điển quang. 
Điển quang của Phật mới giải toả, được tâm hồn, tánh viá.  
 

Bên trên tôi có thưa qua, các tế bào không tu, thì mình không có chiếu nó, nên các tế bào rất 
ương nghạnh, khó chịu.  

 
Con người bệnh la liệt, hết cách chửa, mới quy hàng tu.  
 

Chứ còn khỏe, nói chữ tu thì họ ghét.  
 

Xưa kia Bác chưa tu thiền, Bác tưởng những người tu thiền là những người thối chí. Bác cho 
người tu thiền là hèn, tu sai, nhu nhược. Làm những việc không giống ai, ngồi làm thinh, không 
nói gì.  

 
Bác tu thiền, ngồi làm thinh là giống Đức Phật Thích Ca, ngồi làm thinh cội Bồ Đề. Ngài tu thiền.  

 
Khi Bác thiền thì Bác mới hiểu, thiền THANH TỊNH nó giúp cho mình khoẻ và sáng suốt. Và thấy 
cái lý luận ngu si của mình trước kia, tham lam, động loạn và sân si. 
 

 
Kệ 

 
Bị đời hất hủi, mới tìm tu 

Bệnh hoạn đa mang, mới tìm Thầy 
Giúp đỡ cho mình, mau khỏe mạnh 
Tâm linh giải được, khoẻ sống an 

 
 

 
 

 

 
 

Nhất tạ nặng 140 kg 
 

Xưa kia tôi đau lưng, đi nhà thương chạy điện  
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Kệ 
 

Thể dục Di Đà, điển pháp hay 
Giúp đở cho ta, khoẻ rất nhiều 
Mỗi sáng thực hành, tâm sẽ mở 

Càng ngày, càng khoẻ, trẻ hơn xưa 
 

 
. Siêu pháp Thể dục Di Đà, chứa đứng cả 
tâm pháp và thân pháp 

 

 
 

Mỗi sáng, mình lạy 8 lạy, trị bá bệnh  
 

 

 

 
 
Thể dục Di Đà, lạy nằm trị bá bệnh, tim, cao máu, đau 
lưng, cờ bạc, uống rượu, nóng tánh, ung thư... 

 

 

 
 

Mỗi sáng, mình lạy 8 lạy, trị bá bệnh  
 
 

 
Thân Pháp  

 
Thể dục Di Đà Trị Bá Bệnh 

 
Tim, cao máu, đau lưng, nhức mỏi, cờ bạc, rượu chè, nóng tánh, ung thư... 

 

. Một lạy, tạ ơn Trời 
. Hai lạy, tạ ơn Đất 

. Ba lạy, tạ ơn Phật, Tổ, Thầy 
. Bốn lạy, tạ ơn, Cửu huyền thất tổ, ông bà cha mẹ 

. Năm lạy, tạ ơn những người giúp đỡ và dạy dỗ ta, dù là kẻ thù 

. Sáu lạy, tạ ơn, chư vị Bồ Tát ( thức ăn ) 
. Bảy lạy, con xin, sám hối, ăn năn kiếp làm người, mình là một tội hồn chưa hoàn tất 

. Tám lạy, cầu mong vạn vật TRONG BẢN THỂ MÌNH thái bình THANH TỊNH,  
Nam Mô A Di Đà Phật 

  

Một pháp cho tất cả pháp, THỂ DỤC DI ĐÀ LẠY PHẬT LÀ TÂM PHÁP VÀ THÂN PHÁP  
 

SIÊU PHÁP, ĐƠN GIẢN DỄ LÀM, KHÔNG TỐN TIỀN  
 

MỖI LẠY, MÌNH NIỆM PHẬT, NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT 

 
NHIỀU NGƯỜI KHOẺ MẠNH HẾT BỆNH 

 
SAU NẦY, BẠN LỚN TUỔI, KHỎI CHỐNG GẬY, ĐI XE LĂN 
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PHÁP 
 

THIỀN 

TU 

LUYỆN 

ĐIỂN 

TÂM 

THÂN 

 

 

 

LÝ 

 
CHƠN 

MINH 

GIẢI 

ĐIỂN 

TÂM 

LÀNH 

 

VÔ 

 
KHÔNG 

THANH 

NHẸ 

TRỜI 

BAN 

PHƯỚC 

 

VI 

 
HỮU 

TRẦN 

GIAN 

HẾT 

BỆNH 

TÌNH 

 

KHOA 

 
NẨY 

TU 

LUYỆN 

ĐIỂN 

DI  

ĐÀ 

 

HỌC 

 
TRONG 

BẢN 

THỂ 

TỰ 

CỨU 

TA 
 

 

HUYỀN 

 
THIÊNG 

CHƯ 

PHẬT 

TRỜI 

BAN 

CHIẾU 

 

BÍ 

 
TRUYỀN 

MẬT 

PHÁP 

MỖI 

LỜI 

KINH 

 

PHẬT 

 
TÂM 

KHAI 

MỞ 

KHI 

THANH 

TỊNH 

 

PHÁP 

 
TRỜI 

GIÚP 

BẠN 

THOÁT 

THẾ 

GIAN 

 

VIỆT 

 
DÂN 

SIÊU 

QUỐC 

THIỀN 

PHÁP 

LÝ 

 

NAM 

 
TRUNG 

NỮ 

HIỆP 

LẬP 

VĂN 

MINH 

 

 

 

Bằng Hữu 
Thành Lợi Lê 
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Thưa các Bạn 

Tu thiền thì nó có những chuyện huyền bí, 
mình không ngờ.  

 ĐẮC ĐẠO NƠI ĐÂY, LỆ ỨA TRÀN LÀ 
SAO? 

 Cũng có người phỉ báng pháp thiền Vô 

Vi là tà đạo và Phật Trời, không độ.  
 Khi mình đắc pháp rồi...mới hiểu. 

 
 Pháp Vô Vi Điển Quang Trường Sanh 

Học là Tận Độ.  

 Ít bệnh hoạn, khoẻ mạnh, sống lâu 
và giải thoát.  

 

 

 
Bằng Hữu 

Thành Lợi Lê 
 

 

Cách Bào Chế Thuốc Trị Ung Thư 

Xem số báo 227.  

 

Cách Bào Chế Thuốc Trị Ung Thư 

Xem số báo 227. 
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