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SỐ 472 NGÀY 01  THÁNG 12 NĂM 2024 

Thiên Đường Vô Vi Denmark sẽ đóng góp, tiếng nói chơn tình của tâm linh. Ước mong sự hợp tác 

và đóng góp chung tình, cùng hành giả Vô Vi, trong xây dựng chung cho nền đạo pháp ở mai 

sau. 

 

 

 

 

 
Thiền gia, Lê Thành Lợi 

 

 

 

 LÀM BẠN VỚI PHẬT  

 

Kệ 

 
LÀM tròn hai chữ hiếu trung 

BẠN mau giác ngộ, con đường Vô Vi   
VỚI người nhẫn nhục trường thi   

PHẬT tâm vĩnh viễn, thiên tầm Như Lai   
 

 
Kính bái 
Con; Lê Thành Lợi  

 
 
Đời Đạo song tu, tánh mạng song luyện,  
phước huệ song hành 

 

 

 

Con; Bạn đạo Lê Thành Lợi: Đóng góp câu hỏi tâm linh của bạn đạo bốn phương. Mục giải đáp 

thắc mắc về tâm linh sẽ là phương châm giải độc cho ngũ tạng và nội tâm. Giúp hành giả tu 

thiền giải thông mọi uất khí trong con người. Đây là luồng điển của Đại Bi quang phổ. Cúi mong 

tấm lòng thành của quý bạn đừng cắt xén hay thêm bớt.  

Yêu cầu bạn vui lòng giúp tôi và giải thích thắc mắc. Xin cảm ơn. 

3681. Hỏi. Làm người để làm gì ? 

3682. Hỏi. Tại sao, con người không thấy mình là Tiên, là Phật ?  

3683. Hỏi. Tại sao người ta tu, không thành Phật ? 

3684. Hỏi. Những người Tiên có phép mầu, sao họ vẫn chết ?   

3685. Hỏi. Ngũ tạng, máu huyết làm sao tu sửa ? 
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3686. Hỏi. Phương pháp thiền điển quang siêu khoa học là sao, văn minh Phật pháp là gì? 

3687. Hỏi. Phương pháp siêu đẳng? 

BẠN ĐẠO HỎI   THÀNH LỢI ĐÁP  

Odense, ngày 22/11/2024 

 
3681. Hỏi. Làm người để làm gì ? 
 
Đáp: Dạ thưa. Làm người là mình có cơ hội làm Phật.  
Ma quỉ cũng phải thờ Thần, Thánh, Tiên, Phật và Thượng Đế.  

 
Người vô thần cuối cùng cũng phải dựa vào cửu huyền thất tổ.  

Nhưng cửu huyền thất tổ của họ cũng thờ Thần, Thánh, Tiên, Phật và Thượng Đế.  
 
Làm người có cái diễm phúc, tu thân, hoán cốt. Cốt cuả Bạn là Tiên là Phật. 

 
Bạn tu thân thì Bạn thấy làm con người hữu dụng.  

 
Bạn là một tiểu vũ trụ, không khác vì Thượng Đế. Làm nhiều điều lợi ích cho bản thân, cho gia 

đình và cho quần chúng.  
 

 

Kệ 
 

TU tâm thiền tịnh, sửa tánh tình  
THÂN người khoẻ mạnh, luyện khí tinh  

HOÁN cải đời mình, luôn nhịn nhục  
CỐT cách của mình, giống Phật Tiên    
 

 

 
 

Thiền gia Lê Thành Lợi  

   

 Odense, ngày 23/11/2024 
 

3682. Hỏi.  Tại sao, con người không thấy mình là Tiên, là Phật?   
 
Đáp: Dạ thưa. Con người là cốt Tiên, cốt Phật, nhưng mình không chịu tu thiền, tu tâm, tu 

thân, tu điển quang thì khó tìm ra mình là cốt Tiên, cốt Phật.  
 

Người thích cúng, cầu xin Tiên, Phật giúp, nhưng không tin là mình có khả năng.   
 
Ví dụ.  

Người có quyền lực, tiền tài, danh vọng, ỷ mình tài ba, không thích tu thiền, trừ khi nào bệnh 
tật, tai nạn    

Người nghèo khổ, đâm ra bi oan, oán hận  
Người bệnh tật, than thân, trách phận 
Người vô thần khinh khi Trời Phật. Ma qủi, đội lớp người, không thấy cốt mình là Tiên, là Phật   

 
Duyên may, Bạn tu thiền, tu tâm, tu thân, tu điển quang thì thành Phật.  

 
Tiên, Phật cũng là người thường như mình.  
Bác sĩ, kỹ sư, tiến sĩ cũng là người thường như mình. Việc làm Bác sĩ, tiến sĩ, người có điều kiện 

thì dễ, người không có điều kiện thì khó khăn.  
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Tu Phật, không cần điều kiện nào cả.  
Giàu, nghèo, trí thức, ít học, ai tu cũng thành đạt.  

 
Dù là ma qủi, bệnh tật, ăn cướp, nghèo khổ, mình tu cũng hoán cốt.  
Nhơn nhơn tu thành Phật. Bạn và Phật không xa cách.  

 
Mình tu thiền điển quang, tâm và thân, cởi bỏ lốp mình đang mang. Trực đáo chơn tâm.   

 

 

Kệ 
 
Thời nay Phật chuyển tới nhà 

Chỉ cần tu tập, mỗi ngày sửa tâm 
Ăn năn mình đã sai lầm 

Tầm nơi chân lý, trí mình quán thông    
 
 

 

 
 

Sách viết 2003 có tải trên www.voviland.com  
Kính mời quý Bạn vào xem  

 

 

 

Odense, ngày 24/11/2024 
 

3683. Hỏi. Tại sao người ta tu, không thành Phật ? 
 
Đáp: Dạ thưa; Tu Phật Bạn có duyên gặp Phật họ hướng dẫn và truyền cho bí kiếp. Người hay 

hướng tâm về Trời Phật thì Trời Phật giúp.  
 

Thông thường thì mình gặp thầy lường gạt. Dạy không sách vở, không chứng nghiệm, không 
giác ngộ.  
 

Tu thành Phật thì mình phải thành tâm, trong trường đời và trường đạo.  
 

Khi tu thì đừng tham vọng làm Tiên, làm Phật thì tự nhiên sẽ thành.   
 

Phép mầu và bí kiếp không có vị Phật nào dạy và truyền cho người tham vọng.  
 
Tu nhất kiếp, ngộ nhất thời. Có nghĩa tu chỉ một kiếp sẽ thành. 

Tu điển quang thì mình tu một kiếp là thành.   
 

. Tu không điển quang, tu nhiều kiếp kiếp.  

. Bạn làm mười kiếp tiên, mười kiếp sư tăng trụ trì.  
 

. Một kiếp làm trụ trì, sau đó chết.....đầu thai lại làm trụ trì tiếp.... 

. Một kiếp làm tiên, sau đó chết...đầu thai lại làm tiên tiếp....  

 
. Kiếp thứ chín, tu đến sư tăng trụ trì, tiên trưởng, cũng chết nửa. Chán quá tìm Vô Vi.  
 

. Tại vì, tu cao, mê chấp nặng và nghĩ mình tu số MỘT.  
 

. Nhiều sư tăng, mong mỏi, mình về cảnh giới VÔ VI NIẾT BÀN. Cảnh tối cao.  

http://www.voviland.com/
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. Bạn tu thiền điển quang Vô Vi, Bạn về tới cảnh giới Vô Vi Niết Bàn, cảnh tối thượng.  
 

. Cuối cùng kiếp thứ mười, ngộ VÔ VI chỉ điểm, tu một kiếp thoát sanh tử, luân hồi.  
 
. Tu nhứt kiếp, ngộ nhứt thời.  

 

 

Kệ  
 

Lấy tuyết nặng đất, nung tâm 
Bể hun, lửa đúc, thành thân kiên trì  
Thì thân, tâm, tươi vui sống khoẻ 

Như kim cương, bền mãi không hư 
Đó là tích đức, hành từ 

Đạo đưa ta tới, Vô Vi Niết Bàn  
 
 

 

 

 
 

Tu thân, tu tâm, tu điển quân bình 

 
Muà đông 0* độ C 

 
Trước kia tôi bị bệnh bốn muà 

 
Điển quang làm con người phát triển  

 
 

 
Odense, ngày 25/11/2024 

 
3684. Hỏi. Những người Tiên có phép mầu, sao họ vẫn chết ? 
 

Đáp: Dạ thưa; Tiên thì sống trăm năm và phép mầu thì cũng trăm năm thì bị Thượng Đế thâu 
về. Phép mầu của Tiên là ăn cắp điển ngũ hành của Thượng Đế.  

 
Những người Tiên, có phép mầu. Họ hay biểu diển tranh quyền đoạt vị.  
 

Nên Bạn thấy kể cả, Thần, Thánh, Tiên phương nầy, đánh đấu Thần, Thánh, Tiên phương kia. 
 

 Vì địa bàn, họ tranh hùng, đoạt vị, khắp bốn phương. Nên thời nầy nó loạn.  
 
Tiên vẫn chết là thời hạn một trăm năm để thức tĩnh, tại sao Tiên có phép mầu, mà vẫn bệnh, 

vẫn chết, vẫn tội. Vì định luật tiến hóa của càn khôn.  
 

Thần, Thánh, Tiên và Phật dõm, sát hại nhau và  bị sa vào địa ngục rất nhiều.  
 
Con người phải tiến hoá, đi lên. Nói rõ ra là biến hóa. 

 
Tu điển Tâm, để biến hóa.  

Chúa và Phật, ngài cũng tu điển, để biến hóa, từ người thường và trở thành Chúa, thành Phật.  
 
Mọi người ai cũng có khả năng, tu luyện, trở thành Chúa, thành Phật.  

 
Chúa và Phật mong mỏi chúng sanh, tu giống ngài. Nhưng chúng sanh, nói lý thuyết và đi ngược 

lại lời ngài. Nên tu không thành.  
 
Định luật tiến hóa của càn khôn. Bánh xe càn khôn, lăn tới, không thụt lùi.   

 
Tôi thường nói, tu không khó, rất đơn giản, ngồi thiền, làm thinh niệm Phật. Tại mấy thầy kia, 



5 
 

bày vẻ đũ màu, chức vị, đũ kiểu, khó khăn, cầu kì, long trọng. Khiến các Bạn khó thành Chúa, 

thành Phật. Tu giống ngài sẽ thành. Nhưng không có pháp tu.  
 

Bạn mượn kỹ thuật, kinh nghiệm tôi chia sẽ, tu thiền chắc chắn bạn sẽ thành công.  
Chúa, Phật không xa, trong Bạn.   
 

Nhìn hình ảnh Phật, Chúa, ngài tu rất đơn giản, người ta không tìm ra.  
 

Ngày nay văn minh, định luật tiến hoá của càn khôn. Giúp con người tu mau thành đạt.  
 
Tu tâm, tu thân, tu điển quân bình. Tâm, thân mạnh khoẻ, sống lâu, giải thoát.  

 

  

Kệ 
 

ĐỊNH cho tất cả chúng sanh  
LUẬT hành phát triển, cho đời văn minh 
TIẾN lên trên cõi Thiên Đàng 

HÓA thành Phật Chúa, sống thời thượng 
ngươn  

 
 

 

  
 

 

Odense, ngày 26/11/2024 
 

3685. Hỏi. Ngũ tạng, máu huyết làm sao tu sửa ? Xin giải thích.  
  

Đáp: Dạ thưa; Ngũ tạng, máu huyết mình tu được chứ. Con người bệnh từ ngũ tạng và máu 
huyết sanh ra.  
 

Con người sanh ra, tất cả, ai ai ngũ tạng cũng không đồng đều, cái mạnh, cái yếu và máu huyết 
cũng không bình thường. Tôi cũng nhắc nhở nhiều lần. Mình tu luyện ngũ tạng khoẻ mạnh, máu 

huyết điều hoà là khoa học.  
 
Nếu mình không tu điển quang thì càng ngày càng trầm trọng. Phung phí điển quang.  

 
Một khi chấn động lực trược bên ngoài, xâm chiếm hay chèn ép. Thì mình sẽ là nạn nhân.  

 
Con người ta, sống bằng điển. Ngũ tạng và máu huyết hoạt động bằng điển.  
 

Nên các vị thiền sư, cao tăng, không tu ngũ tạng, máu huyết họ bị tai biến, kể cả bác sĩ. Giàu 
nghèo cũng bị.  

 
Mình phải ngồi thiền, thanh tịnh, dùng phương pháp Phật.  
Từ từ mình sẽ khoẻ mạnh bên trong ngũ tạng và máu huyết thanh lọc, điều hoà.  

 
Ví dụ,  

 
Tập phổi và bộ ruốt khoẻ mạnh, tránh covid, cảm cúm, suyễn và các bệnh khác.   
 

Bây giờ nhiều người bị dị ứng, cảm muà, suyễn, covid. Tại vì, buồng phổi và bộ ruột yếu. 
 

Nhất là công nhân, thợ may, làm móng tay, hít khí độc, bụi dơ.  
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Mình tập, hít thở điển quang, (uống thuốc Phật), ngày 3 lần sáng, trưa, tối. Buồng phổi và bộ 
ruột khoẻ mạnh thì bệnh trên tự nhiên hết, trong thời gian ngắn. 

 
Bệnh nhỏ hết, sau đó bệnh covid, ung thư, stress, tai biến ngừa luôn. 
 

Tôi hỏi 30 người quen, họ đều bị COVID vừa qua. May mắn có mình tôi, chưa bị.  
 

Hầu như chung quanh tôi, rất nhiều người bị COVID.  
 
Đây là phương pháp điển quang của Trời Phật, giúp cho mình tu luyện, từ bên trong ngũ tạng, 

và máu huyết. 
 

Mình thực hành tốt cho sức khoẻ, ngũ tạng mình. Chỉ cần mình thành tâm, siêng năng thì sẽ 
đạt. Tu cái nầy miễn phí, bây giờ Bạn đi vào chùa tu, cũng phải đóng tiền.  
 

Gia tài quý nhất của con người là NGŨ TẠNG khoẻ mạnh, máu huyết quân bình.  
 

Thần lực Vô Vi sẽ giúp cho mình khoẻ mạnh, nhờ vào mình, không nhờ vào ai.  
 

Chính mình có khà năng Trời Phật cho. Không dựa vào ai. Thực hành chân pháp.  
 

 

Kệ 
 
THỰC lòng thực tế, thực tâm  

HÀNH trong mật pháp, Di Đà chuyển tâm 

CHƠN linh phát triển từ tầng 

PHÁP thiền điển Phật, giúp mình thông minh 

 

 

 

 

 

Odense, ngày 27/11/2024 
 
3686. Hỏi. Phương pháp thiền điển quang siêu khoa học là sao, văn minh Phật pháp là gì? 

 
Đáp: Dạ thưa; Siêu khoa học là luyện ngũ tạng khoẻ mạnh, tim, gan, tỳ, phổi, thận. 

 
Siêu khoa học là luyện được máu xấu, thành máu Phật.  
Siêu khoa học là giáo dục tế bào ung thư, thành tế bào nguyên thủy.  

 
Siêu khoa học là trực tiếp ngay trung tâm bộ đầu. Bệnh từ tâm sanh ra.  

 
Vị dụ, bệnh stress, tham danh... 
Siêu khoa học là người dốt thành thông minh.  

 
Bạn là thợ mộc, thợ may, ăn cướp tu cũng thành.  Điển quang, pháp Phật giúp mình thành, 

không tụng kinh, không cúng Phật.  
 
Siêu khoa học là có thể sống lâu trăm tuổi và hơn 

Siêu khoa học là giải thoát bệnh, tim, cao máu, stress, ung thư, tai biến.... 
 

Bệnh từ điển trược sanh ra. 
 
Văn minh Phật pháp là dùng điển quang pháp Phật, giúp cho con người tẩy sạch chất trược trong 

người và tiến thiên đàng.   
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Siêu khoa học là giúp con người sống lâu trăm tuổi. Người VN may mắn.  
Ông Trời cho con người sống trăm tuổi thọ. Nên có câu chúc thọ, Trăm năm hạnh phúc, răng 

long đầu bạc. Nhưng mình phải tu luyện ngũ tạng, điển quang, không nên cầu xin, không làm.  
 
Tu luyện ngũ tạng mới khoa học, cầu xin, đốt nhang, cúng Phật là mê tín.  

 
Cầu xin, không làm, Phật Trời Chúa không có ban.  

 
Nếu Trời Phật Chúa ban cho thọ lâu, là Trời Phật Chúa, tiếp tay cho mình làm biếng, khỏi tu. 
 

Mình có ngũ tạng, mình phải luyện khoẻ mạnh thì sống lâu. Việc thực hành tu luyện là khoa học.  
 

Khoa học có nghĩa là thực hành.  
 
Bệnh từ ngũ tạng sanh ra. Bệnh từ di truyền ngũ tạng, máu huyết.  

 
Làm bác sĩ, cao tăng, quyền uy, cũng phải yếu tim, stress, tai biến, ung thư. Bệnh từ trược. 

 
Tu thiền điển quang giải trược, sống lâu. Tu mới văn minh. 

Văn minh là không trộm cướp, chiến tranh, giành giựt.  
 
Hiện giờ còn chiếntranh, giành giựt, từ nhà, ra đường. Nước nầy chiếm nước kia.  

Nói văn minh, nhưng còn chiến tranh, trộm cướp, bệnh tật, chết non.  
 

Văn minh là không tham danh, khoẻ mạnh, sống lâu, ít bệnh tật, không vi trùng Covid, không 
chiến tranh.  
 

Tu thiền văn minh, không tu thiền, mai mốt chết, đi ăn xin. Một lời kinh không hiểu.  
 

 

 

Kệ 
 
TU tâm, thân, phải thực hành 

THIỀN trong thanh tịnh, để tầm tánh linh 
VĂN minh pháp Phật thực hành 

MINH đời quán đạo, thực hành chơn tâm  
 

 

 
 

Năm 2005 Đức Thầy và tôi được BĐ Úc bảo lãnh sang Úc, 
giấy tờ được bđ Võ Anh và luật sư cất giữ 

 

 

Odense, ngày 28/11/2024 
 

3687. Hỏi.  Phương pháp siêu đẳng? 
 
Đáp: Dạ thưa; Phương pháp siêu đẳng là phương pháp đơn giản, của Phật truyền.  

 
Không có bắt mình, tụng kinh, cúng Phật, đốt nhang.  
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Bạn làm 3 phương pháp dưới đây bạn sẽ khai mở tâm, lẫn thân và trị bá bệnh.  

Tâm thì sáng suốt, thân thì khoẻ mạnh, tránh bệnh tật, sống lâu và giải thoát.   

Tu không có gì khó, biết cách tu, thì dễ thành đạt.  

1. Tâm pháp, thiền soi hồn và niệm Phật  (Tâm dược, trị tâm bệnh) 

2. Hít thở điển quang, Uống thuốc Phật  (Giải độc tố, bồi bổ ngũ tạng) 

3. Thân pháp, thể dục Di Đà, lạy Phật  (Đã thông kinh mạch, sống thọ)  

. Phương pháp thiền, soi hồn, niệm Phật, uống thuốc Phật, hít thở điển quang, lạy Phật, Bạn xem trong phương pháp 

thiền. www.voviland.com   

 

 
Kệ 
 

Thể dục Di Đà, sống thọ lâu 
Tâm thân phát triển, điển điều hoà 

Trị nhiều căn bệnh, nằm trong máu 
Giải toả sân si, khoẻ đẹp người  

 

 
 

Xưa kia tôi bệnh bốn muà 
 

Thời đại mới, tu tâm, tu thân, tu điển quân bình 
 

 

 

 
 
Thể dục Di Đà, lạy nằm trị bá bệnh, tim, cao máu, đau 
lưng, cờ bạc, uống rượu, nóng tánh, ung thư... 

 

 

 
 

Mỗi sáng, mình lạy 8 lạy, trị bá bệnh  
 
 

 

SIÊU PHÁP  

Tâm Pháp, Thân Pháp  
Thể dục Di Đà Trị Bá Bệnh 

 

Tim, cao máu, đau lưng, nhức mỏi, cờ bạc, rượu chè, nóng tánh, ung thư... 
 

. Một lạy, tạ ơn Trời 
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. Hai lạy, tạ ơn Đất 

. Ba lạy, tạ ơn Phật, Tổ, Thầy 

. Bốn lạy, tạ ơn, Cửu huyền thất tổ, ông bà cha mẹ 

. Năm lạy, tạ ơn những người giúp đỡ và dạy dỗ ta, dù là kẻ thù 

. Sáu lạy, tạ ơn, chư vị Bồ Tát ( thức ăn ) 

. Bảy lạy, con xin, sám hối, ăn năn kiếp làm người, mình là một tội hồn chưa hoàn tất 

. Tám lạy, cầu mong vạn vật TRONG BẢN THỂ MÌNH thái bình THANH TỊNH,  
Nam Mô A Di Đà Phật 

  
Một pháp cho tất cả pháp, THỂ DỤC DI ĐÀ LẠY PHẬT LÀ TÂM PHÁP VÀ THÂN PHÁP  
 

SIÊU PHÁP, ĐƠN GIẢN DỄ LÀM, KHÔNG TỐN TIỀN  
 

MỖI LẠY, MÌNH NIỆM PHẬT, NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT 
 
NHIỀU NGƯỜI KHOẺ MẠNH HẾT BỆNH 

 
SAU NẦY, BẠN LỚN TUỔI, KHỎI CHỐNG GẬY, KHỎI ĐI XE LĂN 
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PHÁP 
 

THIỀN 

TU 

LUYỆN 

ĐIỂN 

TÂM 

THÂN 

 

 

 

LÝ 

 
CHƠN 

MINH 

GIẢI 

ĐIỂN 

TÂM 

LÀNH 

 

VÔ 

 
KHÔNG 

THANH 

NHẸ 

TRỜI 

BAN 

PHƯỚC 

 

VI 

 
HỮU 

TRẦN 

GIAN 

HẾT 

BỆNH 

TÌNH 

 

KHOA 

 
NẨY 

TU 

LUYỆN 

ĐIỂN 

DI  

ĐÀ 

 

HỌC 

 
TRONG 

BẢN 

THỂ 

TỰ 

CỨU 

TA 
 

 

HUYỀN 

 
THIÊNG 

CHƯ 

PHẬT 

TRỜI 

BAN 

CHIẾU 

 

BÍ 

 
TRUYỀN 

MẬT 

PHÁP 

MỖI 

LỜI 

KINH 

 

PHẬT 

 
TÂM 

KHAI 

MỞ 

KHI 

THANH 

TỊNH 

 

PHÁP 

 
TRỜI 

GIÚP 

BẠN 

THOÁT 

THẾ 

GIAN 

 

VIỆT 

 
DÂN 

SIÊU 

QUỐC 

THIỀN 

PHÁP 

LÝ 

 

NAM 

 
TRUNG 

NỮ 

HIỆP 

LẬP 

VĂN 

MINH 

 

 

CHỨNG THỰC ĐIỂN TÂM THÂN 

 
Sau khi thiền đạt, ĐIỂN, TÂM, THÂN 

Chứng minh thực tế, rất rõ ràng 
Pháp giúp con người, thay đổi hẳn 

Hành thiền giác ngộ, điển tâm minh 

 
Thành Lợi Lê 
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LÀM BẠN VỚI PHẬT  

Thưa các Bạn 
Gần mực thì đen và gần đèn thì sáng.  
 

Mình gần bạn ăn chơi, cờ bạc, hút xách thì mình cũng cờ bạc, ăn chơi, hút xách.v.v.   
 

Hôm nay tôi chia sẽ đề tài, LÀM BẠN VỚI PHẬT. Tôi là người đầu tiên chia sẽ, đề tài Làm Bạn 
Với Phật. Nghe rất thích.  
 

Người khác thì họ không dám nói và chỉ Phật ở đâu, đâu đó. 
 

Và họ nói, Phật thì không ai có thể ai tìm và Phật thì không có ai, có thể làm Bạn.  
 

Bạn nghĩ vào chuà thì có thể tìm thấy Phật.  
 
Vào chuà chỉ thấy hình tượng thôi. Bạn cũng cầu xin, cũng đốt nhang, cúng hối lộ Phật, nhưng 

không bao giờ, làm quen, làm Bạn với Phật được.   
 

Nói thật cho Bạn nghe, ở đời mình ít học, mình là thợ may, công nhân, muốn làm Bạn ông Bác 
Sĩ hay Tiến Sĩ cũng khó.  
 

Mình nhà nghèo, muốn làm Bạn với nhà giàu, cũng không có cửa. Đúng không.  
 

Hôm nay tôi chia sẽ cách Bạn làm BẠN với PHẬT. BẠN cảm thấy điều nầy, vô lý, hi hữu.  
 
Nhưng chuyện làm Bạn với Phật, nó sẽ là sự thật, đối với tôi, thiền gia LÊ THÀNH LỢI.  

 
Những điều gì tôi nói CÓ là CÓ. Những người khác, họ không có khả năng, chỉ cách Bạn làm 

Bạn với Phật. Nhưng tôi có cách. Chỉ cần Bạn có lòng tin, Phật hiện hữu ở cõi đời.  
 
Bạn muốn làm Bạn với Phật, Bạn phải làm quen.  

Đức Phật xa quá, sao làm quen?  
Muốn làm quen với Phật, Bạn phải học phong cách của Phật hành.  

 
Cũng như Bạn muốn, chơi môn đá banh hay may vá hoặc design quần áo đẹp.  
Bạn phải làm quen và làm giống Bạn.  

 
Nó làm sao, Bạn làm y vậy thì sẽ thành công. Có khi bạn giỏi và giàu hơn.  

 
Quan trọng là không được làm biếng.  
 

Cho Bạn biết.  
Trong người mình có con ma làm biếng, người ta tìm không ra và đánh đuổi, nó không đi.  

 
Cũng như người ghiền rượu, ghiền hút xách, ghiền cờ bạc, cá độ. Là họ có con ma trong người. 
Người ta nói ma men, ma tuý, ma cờ bạc, ma si mê và ma làm biếng.  

 
Dùng điển, mới đuổi nó, ra khỏi bản thể của mình.  

Tôi có chỉ cách, đuổi nó ra, bằng cách TẬP THỂ DỤC DI ĐÀ, LẠY PHẬT, LẠY ĐỨNG, LẠY NẰM.  
 

Đây là Tâm Pháp và Thân pháp. Siêu Pháp. 
 
Bạn xem lại cách chỉ dẫn. Tôi có viết trong trang dưới.   
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Trở lại vấn đề.  
Ông Phật xa quá, sao làm quen?  

Phật xa, nhưng mà PHẬT không xa. Nếu Bạn làm theo phong cách của Phật hành.  
 
. Đầu tiên, Phật học thiền, ngồi thiền. Bạn cũng phải làm như Phật ( Bạn xem lại phương 

pháp thiền ) Đơn giản.  
 

1. Chấp hai tay trước ngực, nguyện Nam Mô A Di Đà Phật ( 3 lần)  
 
Con tên Lê Thành Lợi, 64 tuổi, nguyện theo chân ngài tu hành đắc đạo. (Pháp thiền 

điển quang giúp mình tu đắc đạo, chưa có pháp thiền nào, nguyện câu nầy).  
 

2. Sau đó hít thở điển quang (uống thuốc Phật) cách hít thở, cách đếm số, xem lại phương 
pháp thiền công phu.  

 

3. Ngồi thiền, ngồi thư giản, xem lại cách ngồi thiền. ( Kiết già, bán già, ngồi thường, ngồi 
trên ghế).  

 
4. Xả thiền, hồi điển ( xem lại cách xả thiền, phương pháp thiền, công phu).  

 
Phương pháp thiền, rất đơn giản, Bạn cố gắng thực hành đúng.  
Đây là siêu pháp. Siêu pháp là pháp đơn giản, người ta tìm không ra.  

 
Pháp Soi Hồn, có mật điển như sau và tôi viết ra văn Phật, cho Bạn xem.  

 

 

Pháp Soi Hồn  
 

. Soi Hồn pháp Phật, rất diệu thâm 

. Cắn răng, cong lưỡi, miệng ngậm thầm 

. Bịt tai, nhắm mắt, không mà thấy 

. Pháp thiền điển Phật, gắng công phu  
 
 

 

 
 

Siêu Pháp Soi Hồn, khai mở bộ đầu  

 
 

Bạn tu cái pháp thiền điển quang, nó sẽ mở cho Bạn lục tâm thông.  
 

Muốn làm bạn với Phật, cơ bản Bạn phải làm theo phong cách như trên. Ngồi thiền.  
 
Sau đó, Bạn niệm Phật, NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT. Niệm âm thầm, niệm trong tâm, mình với Phật 

biết thôi. Không cần phải la lớn tiếng cho người khác nghe.  
 

Bạn niệm la lớn tiếng cho người khác nghe là niệm đuổi tà. Khẩu khai, thần khí tán.  
 
Niệm lớn tiếng, người khác phái, nghe đau tim, nhức đầu. Và ngược lại, Bạn nghe kinh người 

khác tụng, Bạn cũng đau tim, nhức đầu.  
 

Bạn đạo hỏi.  
Chứ ai cũng Nam mô a di đà Phật, như con Vẹt, mà không hiểu câu đó là gì ! Cả triệu 
người tu, niệm Phật, sao không có kết quả ? 

 
Đáp: Dạ thưa; Cả triệu người tu, niệm Nam Mô A Di Đà Phật, nhưng không thấy kết quả.  

Tu và niệm Phật không kết quả, là tu không đúng thầy hiểu Phật. Phật dạy mình tự hành, tự 
đạt.  
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Tu không thấy Phật là niệm để cầu xin Phật độ. 
 

Còn mình tu và niệm Phật để khai mở lục tâm thông.  
Niệm Phật không khó. Có sáu chữ thôi. Nam Mô A Di Đà Phật. 
 

Niệm Phật âm thầm, niệm từ từ, niệm thiết tha, niệm thành tâm. Từ từ Phật khai mở lục tâm. 
 

Đi, đứng, nằm, ngồi, ngủ, ăn, làm việc, mình cũng niệm.  
 
Niệm Phật để minh cứu mình vượt qua chông gai thử thách và niệm Phật để mình độ người. 

Niệm Phật không phải la lô lớn tiếng cho người khác nghe. 
 

Niệm Phật la lô lớn tiếng là đuổi tà. 
Nghĩa Nam Mô A Di Đà Phật là luồng điển đại bi, trí tuệ của càn khôn.  
 

Niệm Phật để tâm tâm tương ứng với Phật. 
 

Niệm Phật để thấy hào quang Phật. 
Vua niệm Phật, chuyên gia, professional niệm Phật 

 
Làm Bạn với Phật, Bạn nên niệm Phật.  
Niệm Phật không khó, có sáu chữ NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT, ráng đem vào tâm 

 
Ở đời và ở Đạo không có ai chỉ cách Bạn, làm Bạn với Phật, họ nói Bạn không có khả năng, duy 

nhất chỉ có mình tôi 
 
Bạn cố gắng học làm Bạn với Phật Di Đà 

 
Bạn được làm Bạn với Phật Di Đà thì Bạn sẽ ngộ với tất cả Phật, Chúa và Thượng Đế luôn 

 
Tôi nói thật cho Bạn hay, đức Phật A Di Đà, ngài cũng muốn làm Bạn với Bạn.  
 

Mình không làm Bạn với Phật thì chỉ có làm Bạn với Ma.  
 

Ma qủy khắp bốn phương, rũ rê, quyến rũ.   
 
Thiền gia 

Lê Thành Lợi, kính bút   
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Học vỡ lòng: Nam Mô A Di Đà Phật 

Den første lektie: NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT 

Thơ song ngữ, Danmark/Việt Nam 

 

Jeg skrev denne artikel her 
For at åbne vores sinds bøger 
I himlen har vi farver tilgængelige 

Et farvestrålende mystisk visdoms sind 
 

Vi hylder hjertet og siger NMADDP* 
NMADDP ligger i bunden af dit hjerte 
Sig NMADDP roligt 

Ude, inde, gående, stående, liggende, 
siddende og spisende 

 
Vi har boet i et sindssygt liv 
Vi ønsker at slippe af med det, skal øve 

ordene hele tiden 
Denne artikel er ikke længere 

Bare seks ord, men de er svære at lære  
 
Buddha har ikke brugt mange ord 

Men det er svært at gennemføre 
Nu har Buddha vist os klart 

Det er kun seks ord og ikke svært at lære 
 

Buddha har brugt intellektuel viden 
Skriv ned seks ord: NMADDP for at 
praktisere lydløst med dem 

Folk har vanskeligt ved at forstå og 
praktiserer ikke 

Selvom det er enkelt, kan vi ikke klare 
det 
 

Vi går rundt og beder om buddhismen 
Vi bukker og beder om status 

Og overalt har vi misforstået 
Vi tror, at bøger og bibler er sande 
 

Så bliver vi chokerede over, at bøger og 
bibler er usande 

Vi lærer sådan i mange år og forstår ikke  
At bøger og bibler ikke er underskrevet af 
Buddha 

Buddhas navn udnyttes og folk snydes 
 

Det generelle som biblen har skrevet  
Det er den uægte bibel, som vi lærer og 
vi ikke forstår  

Vi kender godt snaksalige mennesker 
 

Business låner bibler og vender verden 

 

Bài nầy con viết ra đây 
Để cho các Bạn, mở ra sách lòng 
Trong không có sẳn muôn mầu 

Một màu huyền bí, sáng ngời huệ tâm 
 

Định lòng thầm niệm Nam Mô 
A Di Đà Phật, ở trong đáy lòng 
Nam Mô biệt niệm âm thầm 

Ra, vô, đi, đứng, nằm, ngồi, phải chuyên 
 

 
Tâm mình đã sống đảo điên 
Muốn nên dứt bỏ, phải chuyên niệm hoài 

Bài nầy thật chẳng có dài 
Chỉ là sáu chữ, học hoài chẳng thông 

 
 
Phải chi Phật chỉ dài dòng 

Khó mà thâu lượm, khó mà vượt qua 
Bây giờ Phật chỉ phân qua 

Đó là sáu chữ, có mà khó chi 
 

 
Phật Đà đã dụng trí tri 
Viết ra sáu chữ, để tu niệm thầm 

Chúng sanh khó hiểu, không hành 
Tại sao đơn giản, khó mà làm thông 

 
 
 

Lại đi cầu Phật giáp vòng 
Chỗ nào cũng lạy, tượng nào cũng xin 

Chỗ nào cũng tưởng là xinh 
Sách nào cũng tưởng, là kinh thiệt lời 
 

Ai dè kinh giả khắp nơi 
Học hoài chẳng thấu, chẳng thông đạo 

nhà 
Kinh nào không có ký tên 
Thường dùng Thánh  Phật, để mà chúng 

sanh 
 

Kinh mà viết lối chung chung 
Đó là kinh giả, học hoài chẳng thông 
Biết ra thiên hạ lắm lời 

 
 

Mượn kinh kệ Phật, gạt người thế gian 
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om 

 
De lærer religion, men nogle snyder 

Buddhas og De Hellige mænds bibler 
bliver uklare, og verden bliver en lukket 
vej 

I dag er den buddhistiske 
kørselsvejledning 

At vi skal bruge princippet: NMADDP 
 
NMADDP siger rigtige ord 

Og skaber gode bøger og bibler, der er 
godt informeret 

Ingen grund til at bede 
Praktiser kun de seks ord, der løfter os op 
ad 

 
Denne artikel har Buddhas alsidige tanke 

I den er princippet, at Buddha er kommet 
frem 

Med ophør af sorg er der intet problem 
Denne artikel er ikke svær og vi kan åbne 
vores hjerter 

 
Vi ønsker hjerteligt hver dag 

Sindet tu* og kroppen reparerer, og 
de er dejlige at have 
Intet kaos i Satans verden 

Det første har vi lært og det sidste er vi 
klar over 

 
Med Nam Mo A Di Da Phat er vi klar! 
 

Med venlig hilsen 
Thanh Loi Le 
 

 

 
Tu thì người đã có gian 

Xoá mờ Phật Thánh, thế gian bí đường 
Hôm nay đường Phật, chỉ đường 
Phải dùng nguyên ý, Phật Đà Nam Mô  

 
 

 
 
Nam Mô A Di Đà Phật, thật lời 

Sách nào cũng hiểu, kinh nào cũng thông 
Không còn lý luận cầu mong 

Chỉ hành có sáu, chữ mà tiến thăng 
 
 

 
Bài nầy Phật đã đa năng 

Dụng trong pháp lý, Di Đà tiến thăng 
Bây giờ người hết buâng khuâng 

Bài nầy chẳng khó, vỡ lòng ta ra 
 
 

 
Mỗi ngày tâm nguyện thiết tha 

Tu tâm dưỡng tánh, thật là vinh hoa 
Không còn động loạn Ta Bà 
Vỡ lòng ta học, cuối bài ta thông 

 
 

 
Nam Mô A Di Đà Phật sẳn sàng nơi ta ! 
 

Kính bái 
Thành Lợi Lê 

 

 

NMADDP* = Nam Mo A Di Da Phat 

Nam = ild; Mo = luft; A = vand; Di = udvikling; Da = Aura udstråling af krop; Phat = følelse af 

Buddha 

Sindet tu*= sindet réhabiliterer 

 

Giải thích, Nam Mô A Di Đà Phật.  

Nam là lửa, Mô là không khí, A là Nước, Di là Phát triển, Đà là màu sắc, Phật là linh cảm. 

Tu có nghĩa là tu bổ, sửa chửa, ngũ tạng, tâm, thân, điển quân bình.   
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Thưa các Bạn 
Tu thiền thì nó có những chuyện huyền bí, 

mình không ngờ.  
 ĐẮC ĐẠO NƠI ĐÂY, LỆ ỨA TRÀN LÀ 

SAO? 

 Cũng có người phỉ báng pháp thiền Vô 
Vi là tà đạo và Phật Trời, không độ.  

 Khi mình đắc pháp rồi...mới hiểu. 
 

 Pháp Vô Vi Điển Quang Trường Sanh 

Học là Tận Độ.  
 Ít bệnh hoạn, khoẻ mạnh, sống lâu 

và giải thoát.  
 

 

 
Bằng Hữu 

Thành Lợi Lê 

 

 

Cách Bào Chế Thuốc Trị Covid 

Xem số báo 305.  

 

Cách Bào Chế Thuốc Trị Ung Thư 

Xem số báo 227. 

 

Tiếng VN siêu phàm, 22 mẫu tự giúp 
người tu giải thoát. Xem báo số 431 
 

 

 

Vua niệm Phật, chuyên gia, Professionel 
niệm Phật xem số báo 360.  

 

 


